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การทดสอบการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนมในฟารมโคนมของ 
เกษตรกรรายยอย 

 
บวร  เสนะเกตุ 1/     สมศักด์ิ  เภาทอง 2/   วิโรจน ฤทธิ์ฤาชัย 3/  

 
บทคัดยอ 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาถงึทัศนะคติและการยอมรับการใชหญาเนเปยร
หมัก รวมกับอาหารขนเลี้ยงแมโครีดนมของเกษตรกรศนูยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ หมูที ่ 1 ตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบรีุ ระหวางเดือนมีนาคม 2549 – 
เมษายน 2550 โดยคัดเลือกเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมจํานวน 1 ราย เพื่อทดสอบการใชหญาเนเปยรหมัก
เลี้ยงแมโครีดนม และคัดเลือกเกษตรกรอกี 9 ราย เพือ่เขารวมสังเกตการณ ผลการใชหญาเนเปยร
หมักเลีย้งแมโครีดนม ทําการศึกษาขอมลูทุติยภูม ิ ขอมูลสภาพทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกจิและ
สังคม สภาพการจัดการเลี้ยงโคนม ตลอดจนปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงโคนม เมื่อดําเนนิ
โครงการสิ้นสดุแลว ทาํการสัมภาษณเกษตรกรทั้ง 10 ราย โดยใชแบบสอบถามทีจ่ัดสรางขึ้น เพื่อ
ประเมินทัศนะคติ และการยอมรับของเกษตรกร ตอการใชหญาหมักเลีย้งแมโครีดนม 
 ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรเลี้ยงโคนมพนัธุลูกผสมโฮลสไตนฟรีเซี่ยน เฉลี่ยรายละ 23.2 ตัว มี
แมโครีดนมเฉลี่ย 13.7 ตัวตอราย มีแรงงานจัดการเลีย้งโคนมเฉลี่ย 2 คนตอฟารม มีแปลงหญาเลี้ยงสัตว
เฉลี่ย 3.3 ไรตอราย และเกษตรกรสวนใหญอาศัยเปลือกสบัปะรด ตนขาวโพดหมัก และฟางขาว เปนตน 
เลี้ยงโคนม แมโคนมที่เลี้ยงดวยหญาเนเปยรหมักรวมกับอาหารขน กนิหญาเนเปยรหมัก เมื่อคิดเปน
น้ําหนกัแหงไดเฉลี่ย 5.72 กิโลกรัมตอตัวตอวัน และกนิอาหารขนไดเฉลี่ย 6.74 กโิลกรัมตอตัวตอวัน 
สามารถผลิตน้าํนมดิบเมื่อปรับไขมันที ่4 เปอรเซ็นต FCM ไดเฉลี่ย 15.50 กิโลกรัมตอตัวตอวัน มีตนทุน
คาอาหารเฉลี่ย 6.17 บาทตอน้ํานม 1 กิโลกรัม มีกาํไรเมื่อหักคาอาหารแลวเฉลี่ย 5.08 บาทตอกิโลกรัม 
หรือมีกําไรเฉลีย่ 78.73 บาทตอตัวตอวัน เกษตรทั้ง 10 ราย มีความพงึพอใจตอการใชหญาเนเปยรหมัก
เลี้ยงแมโครีดนม ในแงความชอบกินหญาเนเปยรหมักของโคนม ปริมาณน้าํนมที่รีดได คุณภาพของ
น้ํานม ตนทุนคาอาหาร และสภาพรางกายของโคนม และเกษตรทัง้ 10 ราย ยนิดซีื้อหญาเนเปยรหมัก   
มาใชเลี้ยงโคนม หากมีผูผลิตจําหนายในราคาประมาณ 1.25 บาทตอกโิลกรัม 

 

คําสําคัญ  : หญาเนเปยร    โคนม    เกษตรกรรายยอย 
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Verification of Technology on Use of Napier Silage as Roughage  
in Small Dairy Farm 

 
Borwon Seanaket 1/     Somsak  Poathong 2/      Viroj Ritruechai 3/ 

 
Abstract 

 
 The project was aimed to study on the adoption of dairy farmer on use of napier 
silage with concentrate for dairy cows at Huay Sai Royal Development Study Center, 
Thumbol Samphraya Cha-am District, Petchaburi Province during March 2006 – April 
2007. The collection of secondary data of physiological, biological, Socioeconomic of the 
farmers at Thumbol Samphraya  Amphor Cha-Am Petchaburi Province. Ten volunteer dairy 
farmers were interviewed about their physiological, biological, economical and social 
characteristics, farm management, problem and restrict condition and farmer’s attitude of 
napier silage using for dairy cows.  

The result showed that all farmers raised the crossbred Holstein Friesian dairy cow 
in average 23.2 head per farm.  Each farm had 13.7 milking cows.  The labor use per farm 
was 2 labors and average 3.3 rai of pasture per farm.  Most of the farmers use of 
pineapple peal, corn silage and rice straw fed to dairy cows and supplement with 
commercial concentrate.  The dairy cows were fed with Napier silage and concentrate had 
milk yield (4% FCM) were 15.50 kilograms/head/day, total dry matter feed intake were 
12.46 kilograms/head/day  (5.72 kg. of silage, 6.74 kg. of concentrate ) The total feed cost 
per kilogram of milk yield was 6.17 bath.  The profit from 1 kilogram of milk price (deleted 
only feed cost) were 5.08 baht .  Most of the farmers accepted  on use of napier silage fed 
to dairy cows, as the cow prefered to eat napier silage contributing to a good health of 
cows and the quality of milk and milk yield were higher than the cow were fed with 
pineapple peal. Farmers will purchase silage if the price is lest 1.25 baht/kg. 
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คํานํา 
 
 อาชีพการเลี้ยงโคนมเปนอาชีพหนึ่งที่สรางรายไดไมนอยกวาอาชีพการเกษตรชนิดอื่น 
นอกจากนี้ยังเปนอาชีพ ซึ่งไดรับพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และไดรับการพัฒนา
และสงเสริมใหเกษตรกรเลี้ยงกันอยางแพรหลายทั่วประเทศ ถึงแมจํานวนผูเลี้ยงโคนมจะมีแนวโนม
เพิ่มข้ึน แตผลผลิตน้ํานมรวมของประทศไมไดเพิ่มข้ึนมากนัก(ฉลอง และคณะ, 2540) จากขอมูลป 
2548 มีแมโคนมประมาณ 478,836 ตัว สามารถผลิตน้ํานมไดเพียง 879,500 ตันตอป (กองแผนงาน, 
2548) จะเห็นไดวาผลผลิตน้ํานมตอตัวที่ไดคอนขางต่ํา ซึ่งมีปจจัยหลายอยางที่ทําใหผลผลิตน้ํานม
ของโคนมยังต่ําอยู ปจจัยหนึ่งที่ทําใหการเลี้ยงโคนมประสบผลสําเร็จหรือไมนั้นคือการจัดการดาน
อาหารและการใหอาหารโคนม เกษตรกรสวนใหญมักขาดแคลนพืชอาหารสัตวคุณภาพดีจําเปนตอง
ใหอาหารขนในปริมาณสูง สงผลใหตนทุนการผลิตสูง โดยเฉพาะอยางยิ่งเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมของ
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี เกษตรกรเลี้ยงโคนม
เฉลี่ย 23 ตัวตอราย  มีพื้นที่ปลูกพืชอาหารสัตวเฉลี่ย 4.17 ไรตอราย เกษตรกรจําเปนตองซื้อวัสดุ
เหลือใชทางการเกษตรซึ่งมีคุณภาพต่ําและราคาแพง เชน เปลือกสับปะรด  จุกสับปะรด  ฟางขาว  
เปลือกขาวโพดหมัก เปนตนนํามาใชเลี้ยงโคนมเกือบตลอดทั้งป(สมศักดิ์,2548) แนวทางหนึ่งในการ
แกปญหาการขาดแคลนอาหารหยาบคุณภาพดีของเกษตรกร วิธีหนึ่งก็คือ  การสงเสริมและสนบัสนนุ
ใหเกษตรกรรายอื่น ๆ ซึ่งไมไดเลี้ยงสัตวและมีพื้นที่เหมาะสําหรับปลูกพืชอาหารสัตวเพื่อผลิตหญาสด 
หญาแหง หรือหญาหมัก จําหนายใหแกเกษตรกรในพื้นที่ซึ่งมีศักยภาพในการซื้ออาหารหยาบใชเลีย้ง
สัตวคอนขางสูง 
 หญาเนเปยร(Pennisetum purpureum)  เปนหญาอายุหลายปทรงตนเปนกอคอนขาง     
ต้ังตรงคลายออย ไมติดเมล็ด ขยายพันธุดวยทอนพันธุ เจริญเติบโตไดดีในดินที่มีความสมบูรณสูง 
เหมาะสําหรับปลูกในพื้นที่ซึ่งมีน้ําอุดมสมบูรณ ใหผลผลิตน้ําหนักแหง 3.0-4.0 ตันตอไรตอป(กอง
อาหารสัตว, 2549) หญาเนเปยรนอกจากเหมาะสําหรับตัดหญาสดใชเลี้ยงสัตวแลว ยังเหมาะสําหรบั
ใชทําหญาหมัก เนื่องจากหญาเนเปยรที่อายุการตัด 75 วัน มีปริมาณ Water soluble carbohydrate 
(WSC)   สูงถึง 6.91 เปอรเซ็นต (ศศิพรและคณะ,2547)  มีปริมาณมากเพียงพอทําใหการหมักเกิดขึ้น
เร็วและสมบูรณชวยใหพืชหมักมีคุณภาพดี ดังนั้นจึงไดเลือกหญาเนเปยรเพื่อนํามาผลิตหญาหมัก 
และนําไปใชเลี้ยงโคนมในฟารมโคนมของเกษตรกรศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ทั้งนี้เพื่อศึกษาถึงความเปนไปได ตนทุนและผลตอบแทนการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยง
แมโครีดนม ตลอดจนทัศนะคติและการยอมรับของเกษตรกร ผลจากการทดลองสามารถนําขอมูลที่
ไดไปใชวางแผนเพื่อผลิตหญาเนเปยรหมักเพื่อการคา จําหนายใหแกเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม ใหมี
อาหารหยาบคุณภาพดีใชเลี้ยงโคนมไดตลอดทั้งป 
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อุปกรณและวิธีการทดลอง 
 

 การทดสอบและสาธิตการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนมในฟารมของเกษตรกรราย
ยอย บริเวณพื้นที่ หมูที่ 1 ตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ระหวางเดือนมีนาคม 2549 
– เดือนเมษายน 2550 โดยมีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้  
 1.  ศึกษาสภาพพื้นที่ทั้งดานกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนสภาพการเลี้ยง
โคนมของเกษตรกร หมูที่ 1 ตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 
 2.  คัดเลือกเกษตรจํานวน 10 ราย จากเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทั้งหมด 53 ราย ทําการชี้แจง
ใหเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมเขาใจถึงวัตถุประสงควิธีการดําเนินงานและประโยชนที่ไดรับจากโครงการ 
ตลอดจนเงื่อนไขของเกษตรกรที่จะเขารวมโครงการ ซึ่งเกษตรกรที่เขารวมโครงการมีปญหาการขาด
แคลนอาหารหยาบคุณภาพดีเนื่องจากมีพื้นที่ไมเพียงพอสําหรับปลูกพืชอาหารสัตวใชเลี้ยงโคนม มี
การซื้อวัสดุเหลือใชทางการเกษตรกร เชน เปลือกสับปะรด  เปลือกขาวโพดหมัก และฟางขาว เปน
ตน ใชเลี้ยงโคนมตลอดทั้งป ดําเนินการคัดเลือกเกษตรกรจํานวน 1 ราย  เพื่อใชเปนฟารมสาธิต
ทดลองการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนม ซึ่งตองมีแมโครีดนมอยางนอย 5 ตัว ซึ่งอยูในชวง
ระยะเวลาการใหน้ํานมใกลเคียงกันประมาณ Lactation ที่ 1-3 สถานที่ต้ังฟารมมีการคมนาคม
สะดวก หรือบริเวณที่เกษตรกรที่เขารวมสังเกตการณอีก 9 ราย ผานไปมาสะดวก ตลอดจนเจาของ
ฟารมมีความเขาใจ สามารถ     จดบันทึกขอมูลตาง ๆ ไดและมีความสามารถในการถายทอด
เทคโนโลยีได  
 3.  ฝกอบรมเกษตรกรใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการใชหญาหมักเลี้ยงโคนม รวมกับ
อาหารขน โดยคํานวณใหไดโภชนะเพียงพอกับความตองการตลอดจนการจดบันทึกขอมูล เชน 
ปริมาณหญาหมักและอาหารขนที่โคนมกินไดตอตัวตอวัน ตลอดจนปริมาณน้ํานมที่รีดไดตอตัวตอวัน 
 4.  บันทึกขอมูลสภาพทั่วไปทางดานกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนสภาพ
การจัดการเลี้ยงโคนมของเกษตรกรที่เขารวมโครงการทั้ง 10 ราย 
 5.  การผลิตหญาหมัก ดําเนินการผลิตหญาหมัก โดยศูนยวิจัยและพัฒนาอาหารสัตว
เพชรบุรี เร่ิมผลิตหญาหมักตั้งแตเดือนพฤษภาคม 2549 โดยตัดหญาเนเปยรที่อายุประมาณ 60-70 
วัน นํามาหั่นดวยเครื่องหั่นหญาสดใหมีขนาด 1-2 นิ้ว นํามาใสถังพลาสติกแบบมีฝาล็อคขนาดบรรจุ 
50 ลิตร อัดหญาไลอากาศออกใหหมด และปดฝาเก็บไวในที่รมประมาณ 21 วัน จึงทยอยนําไปใช
เลี้ยงโคนมในฟารมของเกษตรกร มีการสุมตัวอยางหญาหมักเพื่อตรวจสอบคุณภาพและสุมเก็บ
ตัวอยางเพื่อวิเคราะห วัตถุแหง โปรตีน Volatile fatty acid และวัดความเปนกรด-ดาง 
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 6.  บันทึกขอมูลการใชหญาหมักเลี้ยงโคนม เชน ปริมาณหญาหมักที่โคนมกินไดในแตละวัน 
ปริมาณอาหารขน ปริมาณน้ํานมที่รีดได และสุมเก็บตัวอยางน้ํานมสงวิเคราะหสวนประกอบทางเคมี 
เพื่อนําขอมูลที่ไดมาคํานวณผลตอบแทนจากการใชหญาหมักเลี้ยงโคนม 
 7.  หลังจากเสร็จส้ินโครงการทําการสัมภาษณเกษตรกรโดยใชแบบสอบถาม (Standard 
interviewing)  ที่จัดสรางขึ้นดวยคําถามที่เปนลักษณะปดและเปด และแบบประเมินความพึงพอใจ
ในการใชหญาหมักเลี้ยงแมโครีดนม เพื่อศึกษาถึงทัศนะคติและการยอมรับของเกษตรกร 
 8.  นําขอมูลทีไ่ดจากการบนัทึกและสัมภาษณมาจัดหมวดหมู เพื่อนํามาประมวลผลคํานวณ
คาทางสถิติ เชน การแจกแจงความถี่และคาเฉลี่ย 

 
ผลการทดลองและวิจารณ 

 
1. ตนทุนและผลตอบแทนจากการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนม  
สวนประกอบทางเคมีของอาหารทดลอง 
 สวนประกอบทางเคมีของอาหารทดลองทั้งหญาเนเปยรหมัก และอาหารขนซึ่งเปนอาหาร
สําเร็จรูปที่ผลิตโดยสหกรณโคนม แสดงไวในตารางที่ 1 คิดเปนเปอรเซ็นตของน้ําหนักแหง อาหาร
สําเร็จรูปมีโปรตีนจากการวิเคราะห 22.02  เปอรเซ็นตของวัตถุแหง เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตโปรตีน 
ตามสภาพที่ใหโคกินจะมีโปรตีนเทากับ 19.82 เปอรเซ็นตใกลเคียงกับคาโปรตีน 20 เปอรเซ็นต
หญาเนเปยรหมักที่ใชในการทดลอง มีโปรตีน 5.14 เปอรเซ็นตจัดเปนอาหารหยาบคณุภาพปานกลาง
(โปรตีน 5-7 เปอรเซ็นต) ที่รายงานโดยกองอาหารสัตว(2538) นอกจากนี้หญาเนเปยรหมักมีความ
เปนกรด-ดาง เทากับ 4.32 ซึ่งหญาหมักที่ดีควรมี pH  ตํ่ากวา 4.2 มีผลทําใหจุลินทรียตาง ๆ ไม
สามารถเจริญได รวมทั้งเอมไซมตาง ๆ ของพืชจะหยุดกิจกรรมดวย (Skerman และ Riveros, 1990) 
ทําใหคุณภาพของพืชหมักคงที่ตลอดไป มีกรดอะซีติก กรดบิวทีริค และกรดแลคติกเทากับ 1.11  
0.21 และ 9.06 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคุณภาพของหญาเนเปยรหมัก โดยใชเกณฑการ
ประเมินจากปริมาณกรดแลคติค  กรดอะซีติก และกรดบิวทีริค(กรมปศุสัตว, 2547)  ดังแสดงใน
ตารางผนวกที่ 3 พบวาหญาเนเปยรหมักจากการทดลองมีคะแนนรวมจากการประเมินคุณภาพ
เทากับ 80 คะแนน จัดอยูในชั้นหญาหมักคุณภาพดี 
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ตารางที่ 1   สวนประกอบทางเคมีของอาหารทดลองโดยการวิเคราะห 1/(% วัตถุแหง)    
 

สวนประกอบ หญาเนเปยรหมัก อาหารขน 
วัตถุแหง(DM) 18.88 89.69 
โปรตีน(CP) 5.14 22.02 
โภชนะยอยไดรวม - - 
ไขมัน(EE) - 2.68 
เยื่อใย(CF) - 8.90 
เถา(Ash) - 6.23 
NFE - 20.27 
pH 4.32  - 
Acetic acid 1.11 - 
Butyric acid 0.21 - 
Lactic acid 9.06 - 
1/กลุมวิเคราะหอาหารสัตวและพืชอาหารสัตว กองอาหารสัตว 
  
ปริมาณอาหารที่กิน และประสิทธิภาพการเปลีย่นอาหาร 
 จากตารางที่ 2 การใชหญาเนเปยรหมักรวมกับอาหารขนโปรตีน 20 เปอรเซ็นตเลี้ยง          
แมโครีดนม จํานวน 5 ตัว เปนแมโคนมพันธุลูกผสมโฮลสไตนฟรีเซี่ยน อยูในชวงการใหนม lactation 
ที่ 3  และทําการทดลองในแมโคนมหลังคลอดใหม ๆ พบวากอนการทดลอง แมโคนมมีคะแนนสภาพ
ความสมบูรณของรางกายเฉลี่ย 3.5 การใหอาหารจะใหแมโคนมกินหญาเนเปยรหมักแบบเต็มที่และ
เสริมดวยอาหารขนประมาณ 1 กิโลกรัม ตอปริมาณน้ํานมที่ผลิตได 2.5 กิโลกรัม พบวาโคกินอาหาร
ทั้งหมดคิดเปนเปอรเซ็นตวัตถุแหงเทากับ 12.46 กิโลกรัมตอตัวตอวัน คิดเปน 2.49 เปอรเซ็นตของ
น้ําหนักตัวเมื่อคิดที่น้ําหนักเริ่มตนของโค 500 กิโลกรัมตอตัว โคนมกินหญาเนเปยรหมักไดเฉลี่ย 
30.31 กิโลกรัมตอตัวตอวัน หรือคิดเปนน้ําหนักแหงเทากับ 5.72 กิโลกรัมตอตัวตอวัน และกิน  
อาหารขนเฉลี่ย 6.74 กิโลกรัมตอตัวตอวัน โครีดนมทั้ง 5 ตัว ไดรับโภชนะตอวันพอเพียงกับความ
ตองการและตอการใหผลผลิตเมื่อเปรียบเทียบกับ NRC (1988) ที่ระบุวาแมโคนมน้ําหนักประมาณ 
500 กิโลกรัม ใหนมที่ไขมัน 4 เปอรเซ็นต วันละ 14 กิโลกรัมตอวัน ควรไดรับอาหารที่มีโปรตีน 1.64 
กิโลกรัมตอตัวตอวัน 
 ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารแสดงไวในตารางที่ 2 พบวาจากการเลี้ยงโคนมดวยหญา   
เนเปยรหมักรวมกับอาหารขน โคนมมีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารทั้งหมดเปนน้ํานมปรับที่         
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4 เปอรเซ็นต FCM เทากับ 0.80 ผลการทดลองนี้ใกลเคียงกับรายงานของโสภณและคณะ(2544) ที่
ใชอาหารผสมเสร็จที่ใชเปลือกสับปะรดแหงเปนสวนประกอบ มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร
เทากับ 0.76   
 

ตารางที่ 2 ปริมาณน้ํานมที่ได ปริมาณอาหารที่กิน และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร และ
สวนประกอบทางเคมีของน้ํานมจากโคทดลอง 

 

ขอมูลที่ศึกษา รายละเอียด 
จํานวนโคทดลอง, ตัว 5 
คะแนนความสมบูรณของรางกายโคกอนทดลอง(BCS) 3.50 
คะแนนความสมบูรณของรางกายโคหลังทดลอง(BCS) 3.50 
ระยะเวลาทดลอง, วัน 135 
ปริมาณน้ํานมที่รีดได,กก./ตัว/วัน 14.38 
ปริมาณน้ํานมปรับไขมัน4%, กก./ตัว/วัน 15.50 
ประมาณอาหารทั้งหมดที่กินได(วัตถุแหง),กก./ตัว/วัน  
     - อาหารหยาบ, กก./ตัว/วัน 5.72 
     - อาหารขน, กก./ตัว/วัน 6.74 
       รวมอาหารหยาบ, กก./ตัว/วัน 12.46 
ปริมาณอาหารทั้งหมดที่กิน, % ของน้ําหนักตัว 2.49 
ปริมาณโปรตีนที่ไดรับ, กก./ตัว/วัน 1.71 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนมที่ไขมัน 4% 0.80 
สวนประกอบทางเคมีของน้ํานม, %  
     Fat 4.52 
   Protein 3.42 
   Lactose 4.63 
   Solid not fat (SNF) 8.75 
   Total solid (TS) 13.26 
 
ปริมาณน้ํานมและสวนประกอบทางเคมี 
 จากตารางที่ 2 พบวาแมโคนมที่เลี้ยงดวยหญาเนเปยรหมักและเสริมดวยอาหารขนให
ผลผลิตน้ํานมเทากับ 14.38 กิโลกรัมตอตัวตอวัน หรือเทากับ 15.50 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ที่ 4 
เปอรเซ็นต FCM สวนประกอบทางเคมีของน้ํานม มีคาไขมัน โปรตีน Lactose  Solid not fat และ
Total solid  เทากับ 4.52  3.42  4.63  8.75 และ 13.26 เปอรเซ็นตตามลําดับมีคาใกลเคียงกับ
ขอกําหนดมาตรฐานคุณภาพน้ํานมดิบสําหรับผูบริโภคของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาที่
กําหนดไว (ไขมัน 3.2   SNF 8.5 และ TS 11.7 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) ตลอดจนอยูในเกณฑของ
ขอกําหนดราคากลางรับซื้อน้ํานมดิบระหวางผูประกอบการที่รับซึ่งน้ํานมดิบกับชุมนุมสหกรณโคนม
แหงประเทศไทย ซึ่งกําหนดคาไขมันในชวง  3.3 - 3.4 เปอรเซ็นต และ SNF ชวง 8.3 - 8.5 เปอรเซ็นต
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(จันทรจรัส, 2542) ผลการทดลองนี้แสดงวาโคนมสามารถใชประโยชนจากหญาเนเปยรหมักรวมกับ
อาหารขนไดเปนอยางดี มีผลทําใหการผลิตไขมันนมและโปรตีนในน้ํานมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 

ตารางที่ 3  ตนทนุคาอาหารและรายไดจากการจําหนายน้ํานมโคทดลอง 
 

ขอมูลทีศ่ึกษา รายละเอียด 
ตนทนุคาอาหาร,บาท/ตัววนั1/  
     หญาหมัก 37.89 
     อาหารขน 57.76 
ปริมาณน้าํนมที่ไขมัน4%, กก./ตัว/วนั 15.50 
ตนทนุคาอาหรตอผลผลิตน้ํานมที่ไขมัน4%, บาท/กก. 6.17 
ราคาน้าํนมปรับที่ไขมัน4%, บาท/กก.2/ 11.25 
รายไดจากน้ํานมที่ไขมนั 4% เมื่อหักคาอาหาร,บาท/กก. 5.08 
รายไดจากน้ํานมที่ไขมนั4% เมื่อหกัคาอาหาร,บาท/ตัว/วัน 78.73 

 

1/ วัตถุดิบอาหารสัตวทดลองคิดเปนราคาโดยวัตถุแหงดังนี้ หญาหมัก 1.25 บาท/กก. อาหารขน 8.57 บาท/กก. 
2/ เปนราคาน้ํานมที่สหกรณโคนมรับซื้อในขณะทดลองราคา 11.25 บาท/กก. 
 
ตนทุนคาอาหารและผลตอบแทน 
 จากตารางที่ 3 ตนทุนคาอาหาร หญาหมักคิดตามราคาจําหนายของเกษตรกรผูผลิตหญา  
เนเปยรหมักจําหนายในพื้นที่ อาหารขนคิดตามราคาของสหกรณโคนมชะอํา – หวยทราย  พบวา
ตนทุนคาอาหารในการผลิตน้ํานมปรับที่ 4 เปอรเซ็นต FCM  มีคาเทากับ 6.17 บาทตอกิโลกรัม สวน
ผลตอบแทนจากการขายน้ํานมปรับที่ 4 เปอรเซ็นต FCM เมื่อคิดเฉพาะตนทุนคาอาหารมีคาเทากับ 
5.08 บาทตอกิโลกรัม หรือมีรายไดเมื่อหักคาอาหารจากการขายน้ํานมปรับที่ 4 เปอรเซ็นต FCM 
เทากับ 78.73 บาทตอตัวตอวัน 
2. สภาพทัว่ไปของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมหมูที่ 1 ตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จงัหวัดเพชรบุร ี
 ลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนพื้นที่ราบเชิงเขา มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 200 
เมตร ลักษณะดินเปนดินชุบหุบกะพง เปนดินรวนปนทราย ความอุดมสมบูรณปานกลางถึงต่ําเหมาะ
สําหรับปลูกพืชไรและไมผล ดินมีความเปนกรด – ดาง 5.40 มีอินทรียวัตถุ 0.80 เปอรเซ็นต มีธาตุ
ฟอสฟอรัส 0.22 ppm. มีธาตุโพแทสเซียม 51.72 ppm. เกษตรกรสวนใหญเปนชาวไทยมุสลิมมี
ครัวเรือนประมาณ 130 ครัวเรือน มีประชากรประมาณ 322 คน ประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม 26 ราย 
เลี้ยงโคนมและแพะจํานวน 27 ราย และเลี้ยงแพะจํานวน 30 ราย นอกนั้นประกอบอาชีพคาขายและ
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รับจางทั่วไป จากเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทั้งสิ้น 53 ราย มีจํานวนโคนมประมาณ 1,252 ตัว เลี้ยงโคนม
เฉลี่ย  23   ตัวตอราย มีเกษตรกรปลูกหญาเลี้ยงสัตวเฉลี่ย 4.17 ไรตอราย และไมมีแปลงหญา 9 ราย 
จะเห็นวา.พื้นที่ปลูกหญามีไมเพียงพอตอการเลี้ยงโคนม ดังนั้นเกษตรกรตองซื้อวัสดุเหลือใชทาง
การเกษตรเชน เปลือกสับปะรด เปลือกขาวโพดหมัก และฟางขาว  เปนตน เพื่อนํามาใชเลี้ยงสัตว 
 
สภาพทั่วไปของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมที่เขารวมโครงการ 
 จากตัวแทนเกษตรกรจํานวน 10 ราย ซึง่เลี้ยงโคนมเปนอาชพีหลกั เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 
37.6  ป สวนใหญรอยละ 60  จบการศึกษาชั้นประถมศกึษาปที่ 6 มีขนาดครอบครัวเฉลี่ย 4.7 คน แต
ละครอบครัวมีแรงงานเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 2 คน  มีพืน้ที่ถอืครองคอนขางนอยเฉลี่ยครอบครัวละ 7 ไร 
เกษตรกรสวนใหญมีประสบการณเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 12.8 ป ซึ่งเกษตรกรทุกรายไดรับความรูจากการ
เลี้ยงโคนมโดยผานการฝกอบรมการเลี้ยงโคนมจากวทิยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี (ตาราง
ผนวกที ่1 ) 
 เกษตรกรที่เขารวมโครงการทั้ง 10 ราย เลี้ยงโคนมพันธุโฮลสไตนฟรีเซียน เฉลี่ย 23.2 ตัว 
สวนใหญรอยละ 40 มีจํานวนโคนมอยูระหวาง 16 – 20 ตัว มีจํานวนแมโครีดนมเฉลี่ย 13.7 ตัว มี    
แมโครีดนมมากกวา 15 ตัวเพียง 20 เปอรเซ็นต เกษตรกรมีพื้นที่ปลูกพืชอาหารสัตวเฉลี่ย 3.3 ไร ซึ่ง
เกษตรกรสวนใหญรอยละ 60 มีพื้นที่ปลูกพืชอาหารสัตวอยูระหวาง 1 – 3 ไร เกษตรกรสวนใหญ      
รอยละ 70 นิยมใชอาหารขนซึ่งมีโปรตีน 21 เปอรเซ็นต ใชเลี้ยงโคนมทั้งนี้เนื่องมาจากอาหารหยาบที่
ใชมีคุณภาพต่ํา สวนปริมาณอาหารขนที่ใหเกษตรกรรอยละ 40 มีการกําหนดปริมาณที่ใหตาม
ปริมาณน้ํานมที่รีดได 3 กิโลกรัม ตออาหารขน 1 กิโลกรัม แมโคนมใหน้ํานมเฉลี่ย 14.35 กิโลกรัมตอ
ตัวตอวัน สวนใหญรอยละ 60 ใหน้ํานมอยูระหวาง 12.0 - 14.5 กิโลกรัมตอตัว การเลี้ยงโคนมของ
เกษตรกรทั้ง 10 ราย มีการเสริมแรธาตุชนิดกอนโดยแขวนไวใหโคเลือกกินตลอดเวลา ดานการผสม
พันธุเกษตรกรจะใชวิธีการผสมเทียม (ตารางผนวกที่ 2) 

 
3. ทัศนะคติของเกษตรกรตอการใชหญาเนเปยรหมักเลีย้งแมโครีดนม 

ทัศนะคติและการยอมรับของเกษตรกรตอการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนม หลังจาก
โครงการสิ้นสุดลง ไดมีการสัมภาษณเกษตรกร  ถึงทัศนะคติและการยอมรับของเกษตรกรตอการใช
หญาเนเปยรหมักเลี้ยงโคนมในดานตางๆ เชน ความชอบกินหญาเนเปยรหมัก ปริมาณน้ํานมที่ผลิต
ได คุณภาพของน้ํานมและสุขภาพของโคนม โดยกําหนดคา 3 =  พอใจมาก,  2 =  พอใจ และ 1 = 
พอใจนอย   เกษตรกรทั้ง 10 ราย มีความพอใจตอการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนมในดาน
ตางๆ  โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.36 (ตารางผนวกที่ 4) และมีทัศนะคติตอการใชหญาหมักเลี้ยง   
โคนมในแตละดานดังนี้ 
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 3.1  ทัศนะคติตอความชอบกินหญาเนเปยรหมกั 
  จากการทดลองใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนมตลอดระยะเวลา 135 วัน 
เกษตรกรทั้ง 10 ราย มีขอคิดเห็นตอการกินหญาเนเปยรหมักของโคนม พบวาโคนมชอบกินหญา    
เนเปยรหมักมาก  เกษตรกรมีความพอใจมาก โดยมีคะแนนประเมินเฉลี่ยเทากับ 3.0  โคนมกินหญา
หมักไดเฉลี่ย 30 กิโลกรัมตอตัวตอวัน จะมีสวนเหลือทิ้งบางเฉพาะสวนของลําตนที่มีลักษณะ
คอนขางแข็งเทานั้น 
 3.2  ทัศนะคติตอปริมาณน้ํานมที่ผลิตได 
  เกษตรกรทั้ง 10 ราย มีความพอใจโดยมีคะแนนประเมินเฉลี่ยเทากับ 2.5  ตอ
ปริมาณน้ํานมที่ไดเมื่อเลี้ยงโคนมดวยหญาเนเปยรหมัก รวมกับอาหารขนโปรตีน 20 เปอรเซ็นต ใน
สัดสวนอาหารขน 1 กิโลกรัมตอปริมาณน้ํานมที่ผลิตได 2.5 กิโลกรัม โดยตลอด  135 วัน ปริมาณ
น้ํานมที่ไดในแตละวันมีความสม่ําเสมอไมลดลงมากนัก ใหน้ํานมเฉลี่ย 14 กิโลกรัมตอตัวตอวัน  

3.3  ทัศนะคติตอตนทุนคาอาหาร 
  เกษตรกรทั้ง 10 ราย มีความพอใจนอย โดยมีคะแนนประเมินเฉลี่ยเทากับ 1.5 ตอ
ตนทุนการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยงโคนม มีตนทุนเฉลี่ย 37.5 บาทตอตัวตอวัน (1.25 บาทตอ
กิโลกรัม) มีตนทุนแพงกวา เมื่อเปรียบเทียบกับหญาแพงโกลาสดมีตนทุนเฉลี่ย 31.25 บาทตอตัวตอ
วัน (1.25 บาทตอกิโลกรัม)  หรือการใชเปลือกสับปะรดมีตนทุนเฉลี่ย 20.0 บาทตอตัวตอวัน (0.50 
บาทตอกิโลกรัม) 
 3.4  ทัศนะคติตอคุณภาพน้ํานม 
  เกษตรกรทั้ง 10 ราย มีความพอใจ โดยมีคะแนนประเมินเฉลี่ยเทากับ 2.4 ตอ
คุณภาพของน้ํานม หลังจากไดนําขอมูลคุณภาพน้ํานมของโคที่เลี้ยงดวยเปลือกสับปะรด(ไขมัน 4.05 
เปอรเซ็นต   โปรตีน 3.04  เปอรเซ็นต   Lactose 4.29  เปอรเซ็นต และ TS 12.27 เปอรเซ็นต) มา
เปรียบเทียบกับคุณภาพของน้ํานมที่เลี้ยงดวยหญาเนเปยรหมัก(ไขมัน 4.52 เปอรเซ็นต   โปรตีน 
3.42  เปอรเซ็นต   Lactose  4.63  เปอรเซ็นต  และ TS 13.26  เปอรเซ็นต) พบวาจํานวนไขมัน, 
โปรตีน    lactose  และ TS ในน้ํานมของโคนมที่เลี้ยงดวยหญาเนเปยรหมักมีคาสูงกวาคุณภาพ
น้ํานมของโคนมที่เลี้ยงดวยเปลือกสับปะรด 

3.5  ทัศนะคติตอสภาพรางกายโคนม 
  เกษตรกรทัง้ 10 ราย มีความพอใจ และมีคะแนนประเมินเฉลี่ยเทากับ 2.5 ตอสภาพ
รางกายของโคนมที่เลีย้งดวยหญาเนเปยรหมักโดยมีสภาพคะแนนรางกายเทากับ 3.5 หลังจากสิน้สุด
โครงการและโคทุกตัวไดรับการผสมพนัธุและติดทองแลวทุกตวั 
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     สรุปผลการทดลอง 
 
 จากผลการทดลองใชหญาเนเปยรหมักรวมกับอาหารขนโปรตีน 20 เปอรเซ็นต เลี้ยงแมโครีด
นมจํานวน 5 ตัว ในฟารมของเกษตรกร ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
ตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี พอสรุปผลการทดลองไดดังนี้ 
 1. เกษตรกรที่เขารวมโครงการทั้ง 10 ราย ยึดอาชีพการเลี้ยงโคนมเปนอาชีพหลัก มี
ประสบการณเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 12.8 ป เกษตรกรสวนใหญอยูในชวงวัยทํางานมีอายุเฉลี่ย 37.6 ป 
สวนใหญรอยละ 60 จบการศึกษาชั้นปที่ 6 มีขนาดครอบครัวเฉลี่ย 4.7 คน ใชเฉพาะแรงงานใน
ครอบครัวเฉลี่ย 2 คน เลี้ยงโคนม พันธุโคนมสวนใหญเปนพันธุลูกผสมโฮลสไตนฟรีเซี่ยนเลี้ยงกัน
เฉลี่ย 23.2 ตัวตอราย มีแมโครีดนมเฉลี่ย 13.7 ตัว ใหน้ํานมเฉลี่ย 14.35 กิโลกรัมตอตัวตอวัน มีพื้นที่
ถือครองคอนขางนอยเฉลี่ย 7 ไรตอราย และมีพื้นที่ปลูกพืชอาหารสัตวเฉลี่ย 3.3 ไร เกษตรกรสวน
ใหญจะซื้อวัสดุเหลือใช เชน เปลือกสับปะรด ขาวโพดหมัก และฟางขาว เปนตน ใชเลี้ยงโคนม  
 2. แมโคนมที่เลี้ยงดวยหญาเนเปยรหมักรวมกับอาหารขน กินหญาเนเปยรหมักคิดเปน
น้ําหนักแหงไดเฉลี่ย 5.72 กิโลกรัมตอตัวตอวัน กินอาหารขนไดเฉลี่ย 6.74 กิโลกรัมตอตัวตอวัน 
สามารถผลิตน้ํานมเมื่อปรับไขมันที่ 4 เปอรเซ็นต FCM ไดเฉลี่ย 15.50 กิโลกรัมตอตัวตอวัน คิดเปน
ตนทุนคาหญาหมักเฉลี่ย 37.89 บาทตอตัวตอวัน และคาอาหารขนเฉลี่ย 57.76 บาทตอตัวตอวัน 
หรือคิดเปนตนทุนคาอาหารทั้งหมดเฉลี่ย 6.17 บาทตอ น้ํานม 1 กิโลกรัม มีกําไรจากการขายน้ํานม
ดิบเมื่อหักคาอาหารแลวเฉลี่ย 5.08 บาทตอกิโลกรัม หรือมีกําไรเฉลี่ย 78.73 บาทตอตัวตอวัน 
 3. เกษตรกรที่เขารวมโครงการทั้ง 10 ราย มีความพึงพอใจ ตอการใชหญาเนเปยรหมักเลี้ยง
โครีดนม โดยยอมรับวาโคนมมีความชอบกินหญาเนเปยรหมักมาก และโคนมที่เลี้ยงดวยหญา         
เนเปยรหมัก ใหน้ํานมคอนขางสม่ําเสมอ อีกทั้งคุณภาพของน้ํานมดีกวาโคนมที่เลี้ยงดวยเปลือก
สับปะรด และโคนมมีสภาพรางกายคอนขางดี เกษตรกรทุกรายที่เขารวมโครงการ ยินดีซื้อหญา         
เนเปยรหมักมาใชเลี้ยงโคนม หากมีผูผลิตจําหนายในราคาประมาณ 1.25 บาทตอกิโลกรัม 

 
ขอเสนอแนะ 

 
 ในชวงฤดูกาลที่เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมขาดแคลนหญาสด หรือขาดแคลนเปลือกสับปะรด 
เกษตรกรสามารถซื้อหญาเนเปยรหมักมาใชเลี้ยงโคนมได เพื่อใหโคนมใหผลผลิตน้ํานมตามปกติ 
ถึงแมตนทุนการผลิตจะสูงกวาการใชหญาสดหรือเปลือกสับปะรดก็ตาม 
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ตารางผนวกที่ 1   สภาพทัว่ไปของเกษตรกรที่เขารวมโครงการ 
 

รายการ จํานวน (คน) 
N= 10 

รอยละ 

1.  อายุ (เฉลีย่ 37.6 ป)   
     30-40 7 70 
     41-50 3 30 
2.  ระดับการศึกษา   
     ประถมศึกษาปที ่4 1 10 
     ประถมศึกษาปที ่6 6 60 
     มธัยมศกึษาปที ่3 2 20 
     มธัยมศกึษาปที ่6 1 10 
3.  ขนาดครอบครัว (เฉลี่ย 4.7 คน)   
     1-3 คน 2 20 
     4-6 คน 6 60 
     7-6 คน 2 20 
4.  แรงงานใชเลี้ยงโคนม(เฉลี่ย 2.0 คน)   
     1-2 คน 8 80 
     3-4 คน 2 20 
5.  พื้นที่ถือครอง (เฉลี่ย 7 ไร)   
     1-5 ไร 4 40 
     6-10 ไร 5 50 
     > 10 ไร 1 10 
6.  ประสบการณเลี้ยงโคนม(เฉลี่ย 12.8 ป)   
     1-10 ป 5 50 
     11-20 ป 4 40 
     > 20 ป 1 10 
7.  ความรูในการเลี้ยงโคนม   
     ไมไดฝกอบรม 0 0 
     ฝกอบรมโดยหนวยงานของรัฐ 10 100 
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ตารางผนวกที่ 2    สภาพการจัดการเลีย้งโคนมของเกษตรกรที่เขารวมโครงการ 
 

รายการ จํานวน (คน) 
N= 10 รอยละ 

1.  จํานวนโคทั้งหมด(เฉลี่ย 23.2 ตัว)   
     10-15 ตัว 3 30 
     16-20 ตัว 4 40 
     > 20 ตัว 3 30 
2.  จํานวนแมโครีดนม(เฉลี่ย 13.7 ตัว)   
     5-10 ตัว 4 40 
     11-15 ตัว 4 40 
     > 15 ตัว 2 20 
3.  พ้ืนที่แปลงหญา (เฉลี่ย 3.3 ไร)   
     1-3 ไร 6 60 
     4-6 ไร 3 30 
    > 6 ไร 1 10 
4.  ปริมาณพืชอาหรสัตวตลอดป   
     เพียงพอ 0  
     ไมเพียงพอ 10 100 
5.  ชนิดอาหารขนที่ใช   
     อาหารสําเร็จรูปโปรตีน 19% 3 30 
     อาหารสําเร็จรูปโปรตีน 21% 7 70 
6.  ปริมาณอาหารขนที่ใช(น้ํานม:อาหารขน)   
     2 ตอ 1 3 30 
     2.5 ตอ 1 3 30 
     3 ตอ 1 4 40 
7.  ปริมาณน้ํานมที่รีดได(เฉลี่ย 14.35 กก./ตัว/วัน)   
     12.0-14.5 กก./ตัว 6 60 
     14.6-16.5 กก./ตัว 4 40 
8.  การสํารองอาหารหยาบ   
     -เปลอืกสับปะรด 9 90 
     -ขาวโพดหมัก 1 10 
     -ฟางขาว 10 100 
     -แยมสับปะรด 9 90 
     -จุกสบัปะรด 9 90 
9.  การใชแรธาต ุ   
     ใช 10 100 
     ไมใช -  
10.  วิธีการผสมพันธุ   
     ผสมเทยีม 10 100 
     ผสมจริง -  
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ตารางผนวกที่ 3  การประเมินคุณภาพของพืชหมักจากปริมาณกรดแลคติก กรดอะซีติค และกรด
บิวทีริค 

 
กรดแลคติก 

(% ของกรดทั้งหมด) 
คะแนน กรดอะซีติค 

(% ของกรดทั้งหมด) 
คะแนน กรดบิวทรีิค 

(% ของกรดทั้งหมด) 
คะแนน 

0.25 
25.1-30 
3.1-34 

34.1-38 
38.1-42 
42.1-46 
46.1-50 
50.1-54 
54.1-58 
58.1-62 
62.1-66 
66.1-70 
70.1-75 

>75 

0 
2 
4 
6 
8 
10 
12 
14 
16 
18 
20 
24 
28 
30 

0-15 
15.1-20 
20.1-24 
24.1-28 
28.1-32 
32.1-36 
36.1-40 
40.1-45 
45.1-50 

20 
18 
16 
13 
10 
7 
4 
2 
0 

0-1.5 
1.6-3.0 
3.1-4.0 
4.1-6.0 
6.1-8.0 

8.1-10.0 
10.1-12.0 
12.1-14.0 
14.1-16.0 
16.1-18.0 
18.1-20.0 
20.1-30.0 
30.1-40.0 

>40.0 

50 
30 
20 
15 
10 
9 
8 
7 
6 
4 
2 
0 
-5 

-10 
 
(ที่มา : กรมปศุสัตว, 2547 ) 
 
 หมายเหต ุ  คะแนนรวม           ชัน้คุณภาพ   
    81-100         ดีมาก 
    61-80         ดี 
    41-60         ปานกลาง 
    21-40         พอใช 
    0-20         ตํ่า 
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ตารางผนวกที่ 4 แสดงการประเมิน ทัศนะคติและการยอมรบัของเกษตรกรทั้ง 10 ราย ตอการใช

หญาเนเปยรหมักเลี้ยงแมโครีดนม 
  

ลักษณะการประเมิน น้ําหนกั 
คะแนน 

คะแนนประเมนิจาก
เกษตรกร 10 ราย 

คะแนน 
ถวงน้าํหนัก 

คะแนน
สรุป 

1. ทัศนะคติตอความชอบกนิหญาหมกั
ของโคนม 
2. ทัศนะคติตอปริมาณน้ํานมที่รีดได 
3. ทัศนะคติตอตนทนุคาอาหาร 
4. ทัศนะคติตอคุณภาพน้ํานม 
5. ทัศนะคติตอสภาพรางกายของโคนม 

25 
 

25 
25 
15 
10 

3 
 

2.5 
1.5 
2.4 
2.5 

(3x25)+(2.5x25)+ 
(1.5x25)+(2.4x15) 
+(2.5x10)/100 

2.36 

 
หมายเหต ุ
 คะแนน 2.51 – 3.00 เทากับ พอใจมาก 
 คะแนน 1.51 – 2.50 เทากับ พอใจ 
 คะแนน 1.00 – 1.50 เทากับ พอใจนอย 


