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วิธีการทําลายการพักตัวที่เกิดจากเปลือกหุมเมล็ดแข็งของเมล็ดพันธุ 
ถั่วอาหารสัตวเขตรอนบางชนิด 

 
สรายุทธ  ไทยเกื้อ 1/      ทวีศักด์ิ  ชื่นปรีชา 2/     พิมพาพร  พลเสน 1/ 

 
บทคัดยอ 

 
ทําการศึกษาวิธีการทําลายการพักตัวของเมล็ดที่เกิดจากเปลือกหุมเมล็ดแข็งของเมล็ดพันธุถั่วพืช

อาหารสัตว 4 ชนิดไดแก  ถั่วคาวาลเคด ถั่วไมยรา  ถั่วทาพระสไตโล  และ ถั่วฮามาตา  เพื่อหาวิธีการที่
เหมาะสมนําไปปฏิบัติใช ทั้งในหองปฏิบัติการ ในระดับอุตสาหกรรม และในระดับเกษตรกร ที่จะเรงความงอก
เพื่อใหเมล็ดมีความงอกสูง โดยไมทําใหเมล็ดตายหรือตายนอยที่สุด มีวิธีการทําลายการพักตัว 5 วิธีการ และ
การไมทําลายการพักตัว ไดแก การตัดเปลือกหุมเมล็ดโดยใชใบมีดผาตัดหรือกรรไกรตัดเล็บ การขัดดวย
กระดาษทราย การแชในกรดกํามะถันเขมขน (นาน 2-20 นาที) การอบแหงที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส  (นาน 
10 -16 ชั่วโมง) และการแชน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส  (นาน 1 - 15 นาที)  ผลการศึกษา  พบวา  (1) เมล็ด        
ถั่วคาวาลเคด วิธีที่ทําใหเมล็ดมีความงอกสูงสุดคือ การตัดเปลือกหุมเมล็ด และ การแชเมล็ดในกรดกํามะถัน
เขมขนนาน 2 - 6 นาที (ความงอกเพิ่มขึ้นจาก 27 เปอรเซ็นต เปน 87 - 91 เปอรเซ็นต) รองลงมาไดแกการขัด
เมล็ดดวยกระดาษทราย (ความงอกเพิ่มขึ้นเปน 47 เปอรเซ็นต) สวนวิธีการอบแหงและการแชน้ํารอนพบวา    
ไมทําใหความงอกเพิ่มขึ้น (2) เมล็ดถั่วไมยรา วิธีที่ทําใหเมล็ดมีความงอกสูงสุดคือ การตัดเปลือกหุมเมล็ด 
และการแชเมล็ดในกรดกํามะถันเขมขนนาน 8 - 10 นาที (ความงอกเพิ่มขึ้นจาก 24 เปอรเซ็นต เปน 83 - 87 
เปอรเซ็นต) รองลงมาไดแกการแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นาน 1 นาที (ความงอกเพิ่มขึ้นเปน         
81 เปอรเซ็นต) และการขัดเมล็ดดวยกระดาษทราย (ความงอกเพิ่มขึ้นเปน 76 เปอรเซ็นต)  (3) เมล็ดถั่ว          
ทาพระสไตโล วิธีที่ทําใหเมล็ดมีความงอกสูงสุดคือ วิธีการแชเมล็ดในกรดกํามะถันเขมขนนาน 4-10 นาที การ
ขัดดวยกระดาษทราย การตัดเปลือกหุมเมล็ด การแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส  นาน 1 นาที และการ
อบเมล็ดที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 16 ชั่วโมง (ความงอกเพิ่มขึ้นจาก 25 เปอรเซ็นต เปน 90 - 96 
เปอรเซ็นต)    และ (4) เมล็ดถั่วฮามาตา วิธีที่ทําใหเมล็ดมีความงอกสูงสุดคือ วิธีการตัดเปลือกหุมเมล็ดทํา 
(เมล็ดมีความงอกเพิ่มจาก 42 เปอรเซ็นต เปน 95 เปอรเซ็นต) รองลงมาไดแกการแชเมล็ดในกรดกํามะถัน
เขมขนนาน 10 - 20 นาที (ความงอกเพิ่มขึ้นเปน 65 - 70 เปอรเซ็นต) สวนวิธีการแชในน้ํารอน 80 องศา
เซลเซียส พบวา การแชนาน 1 นาที ทําใหความงอกเพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอย (ความงอกเพิ่มขึ้นเปน 48 
เปอรเซ็นต) 
 

คําสําคัญ  :  เมล็ดแข็ง  การเรงความงอก  เมล็ดถั่วอาหารสัตว 
 

เลขทะเบียนวิจัย  46(1)-0514-008 
1/  ศูนยวิจัยและพัฒนาอาหารสัตวขอนแกน  อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 
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2/  สถานีพัฒนาอาหารสัตวมหาสารคาม  อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม   
Methods of Hard Seed Treatment in Some Tropical Forage Legume Seeds 

 
Sarayut  Thaikua1/   Taweesak  Chuenpreecha2/    Pimpaporn  Pholsen1/   

 
Abstract 

 
The methods of hard seed treatment were studied in Centrosema pascuorum      

cv. Cavalcade, Desmanthus virgatus,Stylosanthes guianensis CIAT 184 Stylosanthes  
hamata cv. Verano in order to find the treatment methods suitable for laboratory, 
commercial scale and for farmer. The method included control and 5 treatment methods 
i.e.  cutting seed coat with a scalpel or nail-clipper, scarifying  with sand paper, soaking in 
concentrate sulfuric acid for 2-20 minutes, heating in hot air oven (70OC) for 10-18 hours 
and soaking in hot water   (80 OC) for 1-7 minutes. (1)  The methods that gave the highest 
seed germination of C. pascuorum cv. Cavalcade were cutting seed coat, soaking in 
concentrate sulfuric acid for 2-6 minutes and scarifying with sand paper (increased 
germination from 27% to 91%, 87-91% and 47%, respectively).  whereas  heating in hot air 
oven and soaking in hot water didn’t increase the seed germination. (2)  The methods that 
gave the highest seed germination of Desmanthus virgatus were cutting seed coat, 
soaking in concentrate sulfuric acid for 8-10 minutes, soaking in hot water for 1 minutes 
and scarifying with sand paper (from 24% to 87%, 83-87%, 81% and 76%, respectively). 
(3) The methods that gave the highest seed germination of S. guianensis CIAT 184 were 
soaking in concentrate sulfuric acid for 4-10 minutes, scarifying  with sand paper, cutting 
seed coat, soaking in hot water for 1 minutes and heating in hot air oven for 16 hours  
(from 25% to 93-96%, 94%,93%, 91% and 90%, respectively). (4) The methods that gave 
the highest seed germination of S. hamata  cv. Verano were cutting seed coat and 
soaking in concentrate sulfuric acid for 10-20 minutes     (from 42% to 95% and 65-70%, 
respectively) whereas soaking in hot water for 1 minutes increased seed germination to 
48%.  

 

Key words  :  Hard  Seed, Treatment,  Forage Legume Seed 
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คํานํา 
 
 ในปจจุบัน กรมปศุสัตวไดมีการผลิต และ สงเสริมใหเกษตรกรผลิตเมล็ดพันธุพืชอาหารสัตว
เพื่อจําหนายเปนจํานวนมาก  เพื่อใชในการจัดทําแปลงพืชอาหารสัตวสําหรับผลิตพืชอาหารสัตว
คุณภาพดีใชในการเลี้ยงสัตว การจัดทําแปลงถั่วอาหารสัตวนับวาเปนอีกแนวทางหนึ่งในการเพิ่ม
คุณภาพของพืชอาหารสัตว ถั่วอาหารสัตวชนิดหลักๆที่กรมปศุสัตวสงเสริมใหเกษตรกรเพาะปลูก
ไดแก ถั่วทาพระสไตโล (Stylosanthes guianensis CIAT 184) ถั่วฮามาตา (Stylosanthes hamata 
cv. Verano) ถั่วคาวาลเคด (Centrosema pascuorum cv. Cavalcade)  และ ถั่วไมยรา 
(Desmanthus virgatus)  โดยทั่วไปเมล็ดพันธุถั่วสวนใหญ จะมีอัตราการพักตัวของเมล็ดซึ่งเกิดจาก
เปลือกหุมเมล็ดมีลักษณะแข็ง (Hard seed coat) ไมยอมใหน้ําซึมผาน ที่เรียกวาเมล็ดแข็ง หรือ 
Hard seed สูง ซึ่งถานําเมล็ดเหลานี้ไปปลูกหรือเพาะความงอกโดยไมมีการทําลายการพักตัวกอน 
เมล็ดก็จะมีความงอกต่ํา  และงอกไมสม่ําเสมอ  หรือตองใชเมล็ดในอัตราที่สูง ทําใหการจัดทําแปลง
พืชอาหารสัตวอาจไมไดผลดีเทาที่ควร ตามปกติการทําลายการพักตัวของเมล็ดแข็ง มีหลักการคือทํา
ใหเปลือกหุมเมล็ดมีรอยขีดขวน จนน้ําสามารถซึมผานได (จวงจันทร, 2521)  วิธีการหลักๆ ที่ 
International Seed Testing Association (ISTA, 1996) แนะนําใหใชในหองปฏิบัติการไดแก การ
ตัดเปลือกหุมเมล็ดโดยตรง  วิธีนี้ทําใหเมล็ดที่มีเปลือกหุมแข็งที่มีชีวิตสามารถงอกไดทั้งหมด แตใช
แรงงานและเวลามากไมเหมาะสมสําหรับเกษตรกร  วิธีการแชเมล็ดในกรดกํามะถันเขมขนเหมาะ
สําหรับเมล็ดที่มีเปลือกหุมเมล็ดบาง สวนวิธีการอื่นๆ ที่มีการใชกันอยูบางไดแก การขัดเมล็ดดวย
กระดาษทรายละเอียด เหมาะสําหรับเมล็ดที่มีลักษณะกลมสามารถใชกับเมล็ดจํานวนมากได  การ
อบดวยความรอน และการแชน้ํารอนเปนวิธีที่ใชไดกับเมล็ดที่มีปริมาณมาก อุณหภูมิและเวลาในการ
อบหรือการแชน้ํารอน จะแตกตางกันไปในถั่วแตละชนิด  

วิธีการในปจจุบันที่กองอาหารสัตวแนะนําในการทําลายการพักตัวของถั่วอาหารสัตวแตละ
ชนิดมีดังนี้  ถั่วทาพระสไตโลใชวิธีแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที หรือใชกระดาษ
ทรายขัดเมล็ดโดยการเทเมล็ดลงบนภาชนะและใชกระดาษทรายอยางละเอียดขัดจนเปลือกเมล็ดสี
ดําหลุดออก(กองอาหารสัตว, 2538ก)   ถั่วฮามาตาใชวิธีแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นาน 
10 นาที (กองอาหารสัตว, 2538ค)  ถั่วไมยราใชวิธีแชในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที  
(กองอาหารสัตว, 2538ข )  แตจากการสังเกตพบวายังมีเมล็ดยังคงมีความงอกต่ําและมีเมล็ดตาย
จํานวนมาก   สําหรับถั่วคาวาลเคด (Centrosema pascuorum cv. Cavalcade)  ยังไมไดมีการ
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กําหนดวิธีการเรงความงอก แตจากการทดลองในหองปฏิบัติการพบวาถาไมมีการเรงความงอก จะ
ทําใหเมล็ดพันธุมีความงอกคอนขางต่ํา และมีเมล็ดแข็งเหลืออยูจํานวนมาก  เห็นไดวาวิธีการที่ใชอยู
ในปจจุบันอาจยังไมใชวิธีที่เหมาะสมที่สุด การทดลองนี้จึงมีการศึกษาถึงวิธีการตางๆ ในการทําลาย
การพักตัวของเมล็ดถั่วอาหารสัตว เพื่อใหเมล็ดมีความงอกสูง โดยที่ไมทําใหเมล็ดตาย หรือตายนอย
ที่ สุด  เพื่อใหไดวิธีที่ เหมาะสม  สําหรับการนําไปปฏิบัติ  ทั้งในระดับหองปฏิบั ติการ  ระดับ
ภาคอุตสาหกรรม (commercial scale) รวมทั้งวิธีที่เกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติใชได 

 
อุปกรณและวิธีการทดลอง 

 
เมล็ดพันธุที่ใชทดสอบ 

เมล็ดพันธุที่ใชทดสอบทุกชนิด เปนเมล็ดพันธุที่ผลิตในปฤดูปลูก 2545 และนํามาทดสอบ
ในชวงเดือนมิถุนายน – กรกฎาคม 2546 โดยมีรายละเอียดการผลิตดังนี้ 

ชนิดเมล็ด แหลงผลิต วิธีการเก็บเกี่ยว ความชื้นเมล็ด 
ถั่วคาวาลเคด สถานีพัฒนาอาหารสัตวหนองคาย เกี่ยว-นวด 7.5 % 
ถั่วไมยรา สถานีพัฒนาอาหารสัตวเลย ทยอยเก็บฝกที่แก 7.7 % 
ถั่วทาพระสไตโล ศูนยวิจัยและพัฒนาอาหารสัตวขอนแกน ใชถุงคลุมชอดอก 6.7 % 
ถั่วฮามาตา สถานีพัฒนาอาหารสัตวมหาสารคาม ใชถุงคลุมชอดอก 6.6 % 
 
วิธีการทําลายการพักตัว หรือการเรงความงอก 

1. ถั่วคาวาลเคด ถั่วไมยรา และถั่วทาพระสไตโล : ทําการเรงความงอกเพื่อทําลายการพักตัว 
เพื่อทําใหเมล็ดเกิดรอยขีดขวน ดวยวิธีตาง 16 วิธี ดังตอไปนี้ 

(1)   การตัดเปลือกหุมเมล็ด (โดยใชใบมีดผาตัดหรือกรรไกรตัดเล็บตัดเปลือกหุมเมล็ด
เล็กนอยในตําแหนงสวนปลายของเมล็ดดานที่จะเจริญเปนใบเลี้ยง) 

(2)   การขัดดวยกระดาษทราย 
(3)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 2 นาที 
(4)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 4 นาที 
(5)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 6 นาที 
(6)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 8 นาที 
(7)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 10 นาที 
(8)   การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  10 ชั่วโมง 
(9)   การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  12 ชั่วโมง 
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(10)  การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  16 ชั่วโมง 
(11)  การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  18 ชั่วโมง 
(12)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 1 นาที   
(13)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 3 นาที   
(14)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 5 นาที   
(15)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 7 นาที  
(16)  ไมเรงความงอก  

 
2. ถั่วฮามาตา : เนื่องจากเมล็ดจะมีสวนของฝกหุมเมล็ดซึ่งมีลักษณะเปนเปลือกหนาติดมา

ดวย ดังนั้นจึงเพิ่มการเรงความงอกเปน 18 วิธีดังนี้ 
(1)  การตัดเปลือกหุมเมล็ด (โดยใชใบมีดผาตัด ตัดเปลือกหุมเมล็ดเล็กนอยในตําแหนง

สวนปลายดานที่จะเจริญเปนใบเลี้ยง หรือดานที่ตรงขามกับสวนตะขอของฝก) 
(2)   การขัดดวยกระดาษทราย 
(3)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 2 นาที 
(4)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 4 นาที 
(5)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 6 นาที 
(6)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 8 นาที 
(7)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 10 นาที 
(8)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 15 นาที 
(9)   การแชกรดกํามะถันเขมขน 20 นาที 
(10)  การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  10 ชั่วโมง 
(11)  การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  12 ชั่วโมง 
(12)  การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  16 ชั่วโมง 
(13)  การอบแหงอุณหภูมิ 70O ซ  18 ชั่วโมง 
(14)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 1 นาที   
(15)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 5 นาที   
(16)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 10 นาที   
(17)  การแชน้ํารอน  80O ซ  นาน 15 นาที   
(18)  ไมเรงความงอก 

 
 การเพาะความงอก และการประเมินผล 
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 หลังจากเรงความงอกเมล็ดแลวทําการเพาะความงอกโดยทันที ตามวิธีของ ISTA (1996) 
ดังนี้ ถั่วทาพระสไตโล ถั่วฮามาตา และ ถั่วไมยรา เพาะโดยวิธี TP (Top of paper) ในจานเพาะ
ความงอกที่มีฝาปด สวนถั่วคาวาลเคด เพาะโดยวิธี BP (Between paper) โดยวางเมล็ดลงบน
กระดาษเพาะแลวมวนใหเมล็ดงอก เพาะในตูเพาะความงอกใชอุณหภูมิสลับ 20 - 30 องศาเซลเซียส 
นับความงอกครั้งแรก วันที่ 4 - 7 และนับคร้ังสุดทายวันที่ 10 - 14 โดยประเมินผลความงอกเปน 
เปอรเซ็นตของ 

1. ตนออนที่ปกติ  (Normal seedling) 
2. เมล็ดแข็ง  (Hard seed) 
3. ตนออนผิดปกติ และ เมล็ดตาย (Abnormal seedling and Dead seed) 

 
ศึกษาผลของการเรงความงอกของเมล็ดพันธุแตละชนิด โดยใชแผนการทดลองแบบ CRD มี

วิธีการเรงความงอกเปนสิ่งทดลอง โดยแตละวิธีเพาะความงอก 4 ซ้ํา ซ้ําละ 100 เมล็ด วิเคราะห
ขอมูลทางสถิติโดย ANOVA และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความงอกโดย DMRT  
 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 
 ผลการเรงความงอกของเมล็ดดวยวิธีการตางๆ กันของเมล็ดถั่วคาวาลเคด  ถั่วไมยรา ถั่วทา
พระสไตโล และ ถั่วฮามาตา แสดงในตารางที่ 1  2  3  และ 4 ตามลําดับ ซึ่งพบวา 

1. ถั่วคาวาลเคด (ตารางที่ 1) 
เมล็ดที่ไมมีการทําลายการพักตัวพบวามีความงอกเพียง 27 เปอรเซ็นต  มีเมล็ดแข็ง 61 

เปอรเซ็นต สวนที่เหลือ 12 เปอรเซ็นต เปนเมล็ดตาย และตนงอกผิดปกติ   ซึ่งนับวาเปนเมล็ดที่มี
ความงอกคอนขางต่ํา และมีสัดสวนของเมล็ดแข็งคอนขางสูง   การทําลายการพักตัวโดยการตัด
เปลือกหุมเมล็ด       การแชกรดกํามะถันเขมขน (นาน 2 - 8 นาที) พบวาทําใหเมล็ดมีความงอก
สูงสุด (86 - 91 เปอรเซ็นต) โดยไมทําใหเมล็ดตายเพิ่มมากขึ้น   สวนการขัดเมล็ดดวยกระดาษทราย
ทําใหเมล็ดมีความงอกสูงขึ้นไดพอสมควร (47 เปอรเซ็นต) และยังคงมีเมล็ดแข็งคอนขางมากซึ่งอาจ
เปนเพราะยังขัดเมล็ดไดยังไมดีพอ   

สําหรับการเรงความงอกโดยวิธีอบแหงที่อุณหภูมิ  70 องศาเซลเซียส เปนเวลา 10 - 18 
ชั่วโมง พบวาทําใหเมล็ดมีความงอกลดลง เกิดเมล็ดแข็งเพิ่มมากขึ้น (18 - 20 เปอรเซ็นต) โดยที่ไม
ทําใหเมล็ดตายเพิ่มมากขึ้น สวนการแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นาน 1 - 7 นาที ไมชวยทํา
ใหเมล็ดมีความงอกสูงขึ้น  แมจะทําใหเมล็ดแข็งลดลงเล็กนอย และมีแนวโนมวาการเพิ่มระยะเวลา
การแชน้ํารอนจะทําใหเมล็ดตายเพิ่มมากขึ้น  
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2. ถั่วไมยรา (ตารางที่ 2) 
 เมล็ดที่ไมไดเรงความงอกพบวามีความงอกเพียง 24 เปอรเซ็นต  มีเมล็ดแข็ง 67 เปอรเซ็นต  

สวนที่เหลือ 9 เปอรเซ็นต เปนเมล็ดตาย และตนงอกผิดปกติ   ซึ่งนับวาเปนเมล็ดที่มีความงอก
คอนขางต่ํา และมีสัดสวนของเมล็ดแข็งคอนขางสูง เชนเดียวกับเมล็ดถั่วคาวาลเคด   การทําลายการ
พักตัวโดยวิธีตัดเปลือกหุมเมล็ด การแชเมล็ดในกรดกํามะถันเขมขนนาน 8 - 10 นาที พบวาทําให
เมล็ดมีความงอกสูงสุด (83 - 87 เปอรเซ็นต) โดยไมทําใหมีเมล็ดตายและงอกผิดปกติเพิ่มข้ึน   

สําหรับการเรงความงอกโดยวิธีอบแหงที่อุณหภูมิ  70 องศาเซลเซียส เปนเวลา 10-18 
ชั่วโมง พบวาสามารถลดจํานวนเมล็ดแข็งลงไดมากกวา 50 เปอรเซ็นต และทําใหมีเมล็ดงอกเพิ่มข้ึน
ไดพอสมควร โดยที่ไมทําใหมีเมล็ดตายและตนงอกผิดปกติเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวน
การแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส  เพียง 1 นาที แมนทําใหเมล็ดงอกไดถึง 81 เปอรเซ็นต 
(เมล็ดแข็งลดลง 94 เปอรเซ็นต) แตก็ทําใหมีเมล็ดตายและ ตนงอกผิดปกติเพิ่มมากขึ้น 7 เปอรเซ็นต 
และเมื่อเพิ่มเวลาในการแชน้ํารอนนานขึ้นก็จะทําใหมีเมล็ดตายเพิ่มมากขึ้นคือ  34  45 และ 61 
เปอรเซ็นต เมื่อแชน้ํารอนนาน 3   5  และ 7 นาทีตามลําดับ ดังนั้นถาใชวิธีการแชน้ํารอน 80        
องศาเซลเซียส  จะตองลดเวลาการแชใหนอยกวา 1 นาที  ซึ่งนาจะใกลเคียงกับงานทดลองของ 
Hopkinson และ English (2004) ที่รายงานวาการนําเมล็ด Desmanthus แชในน้ําเดือดเพียง 4 - 10 
วินาที ก็จะสามารถเรงความงอกไดดีโดยที่ไมทําใหเมล็ดตาย 

3. ถั่วทาพระสไตโล (ตารางที่ 3)   
เมล็ดที่ไมมีการทําลายการพักตัว พบวามีความงอกเพียง 25 เปอรเซ็นต  มีเมล็ดแข็ง 72 

เปอรเซ็นต  สวนที่เหลือ 3 เปอรเซ็นต เปนเมล็ดตาย และตนงอกผิดปกติ   ซึ่งนับวาเปนเมล็ดที่มี
ความงอกคอนขางต่ํา และมีสัดสวนของเมล็ดแข็งคอนขางสูง เชนเดียวกับเมล็ดถั่วคาวาลเคด และ          
ถั่วไมยรา  การทําลายการพักตัวทุกวิธีทําให มีเมล็ดงอกเพิ่มข้ึน โดยวิธีการแชเมล็ดในกรดกํามะถัน
เขมขนนาน 4 - 10 นาที  การตัดเปลือกหุมเมล็ด และการขัดเมล็ดดวยกระดาษทราย ทําใหเมล็ดมี
ความงอกสูงสุดไมตางกันคืออยูในชวง 93 - 96 เปอรเซ็นต  สวนการเรงความงอกโดยวิธีอบแหงที่
อุณหภูมิ  70 องศาเซลเซียส  เปนเวลา 10 - 18 ชั่วโมง ก็ทําใหเมล็ดมีความงอกสูงไดเชนกัน คืออยู
ในชวง 85 - 90 เปอรเซ็นต  โดยวิธีดังกลาวทั้งหมดไมทําใหเมล็ดตายเพิ่มข้ึนหรือถาเพิ่มข้ึนก็เพียง
เล็กนอยเทานั้น (1 - 6 เปอรเซ็นต) 

สําหรับการเรงความงอกโดยการแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส พบวา การแชเมล็ด
นาน 1 นาทีก็ทําใหเมล็ดมีความงอกสูงไดถึง 91 เปอรเซ็นต ไมแตกตางไมแตกตางจากวิธีการแชกรด 
แตอยางไรก็ตามการเพิ่มเวลาการแชน้ํารอน จาก 1 นาทีเปน 3   5  และ 7 นาที มีแนวโนมจะทําให
เมล็ดงอกลดลง (จาก 91 เปอรเซ็นต เปน 87   71 และ 59 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) และมีเมล็ดตาย
เพิ่มข้ึน (จาก 7 เปอรเซ็นต เปน 10    28  และ 40 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) 
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4. ถั่วฮามาตา (ตารางที่ 4) 
ความงอกของเมล็ดที่ไมมีการทําลายการพักตัว พบวามีความงอกสูงถึง 42 เปอรเซ็นต มี

เมล็ดแข็ง 52 เปอรเซ็นต  สวนที่เหลือ 5 เปอรเซ็นต เปนเมล็ดตาย และตนงอกผิดปกติ  ซึ่งจัดเปน
เมล็ดมีคุณภาพที่มีความงอกสูง แตกตางจากขอมูลในชวงประมาณ 15 - 20 กอน ซึ่งมีรายงานวา 
เมล็ดถั่วฮามาตา (เวอราโน) ที่ไมไดเรงความงอกมีความงอกคอนขางต่ําอยูในชวงไมเกิน 15 - 20 
เปอรเซ็นต และมีสัดสวนเมล็ดแข็งมาก (Wickham, 1978 ; วัชรินทร และ คณะ, 2531 ; พิมพาพร 
และ คณะ, 2531ก ; พิมพาพร และ คณะ, 2531ข) การที่เมล็ดมีคุณภาพคอนขางดี มีความงอกสูง
และมีเมล็ดแข็งต่ําอาจเนื่องมาจากในชวง 10 ปที่ผานมามีการพัฒนาในดานระบบการผลิต วิธีการ
เก็บเกี่ยว รวมทั้งวิธีการทําความสะอาดเบื้องตน โดยเมล็ดที่ไดจากงานทดลองนี้เปนเมล็ดพันธุชั้น
พันธุหลัก เก็บเกี่ยวอยางประณีตโดยวิธีคลุมชอดอก  แตอยางไรก็ตามจากขอมูลจากหองปฏิบัติการ
ทดสอบเมล็ดพันธุของศูนยวิจัยและพัฒนาอาหารสัตวขอนแกน สถานีพัฒนาอาหารสัตวรอยเอ็ด 
และ สถานีฯ มหาสารคาม  ในปจจุบันพบวาเมล็ดถั่วฮามาตาที่ไมไดเรงความงอก มีความงอกที่
คอนขางสูงอยูในชวง 30 – 60  เปอรเซ็นต แมวาจะเปนเมล็ดที่ผลิตโดยเกษตรกร หรือผลิตในสถานีฯ 
ที่มีการเก็บเกี่ยวเมล็ดโดยกวาดเมล็ดจากพื้นดินก็ตาม (วัฒนาวรรณ, ติดตอสวนตัว) 

เมื่อนําเมล็ดถั่วฮามาตามาเรงความงอกดวยวิธีการตางๆ กัน พบวาการทําลายการพักตัว
โดยการตัดเปลือกหุมเมล็ดทําใหเมล็ดทีความงอกสูงสุด (95 เปอรเซ็นต) รองลงมาไดแกวิธีการแช
เมล็ดในกรดกํามะถันเขมขน นาน 10 – 20 นาที  โดยทุกวิธีไมทําใหมีเมล็ดตายและงอกผิดปกติ
เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนการขัดดวยกระดาษทราย พบวาทําใหเมล็ดงอกเพิ่มข้ึนนอย
มาก (46 เปอรเซ็นต) ซึ่งอาจเปนเพราะเมล็ดถั่วฮามาตาเปนเมล็ดที่เปนฝกเดี่ยว มีเปลือกที่หุมฝกซึ่ง
มีลักษณะคอนขางหนาและแข็งหอหุมเมล็ดอยู 

การอบแหง 70 องศาเซลเซียส นาน 10 – 16 ชั่วโมง พบวามีแนวโนมวาจะทําใหเมล็ดมี
ความงอกลดลงและมีเมล็ดแข็งเพิ่มมากขึ้นเมื่อใชเวลาอบนานขึ้น โดยไมทําใหมีเมล็ดตายเพิ่มมาก
ข้ึน ในขณะที่ Gilbert and Shaw (1979) รายงานวาการใชความรอน 75 – 95 องศาเซลเซียส นาน 
12 – 16 ชั่วโมง สามารถเพิ่มความงอกของเมล็ดถั่วฮามาตา (เวอราโน) ได   สวน Mott (1979) ก็
รายงานวาการเรงความงอกโดยการใหเมล็ดสัมผัสกับแผนโลหะรอน 140-150 องศาเซลเซียส นาน
เพียง 15 – 30 วินาที ก็จะสามารถลดจํานวนเมล็ดแข็งลงไดถึง 70 เปอรเซ็นตเชนกัน  สําหรับวิธีการ
แชน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นั้น พบวาการแชน้ํารอนนาน 1 นาที ทําใหเมล็ดมีความงอกเพิ่มข้ึน
เพียงเล็กนอย (48 เปอรเซ็นต) และมีเมล็ดตายเพิ่มมากขึ้น และเมื่อเพิ่มเวลาการแชน้ํารอนพบวาทํา
ใหเมล็ดมีความงอกลดลงและมีเมล็ดตายเพิ่มมากขึ้นและตนงอกผิดปกติเพิ่มข้ึน 

ผลการเรงความงอกเมล็ดโดยการแชน้ํารอนนี้ ตางจากงานทดลองที่ผานมาในชวงประมาณ 
15 – 20 ปที่ผานมา (พิมพาพร และ คณะ, 2531ข)     ที่รายงานวาเมล็ดถั่วฮามาตาที่แชน้ํารอน 80 
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องศาเซลเซียส นาน 10 นาที จะชวยทําใหความงอกเพิ่มข้ึนได 7 – 8 เทาจาก 5 เปอรเซ็นต เปน 37 
เปอรเซ็นต โดยที่มีเมล็ดตายเพิ่มข้ึนนอยมาก  ในขณะที่ในงานทดลองนี้ การแชน้ํารอน 80 องศา
เซลเซียส แมเพียง 5 นาทีก็ทําใหเมล็ดมีความงอกลดลง และมีจํานวนเมล็ดตายเพิ่มมากขึ้น ซึ่ง
อาจจะมีสาเหตุจาก เมล็ดถั่วฮามาตาที่ใชในงานทดลองครั้งนี้มีความงอกที่คอนขางสูงอยูแลวถึง 42 
เปอรเซ็นต  การแชเมล็ดในน้ํารอนอาจทําใหเมล็ดที่งอกได หรือเมล็ดไมแข็งที่ดูดน้ํา ตายมากขึ้น   
ดังนั้นในกรณีที่เมล็ดมีความงอกที่คอนขางสูงอยูแลวการเรงความงอกของเมล็ดโดยการแชน้ํารอน 
จึงนาจะไมเหมาะสม และควรมีการทดสอบความงอกของเมล็ดกอนการเรงความงอก 
 จากผลการเรงความงอกของเมล็ดถั่วทั้ง 4 ชนิด ดวยวิธีการตางๆ จะพบวา การตัดเมล็ดเพื่อ
ทําใหเมล็ดมีรอยขีดขวนโดยตรงจะใชไดผลดีกับเมล็ดทุกชนิด แตวิธีนี้ตองใชความชํานาญ ใชเวลา 
และทําในปริมาณมากไมได  นอกจากนี้ยังทําไดคอนขางยากทําไดยาก และอาจทําใหเมล็ดเสียหาย
ได ถาเมล็ดนั้นมีขนาดเล็ก และมีลักษณะคอนขางกลม เชน ถั่วทาพระสไตโล  วิธีนี้จึงเหมาะสม
สําหรับใชในการทดสอบความงอกในหองปฏิบัติการเทานั้น 

การใชกระดาษทรายขัด ใชไดผลดีในถั่วทาพระสไตโล และไดผลดีพอสมควรในถั่วไมยรา 
การขัดเมล็ดดวยกระดาษทรายก็ตองมีความพิถีพิถันทันพอสมควร เพราะถาขัดแรงเกินไปก็จะทําให
เมล็ดแตกหักเสียหายได และการขัดก็ทําไดในปริมาณไมมากนัก ถาไมใชเครื่องขัดชวย 

การแชเมล็ดในกรดกํามะถันเขมขน ใชไดดีในเมล็ดทุกชนิด โดยไมทําใหเมล็ดตายหรือตาย
นอยมาก  โดยเมล็ดแตละชนิดจะใชระยะเวลาในการแชกรดที่ตางกัน ซึ่งจากการทดลองนี้พบวา 
ระยะเวลาในการแชที่เหมาะสม สําหรับ ถั่วคาวาลเคดคือ 2 นาที ถั่วไมยรา 8 นาที ถั่วทาพระสไตโล  
4 นาที  และ  ถั่วฮามาตา 10 นาที  การแชกรดอาจเปนวิธีที่ไมเหมาะสมสําหรับเกษตรกร เพราะอาจ
หาซื้อกรดไดยาก และยังมีราคาคอนขางแพง การใชกรดตองใชอยางระมัดระวัง และหลังจากแชกรด
แลวตองนําเมล็ดมาลางดวยน้ําจนหมดกรด   แตอยางไรก็ตามวิธีนี้สามารถทําไดไมยากใน
หองปฏิบัติการ  และในระดับอุตสาหกรรม  

การอบแหง 70 องศาเซลเซียส  เปนอีกวิธีการหนึ่งที่สามารถนําไปใชไดในทางอุตสาหกรรม 
ซึ่งพบวาใชไดผลดีในถั่วทาพระสไตโล และดีพอสมควรในถั่วไมยรา แตไมเหมาะสมสําหรับ             
ถั่วคาวาลเคด และ ถั่วฮามาตา  เนื่องจากการอบเมล็ดแมจะไมทําใหเมล็ดตาย แตกลับทําใหเกิด
เมล็ดแข็งเพิ่มมากขึ้น   

การแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นับเปนวิธีการที่งายและเกษตรกรสามารถนําไป
ปฏิบัติได แตการแชน้ํารอนตองใชเวลาที่เหมาะสม การใชเวลาที่นานเกินไปก็จะทําใหเมล็ดตายได 
ซึ่งจากการทดลองนี้พบวา ระยะเวลาในการแชน้ํารอนที่เหมาะสม คือ ถั่วไมยรา และ ถั่วทาพระสไต
โล ประมาณ 1 นาที หรือนอยกวา   การใชวิธีการแชน้ํารอนกับเมล็ดถั่วคาวาลเคดพบวาไมเหมาะ 
และในกรณีถั่วฮามาตาจากการทดลองนี้พบวาการแชน้ํารอนเพียง 1 นาที แมจะทําใหความงอก
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เพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอยแตก็ยังใชไมไดผลดีเทาที่ควร ซึ่งอาจเปนเพราะเมล็ดที่ยังไมเรงความงอกมี
ความงอกที่คอนขางสูงอยูแลว ดังนั้นกอนการเรงความงอกเมล็ดทุกชนิดจึงควรมีการทดสอบความ
งอกกอน ซึ่งมีคําแนะนําวาถาเมล็ดมีความงอกสูงมากกวา 40 เปอรเซ็นต ก็ไมจําเปนตองมีการเรง
ความงอกเมล็ด (Stur and Horne, 2001) 
 
ตารางที่ 1   เปอรเซ็นตความงอก  เมล็ดแข็ง  เมล็ดตาย ของถั่วคาวาลเคดเมื่อเรงความงอกโดย

วิธีการตางๆ กัน 
 

 
วิธีการทําลายการพักตัว 

ตนงอก 
ปกติ 
(%) 

เมล็ดแข็ง 
(%) 

ตนงอกผิดปกติ 
และเมล็ดตาย 

(%) 

% เมล็ด
แข็งที่
ลดลง1/ 

% เมล็ด
ตายที่
เพิ่มขึ้น2/ 

 ไมทําลาย (control) 27 d 61  12 bcd - - 
1.  ตัดเปลือกหุมเมล็ด (cut) 91 a 0  9 cd 100 0 
2.  ขัดดวยกระดาษทราย 47 c 38  15 bc 40 6 
3.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 2 นาที 87 ab 3  10 bcd 90 0 
4.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 4 นาที 91 a 1  8 cd 98 0 
5.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 6 นาที 90 ab 1  9 cd 91 0 
6.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 8 นาที 86 ab 0  14 bcd 100 3 
7.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 10 นาที 84 b 0  16 b 100 5 
8.  อบแหง 70 ๐ซ  นาน 10 ชม. 17 e 72  11 bcd (18) 0 
9.  อบแหง 70 ๐ซ  นาน 12 ชม. 16 e 73  11 bcd (19) 0 
10. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 16 ชม. 14 e 76  10 bcd (23) 0 
11. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 18 ชม. 15 e 74  11 bcd (20) 0 
12. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 1 นาที 33 d 55  12 bcd 10 1 
13. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 3 นาที 31 d 54  15 bc 11 4 
14. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 5 นาที 30 d 47 23 a 23 13 
15. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 7 นาที 28 d 49 23 a 20 14 
 

คาเฉลี่ยที่มีอักษรกํากับแตกตางกันตามแนวตั้ง  มีความแตกตางทางสถิติ (p<0.05) 
1/    %เมล็ดแข็งที่ลดลง คํานวณจากเปอรเซ็นตเมล็ดแข็งที่ลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดแข็งที่มีกอนการเรง 

ความงอก (control) 
2/    % เมล็ดตายที่เพิ่มขึ้น คํานวณจากจํานวนเมล็ดงอกรวมกับเมล็ดแข็ง  ที่ลดลงหลังจากการเรงความงอกเมล็ด 
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 ตารางที่ 2  เปอรเซ็นตความงอก  เมล็ดแข็ง  เมล็ดตาย ของถั่วไมยราเมื่อเรงความงอกโดยวิธีการ 
ตางๆ กัน 

 

 
วิธีการทําลายการพักตัว 

ตนงอก 
ปกติ 
(%) 

เมล็ดแข็ง 
(%) 

ตนงอกผิดปกติ 
และเมล็ดตาย 

(%) 

% เมล็ด
แข็งที่
ลดลง1/ 

% เมล็ด
ตายที่
เพิ่มขึ้น2/ 

 ไมทําลาย (control) 24 h 67  9 e - - 
1.  ตัดเปลือกหุมเมล็ด (cut) 87 a 0  13 de 100 4 
2.  ขัดดวยกระดาษทราย 76 c     15  9 e 78 0 
3.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 2 นาที 39 g     50 11 de 26 2 
4.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 4 นาที 38 g 51  11 de 25 2 
5.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 6 นาที 73 c 13  14 de 81 5 
6.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 8 นาที 83 ab 4  13 de 94 4 
7.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 10 นาที 87 a 2  12 de 98 3 
8.  อบแหง 70 ๐ซ  นาน 10 ชม. 56 e 33  11 de 51 2 
9.  อบแหง 70 ๐ซ  นาน 12 ชม. 58 de 30  12 de 55 2 
10. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 16 ชม. 61 d 28  11 de 58 2 
11. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 18 ชม. 61 d 29  10 e 57 1 
12. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 1 นาที 81 b 4  15 d 94 7 
13. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 3 นาที 59 de 0  41 c 100 34 
14. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 5 นาที 50 f 0  50 b 100 45 
15. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 7 นาที 36 g 0  65 a 100 61 

คาเฉลี่ยที่มีอักษรกํากับแตกตางกันตามแนวตั้ง  มีความแตกตางทางสถิติ (p<0.05) 
1/    %เมล็ดแข็งที่ลดลง คํานวณจากเปอรเซ็นตเมล็ดแข็งที่ลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดแข็งที่มีกอนการเรง   

ความงอก (control)  
2/  % เมล็ดตายที่เพิ่มขึ้น คํานวณจากจํานวนเมล็ดงอกรวมกับเมล็ดแข็ง  ที่ลดลงหลังจากการเรงความงอกเมล็ด 
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ตารางที่ 3   เปอรเซ็นตความงอก  เมล็ดแข็ง  เมล็ดตาย ของถั่วทาพระสไตโลเมื่อเรงความงอกโดย
วิธีการตางๆ กัน 

 

 
วิธีการทําลายการพักตัว 

ตนงอก 
ปกติ 
(%) 

เมล็ดแข็ง 
(%) 

ตนงอกผิดปกติ 
และเมล็ดตาย 

(%) 

% เมล็ด
แข็งที่
ลดลง1/ 

% เมล็ด
ตายที่
เพิ่มขึ้น2/ 

 ไมทําลาย (control)    25 h 72  3 gh - - 
1.  ตัดเปลือกหุมเมล็ด (cut)    93 ab 0  7 def 100 5 
2.  ขัดดวยกระดาษทราย    94 a 2  4 efgh 97 2 
3.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 2 นาที    88 bc 10  2 gh 86 0 
4.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 4 นาที    96 a 1  3 gh 98 1 
5.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 6 นาที    96 a 3  1 h 97 0 
6.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 8 นาที    95 a 2  3 gh 97 1 
7.  แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 10 นาที    93 abc 2  5 efgh 97 3 
8.  อบแหง 70 ๐ซ  นาน 10 ชม.    85 de 7  8 de 90 6 
9.  อบแหง 70 ๐ซ  นาน 12 ชม.    86 de 10  4 efgh 86 2 
10. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 16 ชม.    90 abcde 3  7 def 96 5 
11. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 18 ชม.    88 de 6  6 f 91 4 
12. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 1 นาที    91 abcde 0  9 cd 100 7 
13. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 3 นาที    87 cde 0  13 c 100 10 
14. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 5 นาที    71 f 0  29 b 100 28 
15. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 7 นาที    59 g 0  41 a 100 40 

คาเฉลี่ยที่มีอักษรกํากับแตกตางกันตามแนวตั้ง  มีความแตกตางทางสถิติ (p<0.05) 
1/  %เมล็ดแข็งที่ลดลง คํานวณจากเปอรเซ็นตเมล็ดแข็งที่ลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดแข็งที่มีกอนการเรง   

ความงอก (control)  
2/  % เมล็ดตายที่เพิ่มขึ้น คํานวณจากจํานวนเมล็ดงอกรวมกับเมล็ดแข็ง  ที่ลดลงหลังจากการเรงความงอกเมล็ด 
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ตารางที่ 4 เปอรเซ็นตความงอก  เมล็ดแข็ง  เมล็ดตาย ของถั่วฮามาตาเมื่อเรงความงอกโดย

วิธีการตางๆ กัน 
 

    ผลของการเรงความงอก 
 

วิธีการทําลายการพักตัว 
ตนงอก 
ปกติ 
(%) 

เมล็ดแข็ง 
(%) 

ตนงอกผิดปกติ 
และเมล็ดตาย 

(%) 

% เมล็ด
แข็งที่
ลดลง 1/ 

% เมล็ด
ตายที่
เพิ่มขึ้น2/ 

 ไมทําลาย (control) 42 fg 52  6 d - - 
 1. ตัดเปลือกหุมเมล็ด  95 a 0  5 d 100 0 
2.  ขัดดวยกระดาษทราย 46 ef 47  7 d 10 0 
 3. แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 2 นาที 49 de 44  7 d 16 1 
 4. แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 4 นาที 54 cd 39  7 d 25 1 
 5. แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 6 นาที 52 cde 41  7 d 21 1 
 6. แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 8 นาที 57 c 35  8 d 33 1 
 7. แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 10 นาที 65 b 31  4 d 40 0 
 8. แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 15 นาที 70 b 23  7 d 56 0 
 9. แชกรดกํามะถันเขมขน นาน 20 นาที 70 b 24  6 d 53 0 
10. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 10 ชม. 36 gh 57  7 d (9) 0 
11. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 12 ชม. 39 gh 53  8 d (2) 1 
12. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 16 ชม. 35 h 59  6 d (14) 0 
13. อบแหง 70 ๐ซ  นาน 18 ชม. 33 h 59  8 d (13) 2 
14. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 1 นาที 48 de 28  24 c 46 9 
15. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 5 นาที 22 l 16  62 a 70 56 
16. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 10 นาที 27 l 16  57 b 70 54 
17. แชน้ํารอน 80 ๐ซ  นาน 15 นาที 24 l 13  63 a 74 60 

คาเฉลี่ยที่มีอักษรกํากับแตกตางกันตามแนวตั้ง  มีความแตกตางทางสถิติ (p<0.05) 
1/  %เมล็ดแข็งที่ลดลง คํานวณจากเปอรเซ็นตเมล็ดแข็งที่ลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดแข็งที่มีกอนการเรง   

ความงอก (control)  
2/  % เมล็ดตายที่เพิ่มขึ้น คํานวณจากจํานวนเมล็ดงอกรวมกับเมล็ดแข็ง  ที่ลดลงหลังจากการเรงความงอกเมล็ด 
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สรุปผลการทดลอง 
 
 จากการทดลองเรงความงอกเมล็ดถั่วคาวาลเคด (ที่มีความงอก 27 เปอรเซ็นต  เมล็ดแข็ง 61 
เปอรเซ็นต )  ถั่วไมยรา (ที่มีความงอก 24 เปอรเซ็นต  เมล็ดแข็ง 67 เปอรเซ็นต) ถั่วทาพระสไตโล (ที่
มีความงอก 25 เปอรเซ็นต  เมล็ดแข็ง 72 เปอรเซ็นต)  และถั่วฮามาตา (ที่มีความงอก 42 เปอรเซ็นต 
เมล็ดแข็ง 52 เปอรเซ็นต) โดยวิธีการตัดเปลือกหุมเมล็ด ขัดดวยกระดาษทราย แชในกรดกํามะถัน
เขมขน (นาน 2 – 20 นาที) อบแหงที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส (นาน 10 – 16 ชั่วโมง) และแชน้ํา
รอน 80 องศาเซลเซียส  (นาน 1 – 15 นาที) พบวาวิธีที่เหมาะสมที่สําหรับใชปฏิบัติในหองปฏิบัติการ 
ในระดับอุตสาหกรรม และในเกษตรกร ที่ทําใหเมล็ดมีความงอกดี และ ไมมีผลทําใหเมล็ดตาย มี
ดังนี้ 

1. ถั่วคาวาลเคด : วิธีการที่เหมาะสม สําหรับใชในหองปฏิบัติการคือ การตัดเปลือกหุม
เมล็ด      สวนวิธีการที่เหมาะสมในระดับอุตสาหกรรม คือ แชในกรดกํามะถันเขมขนนาน 2 นาที 
สวนวิธีการในระดับเกษตรกร คือการขัดเมล็ดดวยกระดาษทราย 

2. ถั่วไมยรา : วิธีการที่เหมาะสมสําหรับใชในหองปฏิบัติการคือ การตัดเปลือกหุมเมล็ด      
สวนวิธีการที่เหมาะสมในระดับอุตสาหกรรม คือ แชในกรดกํามะถันเขมขนนาน 8 – 10 นาที และวิธี
ที่เหมาะสมในระดับเกษตรกร คือแชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นานไมเกิน 1 นาที 

3. ถั่วทาพระสไตโล : วิธีการที่เหมาะสมสําหรับใชในหองปฏิบัติการ คือ การแชเมล็ดในกรด
กํามะถันเขมขนนาน 4 นาที   สวนวิธีการที่เหมาะสมในระดับอุตสาหกรรม คือ แชในกรดกํามะถัน
เขมขนนาน 4 นาที หรือนําเมล็ดมาอบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 10 – 16 ชั่วโมง  และวิธีที่
เหมาะสมในระดับเกษตรกร คือ แชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นาน ไมเกิน 1 นาที  

4. ถั่วฮามาตา : วิธีการที่เหมาะสมในหองปฏิบัติการ คือการตัดเปลือกหุมเมล็ด  วิธีที่
เหมาะสมในระดับอุตสาหกรรม คือ การแชเมล็ดในกรดกํามะถันเขมขนนาน 10 – 20 นาที สวน
วิธีการในระดับเกษตรกร  คือ แชเมล็ดในน้ํารอน 80 องศาเซลเซียส นาน ไมเกิน 1 นาที 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 การเรงความงอกเมล็ดโดยการแชในน้ํารอน แมเปนวิธีที่ปฏิบัติไดไมยาก แตก็สามารถทําให
เมล็ดเสียหาย หรือตายไดงาย ถาปฏิบัติไมถูกตอง เชน แชนานเกินไป หรือใชอุณหภูมิที่สูงเกินไป    
และควรมีการตรวจสอบความงอกเมล็ดดวยวิธีงายๆ เชน เพาะในถาดที่ใสดิน ถาเมล็ดที่มีความงอก
คอนขางสูงอยูแลวก็อาจไมจําเปนตองเรงความงอกกอนปลูก  โดยเฉพาะในกรณีของถั่วฮามาตานั้น
พบวาเมล็ดพันธุที่เกษตรผลิตในปจจุบันมีความงอกสูงกวาในอดีต คือประมาณ 40 เปอรเซ็นต ดังนั้น
การเรงความงอกของถั่วฮามาตาที่กองอาหารสัตวแนะนําใหเกษตรใชในอดีตคือการแชในน้ํารอน
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นาน 5 – 10 นาที จึงไมเหมาะสมกับเมล็ดพันธุที่ผลิตในปจจุบัน แตควรแนะนําใหแชน้ํารอนนาน
เพียง      1 นาทีเทานั้น  
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เอกสารอางอิง 
 

กองอาหารสัตว 2538ก. ถั่วแกรมสไตโล. โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด 
กรุงเทพ ฯ. 23 หนา.  
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