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การใช  “ กากมะเขือเทศ ”   เปนอาหารสัตว 
 

จินดา  สนิทวงศ ณ อยุธยา 
มะเขือเทศ (Tomato)  เปนพืชผักชนิดหนึ่งปลูกกันแพรหลาย  มีทั้งชนิดใชรับประทานผลสด

และชนิดที่นําเขาโรงงานเพื่อแปรรูปประมาณวามีผลผลิตรวมทั้งประเทศถึง 2.5 แสนตันตอป จากพื้นที่ปลูก
ทั่วประเทศประมาณ 65,000 ไร (สถิติการเกษตรของประเทศไทยปเพาะปลูก 2544/45)  มะเขือเทศทั้ง 2 ชนิด
จะปลูกกันมากในพื้นที่ 2 แหงคือ  ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  คิดเปน 80 เปอรเซ็นต ของผลผลิตรวมทั้ง
ประเทศเชน  จังหวัดนครพนม  สกลนคร  หนองคาย  ขอนแกน  นครราชสีมา  และอุดรธานีเปนตน  ทาง
ภาคเหนือแหลงผลิตสําคัญคือที่จังหวัดเชียงใหมประมาณ 11.1 เปอรเซ็นต ของผลผลิตรวมและในภาค
ตะวันตกประมาณ 0.9 เปอรเซ็นต ของผลผลิตรวม  มะเขือเทศชนิดใชรับประทานผลสดและชนิดใชแปรรูปใน
โรงงานจะเปนคนละพันธุกัน  มะเขือเทศบริโภคผลสดผลิตนอยประมาณ 22 เปอรเซ็นต ของผลผลิตรวมจะมี
ลักษณะสีของผิวและคุณภาพเนื้อดีกวาสายพันธุที่สงโรงงาน ในภาคเหนือจะมีโรงงานแปรรูปทําซอสและน้ํา
มะเขือเทศขนาดใหญ 3 โรง  และในภาคอีสานอีกหลายโรง  ผลของมะเขือเทศประมาณ 1.92 แสนตันตอป ที่
ผานขบวนการแปรรูปทําซอสและน้ํามะเขือเทศแลวจะมีเศษเหลือทิ้ง (Waste products) หรือเปนผลพลอยได
จากโรงงานอุตสาหกรรมทําซอสและน้ํามะเขือเทศ   ไดจากการคั้นเอาน้ํามะเขือเทศออกแลวตามขบวนการ
แปรรูป สวนเหลือทิ้งนี้รวมๆกันเรียกวา  กากมะเขือเทศ (Tomato pomace)  ซึ่งจะประกอบดวย  ผิวเปลือก 
เนื้อบางสวน และเมล็ด ทางโรงงานตองรีบขจัดทิ้งโดยเร็วกอนการเนาเสีย  ซึ่งประมาณวาจะมี 10-15 
เปอรเซ็นต ของมะเขือเทศทั้งหมดที่เขาโรงงานหรือประมาณ1.9-2.89 หมื่นตันตอป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1        ขบวนการแปรรูปและผลพลอยไดจากโรงงานทําน้ํามะเขือเทศและซอสมะเขือเทศ 
 
เลขทะเบียนผลงาน 47(3)-0514-181 
กองอาหารสัตว  กรมปศุสัตว  ราชเทวี  กทม. 10400 

ผานเครื่องสับละเอียด

มะเขือเทศสุก ลางทําความสะอาด 

น้ําและเนื้อมะเขือเทศ 
ยีใหละเอียดผานกระแกรงกรอง ตมอุณหภูมิ (80-90oซ) 

น้ํามะเขือเทศขมเขม 
(ความเขมขน8.4-24%) 

กากมะเขือเทศ(เปลือกและเมล็ด) 
10-15% 

น้ํามะเขือเทศเขมขนมาก
ความเขมขน>24% 

ซอสมะเขือเทศ 

เติมเคร่ืองเทศ 
+ 

เนื้อมะเขือเทศ>12% 
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คุณคาทางโภชนะของกากมะเขือเทศ 
จากการรวบรวมผลวิเคราะหกากมะเขือเทศที่ไดมีผูศึกษาไวตามตารางที่ 1  จะเห็นวา  กาก

มะเขือเทศจะมีคุณคาทางโภชนะแตกตางกันโดยเฉลี่ยจะมีวัตถุแหง 92.10 เปอรเซ็นต  โปรตีน 17.86 
เปอรเซ็นต  ไขมัน 4.97 เปอรเซ็นต  เยื่อใยและ NFE เทากับ 33.40 และ 33.78 เปอรเซ็นตของวัตถุแหง
ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกับคุณคาทางโภชนะที่ Bath และคณะ(1984) ไดรายงานคุณคาทางโภชนะกาก
มะเขือเทศไว (ตารางที่ 1)  จะเห็นวากากมะเขือเทศในบานเราจะมีโปรตีน NFE และไขมันต่ํากวา  มีเยื่อใย  และ
เถาสูงกวากากมะเขือเทศในตางประเทศ  อาจเปนไปไดวาเกิดจากความแตกตางของชนิดพันธุ  สภาพอากาศ  
ระยะเก็บ การจัดการ รวมทั้งขบวนการแปรรูป ซึ่งลวนมีผลตอสวนประกอบทางเคมีของกากมะเขือเทศทั้งสิ้น 
ตารางที ่1  องคประกอบทางเคมีของกากมะเขือเทศแหง (เปอรเซ็นตวัตถุแหง) 
 

สวนประกอบ 1 2 3 4 เฉล่ีย 
Bath และคณะ 

(1984) 
วัตถุแหง  92.15 91.79 92.19 - 92.10 92.0 

           Proximate analysis        
 โปรตีน  16.66 20.16 17.12 17.49 17.86 23.9 
 ไขมัน  10.09 8.42 8.36 6.03 8.23 10.6 
 เยื่อใย  35.57 38.03 31.84 28.15 33.40 26.3 
 เถา  3.90 4.40 4.06 6.79 4.79 3.5 
 NFE  33.78 28.99 30.81 41.54 33.78 35.7 

           Detergent fiber        
 NDS  47.91 43.45 - 51.44 47.60 - 
 NDF  52.09 56.55 - 48.56 52.40 - 
 ADF  45.45 47.22 - 42.82 45.16 - 
 ADL  21.20 27.41 - 16.38 21.66 - 
 Hemicellulose  4.45 9.33 - 5.74 6.51 - 
 Cellulose  23.92 19.59 - 25.92 23.14 - 
 TDN (ME : kcal/kg)  71.90 69.14 - 66.08 69.04 - 
 DMD  63.63 - - - 63.30 - 
 Ca  - - 0.18 - 0.18 0.44 
 P  - - 0.43 - 0.43 0.59 

 

หมายเหตุ  คํานวณ TDN ตามสมการของ Kearl (1982) 
1. วัชรินทร และคณะ (2536) 
2. สายัณต และคณะ (2537) 
3. วิโรจน และคณะ (2539) 
4. บัญชา และคณะ (2541) 
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ตัวกากมะเขือเทศสดจะมีปริมาณน้ําอยูสูงประมาณ 88 เปอรเซ็นต มีโปรตีน 17.86 
เปอรเซ็นตวัตถุแหง หรือประมาณ 2.14 เปอรเซ็นตในสภาพสดมีคา NDF และ ADF เทากับ 52.40 และ 
45.16 เปอรเซ็นต ของวัตถุแหงและมีลิกนิน 21.66 เปอรเซ็นต ซึ่งสูงมาก  มีการยอยสลายของวัตถุแหงในรู
เมนของโคเนื้อโดยวิธีใชถุงไนลอนเวลาที่ 48  ชั่วโมง เทากับ 63.30 เปอรเซ็นต  การใชเปนอาหารสัตวใน
สัตวเคี้ยวเอื้อง  เพื่อเปลี่ยนเปนเนื้อและนมที่มีคุณคาทางอาหารสูงสําหรับมนุษย  โดยผานขบวนการยอย
อาหารที่แตกตางไปจากสัตวกระเพาะเดี่ยว จะกอใหเกิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจยิ่งขึ้น จะสามารถลด
การสูญเสีย  ลดมลภาวะ และ แกปญหาการขาดแคลนอาหารสัตวไดและอาจลดตนทุนคาอาหารไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  เนื่องจากกากมะเขือเทศเปนผลพลอยไดหรือของที่ตองขจัดจากโรงงาน   

 

การใชเปนอาหารสัตว 
  กากมะเขือเทศสดจากโรงงาน มีลักษณะเปยกเนื่องจากมีความชื้นสูง  การนําไปเลี้ยงสัตว
ควรใชในลักษณะสด  ใหม  ไมเหม็นบูด หรือเกิดรา  ในสภาพหมักกับวัสดุอ่ืน ๆ เชน หมักรวมกับตน
ขาวโพด หญาอาหารสัตว  หรือแมแตมันเสน  เพื่อดูดซับความชื้นและเพิ่มพลังงาน กากมะเขือเทศสดมา
ทําใหแหงไมคอยนิยมเพราะมีน้ํามาก ตองเสียคาใชจายสูง ใชเวลาหลายวันโดยผึ่งแดดบนลาน 2-3 วัน 
หมั่นกลับเพื่อใหแหงเร็วไมเกิดรา สามารถเก็บไวไดนานเชนเดียวกับอาหารขนชนิดอื่นๆ กากมะเขือเทศมี
โปรตีนสูงก็จริง  แตก็มีปริมาณเยื่อใย (NDF) และลิกนินสูงดวย  ซึ่งมีผลใหมีพลังงานใชประโยชนไดในสัตว
ปกและสัตวกระเพาะเดี่ยวต่ํา  แตในสัตวเคี้ยวเอื้องเชน โคเนื้อ  โคนม ฯลฯ จะสามารถใชประโยชนจากกาก
มะเขือเทศไดเพิ่มข้ึน  เนื่องจากสัตวประเภทนี้จะมีจุลินทรียในกระเพาะชวยยอยเยื่อใย  จากการยอยสลาย
ไดของวัตถุแหงในกระเพาะรูเมนโคเนื้อโดยใชถุงไนลอนมีคาสูงถึง 63.30 เปอรเซ็นต  แมจะมีปริมาณของ
ลิกนินสูงแตไมมีผลตอการยอยไดของ NDS มีคาเทากับ 47.60 เปอรเซ็นตของวัตถุแหง ซึ่งสวน NDS จะ
ประกอบดวยคารโบไฮเดรทที่ละลายงาย  กรดอินทรีย  โปรตีน และเพคติน ซึ่งสามารถจะยอยสลายไดใน
กระเพาะ ปริมาณโปรตีนและ NDS ที่สูงนี้จะสามารถใชประโยชนไดบางสวนในสัตวกระเพาะเดี่ยว 
 

สัตวปก 
 ในตางประเทศมีการศึกษาการนํากากมะเขือเทศมาใชในอาหารไกเนื้อและไกไข  ซึ่งจะ
ใชไดไมเกิน 5 เปอรเซ็นตในสูตรอาหาร   ไดมีความพยายามหาวิธีการเพื่อใหใชประโยชนจากกากมะเขือ
เทศเพิ่มข้ึนโดยการนํากากมะเขือเทศไปแชน้ํากรด และผานความรอนกอนนําไปผสมในสูตรอาหาร  ซึ่งก็
สามารถใชไดสูงสุด 10-15 เปอรเซ็นตเทานั้น 
 วิโรจน และคณะ(2539) รายงานการใชกากมะเขือเทศแหง 20 เปอรเซ็นตในสูตรอาหารซึ่ง
มีโปรตีน 16 เปอรเซ็นต และนําไปเลี้ยงเปนเทศอายุ 4 – 12 สัปดาหเต็มที่พบวาปริมาณอาหารที่กิน  อัตรา
การเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารไมตางจากกลุมเปรียบเทียบ  แตการใชกากมะเขือเทศ 
20 เปอรเซ็นต ในสูตรอาหารจะทําใหตนทุนคาอาหารในการเพิ่มน้ําหนักตัวต่ํากวา กลุมเปรียบเทียบที่ไมใช
กากมะเขือเทศ  ตามผลการทดลองในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ผลการใชกากมะเขือเทศแหง 20 เปอรเซ็นต  เปนอาหารเปดเทศอายุ 4-12 สัปดาห 
 

สมรรถภาพการผลิต กลุมเปรียบเทียบ ใชกากมะเขือเทศ 
  20%ในสูตรอาหาร 

ระยะทดลอง, วัน 56 56 
อัตราการเจริญเติบโต, กรัม/วัน 33.19 32.74 
ปริมาณอาหารที่กินไดเฉล่ีย,กรัม/วัน 107.92 106.33 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร 3.25 3.24 
ตนทุนคาอาหารในการเพิ่มน้ําหนักตัว*, บาท/กก. 14.80ก 12.66ข 
*   อักษรตางกันในบรรทัดเดียวกัน มีความแตกตางทางสถิติ(P<0.05)   
 
 
สัตวเคี้ยวเอ้ือง 
โคนม   
 ในตางประเทศใชกากมะเขือเทศสดหมักรวมกับตนขาวโพดสัดสวน 1 ตอ 5 โดยน้ําหนัก       
แลวนําตนขาวโพดหมักทั้งที่ไมผสมและผสมกากมะเขือเทศไปประกอบสูตรอาหารมีโปรตีน 16 เปอรเซ็นต 
เพื่อเลี้ยงโคนมพันธุโฮลสไตนกําลังใหนมชวงกลางของการใหนม ไดผลใกลเคียงกัน ตามผลการทดลองใน
ตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3  ผลการทดลองใชกากมะเขือเทศหมักรวมกับตนขาวโพดเลี้ยงโคนม  
 

ขาวโพดหมักผสม 
สมรรถภาพการผลิต 

กากมะเขือเทศ 
ตนขาวโพดหมกั 

ปริมาณวัตถุแหงกินได,กก/วัน 22.0 23.40 
น้ํานมปรับไขมัน 4% FCM ,กก/วัน 31.00 32.8 
%ไขมันในน้ํานม 3.20 3.47 
%โปรตีนในน้ํานม 3.17 3.16 
แหลงที่มา : Weiss (1996)   
   

 การใชกากมะเขือเทศสดหมักรวมกับตนขาวโพด  สามารถปรับใชกับหญาสดชนิดอื่น ๆ ที่
เกษตรกรใชเลี้ยงโคอยูแลวไดเชน หญารูซี่  หญาเนเปยร เปนตน  ดังนั้นกรณีที่ผูเลี้ยงสัตวอยูไมไกลจาก
โรงงานแปรรูปมะเขือเทศ  จะใชหมักรวมกับหญาเปนอาหารหยาบเลี้ยงโคเนื้อ หรือโคนม  เพื่อแกปญหา
การขาดแคลนอาหารหยาบได 
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   ตารางที่ 4 ผลการใชกากมะเขือเทศสดเลี้ยงโครีดนม 
 

ชนิดอาหารหยาบ 
สมรรถภาพการผลิต 

ฟางขาว กากมะเขือเทศสด 
จํานวนโค, ตัว 20 20 
ปริมาณอาหารแหงที่กินได, กก./ตัว/วัน 10.28 11.88 
ปริมาณน้ํานมมีไขมัน 4%* 6.42ก 9.52ข 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร 1.60 1.20 
%ไขมันนม 3.36 3.49 
%โปรตีนในนม 3.40 3.39 

 

   *   อักษรตางกันในบรรทัดเดียวกันตางกันมีความแตกตางกันทางสถิติที่ P<0.05 
 

 จากตารางที่ 4 ผลการใชกากมะเขือเทศสดเปนอาหารหยาบเปรียบเทียบกับฟางขาว  แม
โคจะใหน้ํานมดีข้ึนอยางชัดเจน  เนื่องจากกากมะเขือเทศสดมีโปรตีนสูงกวา (2.14 เปอรเซ็นตในสภาพสด 
หรือ 17.86 เปอรเซ็นตของวัตถุแหง) ฟางขาวมีโปรตีนในสภาพใชเลี้ยง 4.02 หรือ 4.32 เปอรเซ็นตของวัตถุแหง 
และโคจะไดรับการเสริมอาหารขนโปรตีน 18 เปอรเซ็นต ตามปริมาณน้ํานมที่รีดไดคือ น้ํานมตออาหารขน 
เทากับ 3 ตอ 1 เทากัน  โคจะกินกากมะเขือเทศสดเมื่อคิดเปนอาหารแหง ไดมากกวากินฟางขาว  จึงไดรับ
สารอาหารมากกวา  มีผลใหโคผลิตน้ํานมไดสูงกวาและมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05)  และ
ยังมีแนวโนมวาเปอรเซ็นตไขมันในน้ํานมสูงกวาน้ํานมของแมโคที่กินฟางขาวเปนอาหารหยาบ (สายันต 
และจินดา, 2537) 
 

โคเนื้อ 
  การใชในสภาพแหง  แมวากากมะเขือเทศจะมีปริมาณน้ําอยูมากแตก็สามารถนํามาทําให
แหงไดโดยการผึ่งแดด เกลี่ยบางๆบนลานตากหมั่นกลับไปมา  ก็จะแหงไดเร็วภายใน 2 – 3 วัน  ซึ่งมีขอควร
ระวังเรื่องรา  มักจะเกิดงายถาแดดไมดี หรือกลับไมทั่วถึงขณะผึ่งแดด  ถากากมะเขือเทศแหงสนิทดีจะ
สามารถเก็บไวไดนาน  บัญชา และคณะ(2541)ไดทดลองนํากากมะเขือเทศแหงมาใชเลี้ยงโคเนื้อทดแทนหญา
แหงและหญาสด  ปรากฏวา ตลอดเวลา 148 วัน ที่เก็บขอมูล  โคสามารถกินกากมะเขือเทศแหงไดมากกวา
หญาแหงและหญาสด  มีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา  และใหผลตอบแทนดีกวา ตามแสดงผลในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5    ผลการใชกากมะเขือเทศแหงเปนอาหารหยาบแทนหญา 
 

ชนิดอาหารหยาบ 
สมรรถภาพการผลิต 

หญารูซ่ีแหง หญารูซ่ีสด กากมะเขือเทศแหง 
จํานวนสัตวทดลอง,ตัว 5 5 5 
น.น.เร่ิมทดลอง,กก. 276 277 271 
น.น.ส้ินสุดการทดลอง,กก. 245ค 285ข 377ก 
อัตราการเจริญเติบโต,กรัม/ตัว/วัน -210 53.0 657 
ปริมาณอาหารแหงที่กินได,กก./ตัว/วัน 4.08ค 5.34ข 6.46ก 
ผลตอบแทน,% -20.05 -11.07 +37.79 

 

*    อักษรตางกันในบรรทัดเดียวกันมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ(P<0.05)  
 
 

สรุปผลการทดลอง 
 
 

  กากมะเขือเทศเปนของเหลือทิ้ง  หรือเปนผลพลอยไดจากขบวนการแปรรูปมะเขือเทศของ
โรงงานอุตสาหกรรมทําน้ํามะเขือเทศและซอสมะเขือเทศ  ประกอบดวย  เปลือก  เนื้อบางสวน และเมล็ด  
มีประมาณ 1.9 - 2.89 หมื่นตันตอป  ในสภาพสด  มีโปรตีน 2.14 เปอรเซ็นต  หรือ ในสภาพแหงมีวัตถุแหง 
92.1 เปอรเซ็นต มีโปรตีน 17.86 เปอรเซ็นต  มีเยื่อใย NDF 52.40 เปอรเซ็นต   มีการยอยสลายในรูเมนโค
เนื้อเทากับ 63.30 เปอรเซ็นต  กากมะเขือเทศแหงใชในสูตรอาหารสัตวปกได 5 – 10 เปอรเซ็นต เพราะมี
เยื่อใยสูง และมีพลังงานใชประโยชนไดตํ่า  สําหรับการใชเปนอาหารของโคเนื้อ-โคนม สามารถใชทดแทน
หญาหรืออาหารหยาบทั้งหมดหรือบางสวนไดในสภาพสด แหง และหมัก หรือหมักรวมกับหญาหรือวัสดุอ่ืน
แลวใชเปนอาหารหยาบ โดยใชรวมกับอาหารขนจะชวยเพิ่มสารอาหารแกสัตว เปนการลดการสูญเสีย 
กอใหเกิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  ชวยลดปญหาการขาดแคลนอาหารสัตว  ลดปญหามลภาวะและลด
ตนทุนคาอาหาร 
 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 

  มะเขือเทศจัดเปนพืชอีกชนิดหนึ่งที่มีสารสีธรรมชาติสีแดงและสีเหลืองของ Lycopene 
และ Carotene ประกอบอยูโดยมี Lycopene มากกวา หากนํามาใชเปนแหลงสารสีในอาหารสัตวปก จะใช
โดยตรงหรือสกัด Lycopene ออกมา เพื่อทดแทนการนําเขาสารสีสังเคราะหซึ่งมีราคาแพงมาก ก็จะชวยลด
ปญหาการขาดดุลการคาไดอีกวิธีหนึ่ง 
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