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 การใชถั่วไมยราเปนอาหารโคนม  
(3) การใชตนถั่วไมยราเสริมโปรตีนอาหารหยาบในโครีดนม* 

 
จินดา  สนิทวงศฯ  1/       ยวงยศ  จินดาทะจักร 2/        สดใส  นามตะ 2/    

 
บทคัดยอ 

 
  การใชตนถั่วไมยราแหงเสริมโภชนะสําหรับโครีดนม โดยใชโคนมพันธุ Thai Milking Zebu 
(TMZ) จํานวน 9 ตัว ใชแผนการทดลองแบบสลับ ทําซ้ํา 3 ชุด ๆ ละ 3 ตัว แมโคทุกตัวจะกินอาหารหยาบ
และอาหารขนมีโปรตีน 16 เปอรเซ็นตเสริมใหตามปริมาณน้ํานมที่รีดไดในอัตราสวนน้ํานมตออาหารขน
ประมาณ 2 ตอ 1 เหมือนกัน และมีตนถั่วไมยราแหงเสริม 3 ระดับ คือ 0, 1.5 และ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วัน มี
ระยะพักระหวางรอบการทดลอง 14 วัน และเก็บขอมูลระยะละ 30 วัน 
  ผลการทดลองปรากฎวาการเสริมตนถั่วไมยราแหงระดับ 0, 1.5 และ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วัน 
มีผลใหโคกินหญาอยางเดียวผลิตน้ํานมปรับไขมัน 4 เปอรเซ็นต ไดตํ่าสุด (P<0.05) และจะเพิ่มข้ึนตาม
ระดับการเสริมตนถั่วไมยราที่สูงขึ้น (9.68 10.61  และ 11.08 กิโลกรัม/ตัว/วัน ตามลําดับ) ปริมาณอาหารที่
กินไดคิดเปนวัตถุแหงมีความแตกตางกันอยางมีนยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) (13.21 14.59 และ 15.64 
กิโลกรัม/ตัว/วัน ตามลําดับ) โคกินตนถั่วไมยราแหงระดับ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วัน มีเปอรเซนตไขมันในน้ํานม
ตํ่าสุด (P<0.05) โคกินหญาอยางเดียวจะมีเปอรเซนตไขมันในน้ํานมสูงและใกลเคียงกับโคกินถั่วไมยรา 
1.5 กก./ตัว/วัน (4.14  4.13  และ 3.96 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) โคกินหญาอยางเดียวน้ํานมมีเปอรเซ็นต
ของแข็งทั้งหมดในน้ํานมสูงสุด (P<0.05) และจะลดลงตามระดับการเสริมถั่วที่สูงขึ้น (11.64  11.56  และ 
11.30 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) สวนประกอบทางเคมีอ่ืน ๆ ไมแตกตางกัน โคกินหญาอยางเดียวผลิตน้ํานม
ปรับไขมัน 4 เปอรเซ็นต จํานวน 1 กิโลกรัม มีตนทุนคาอาหารต่ํากวา (P<0.05) โคกินตนถั่วไมยราแหง
เสริม แตสามารถลดตนทุนลงได โดยแนะนําใหเกษตรกรปลูกถั่วไมยราไวใชเอง 
 
 
 
*โครงการวิจัยลําดับที่ 38 (3/38)-0514-054 
1/   กลุมงานวิจัยอาหารสัตว   กองอาหารสัตว กรมปศุสัตว กรุงเทพมหานคร 10400 
2/   ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวลําพญากลาง  จังหวัดนครราชสีมา 
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Use of Hedge Lucerne Leafmeal in Dairy Cows. 
(3) Hedge Lucerne Leafmeal as Protein Supplement in Roughage Based Ration for 

Dairy Cows. * 
 

Chinda  Snitwong 1/     Youngyote  Jindatajak 2/    Sodsai  Namta 2/ 
 

Abstract 
 

  A study on the different level of dried hedge lucerne leaves as protein 
supplement in roughage based ration for  9 Thai Milking Zebu (TMZ) lactating cows.  The 
experiment was taken according to a cross over design, 3 replications and 3 treatments.  Each 
cows had fed the same roughage adlibitum plus 0, 1.5 and 3.0 kg/cow/day of dried  hedge 
lucerne leaves with 16% protein of concentrate supplement which were provided at the rate of 1 
kg of concentrate per 2 kg of milk yield, two time feeding daily.  Milk production and feed intake 
were recorded and milk sample were collected every 2 weeks throughout of experimental 
period.  The result showed that there were significantly different (P < 0.05) among treatments 
about the average total dry matter feed intake (13.21, 14.59 and 15.64 kg/cow/day, 
respectively), 4% FCM producing was increased with the increased level dried hedge lucerne 
leaves in the ration (9.70, 10.61 and 11.08 kg/cow/day, respectively), the cows fed 3.0 kg/day of 
dried hedge lucerne leaves supplemented had low percentage of milk fat content compare with 
those fed unsupplemented diet significantly (P < 0.05) (4.14, 4.13 and 3.96% , respectively).  
The total solid of milk was decreased with the increased level of dried hedge lucerne feeding 
(11.64, 11.56 and 11.30%, respectively). Other chemical compositions of milk were not 
significant.  Feed conversion ratio did not significantly different.  The feed cost per kg of 4% 
FCM was higher in term of dried hedge lucerne leaves feeding supplement than none 
supplement.  However, Using dried hedge lucerne leaves as protein supplement in roughage 
based ration for dairy cows can be done if the farmers have available dried hedge lucerne or 
provided by themselves.  
 
* Research Project No. 38(3-38)-0514-054 
1/   Animal Nutrition Research Section, Division of Animal Nutrition, DLD, Bangkok. 10400 
2/   Lumpayaklang Livestock Research and Breeding Center. Nakhonratchasrima Province. 
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คํานํา 

 

  ถั่วไมยรา (Desmanthus virgatus) เปนพืชตระกูลถั่วชนิดหนึ่งมีลักษณะเปนทรงพุมสูง
ประมาณ 2 – 3 เมตร มีความนากินสูงและทนตอการแทะเล็มของสัตวไดดี (Nation Academy of 
Science, 1979 และ Bogdan, 1977) สามารถปรับตัวและเจริญเติบโตไดดีและใหผลผลิตสูง ปลูกที่
ศูนยวิจัยอาหารสัตวชัยนาทใหผลผลิตแหง 2,345 กก./ไร (ทิพาและคณะ 2532) ทนทานตอโรคและแมลง 
โดยเฉพาะเพลี้ยไกฟาของกระถินซึ่งพบวาจะระบาดและเปนปญหามากในการปลูกกระถิน (ศศิธรและศรัญ
ยา, 2531) ถั่วไมยรามีคุณคาทางอาหารใกลเคียงกับใบกระถิน ใบถั่วไมยราแหงรวมกานใบมีโปรตีน 17.7 
เปอรเซ็นต มีกรดไฮโดรไซยานิค (HCN) เทากับ 0.0077 เปอรเซ็นต และมี   สารมิโมซิน 0.29 เปอรเซ็นต ซึ่ง
ตํ่ากวาใบกระถินและเปนระดับที่ตํ่ากวาระดับที่จะเปนอันตรายตอสัตว (นพวรรณ และคณะ 2537) 
นพวรรณ และคณะ (2535) รายงานวาสามารถใชถั่วไมยราเปนแหลงอาหารโปรตีนประกอบสูตรอาหารไก
กระทงอายุ 3-7 สัปดาหไดถึง 15% และใชแทนใบกระถินในการประกอบสูตรอาหารเลี้ยงไกพื้นเมืองไดสูง
ถึง 10% นอกจากนี้สุมนและคณะ (2542) ไดรายงานวาสามารถใชถั่วไมยราแหงผสมในอาหารสุกรรุนได
ถึงระดับ 20% ในสูตรอาหาร และสามารถใชในอาหารสุกรขุน (น้ําหนัก 60-100 กก.) ได 5-15% ในสูตร
อาหาร (วิโรจน และคณะ, 2542)    ดังนั้นจึงมีความเปนไปไดในการใชถั่วไมยราเพื่อเพิ่มคุณคาทางโภชนะ
ของอาหารหยาบหรือหญาสําหรับเลี้ยงโคนม บานเราอยูในเขตรอนอาหารหยาบสวนใหญจะมีคุณภาพต่ํา 
มีปริมาณเยื่อใยในระดับสูง มีโปรตีน และแรธาตุหลักที่จําเปนในระดับตํ่า เมื่อเปรียบเทียบกับอาหารหยาบ
ในเขตอบอุน (Minson, 1980) ซึ่งคุณภาพของอาหารหยาบนี้จะมีผลโดยตรงกับผลผลิตและคุณภาพน้ํานม
จึงไดทําการศึกษาการใชตนถั่วไมยราแหงเสริมโภชนะในอาหารหยาบสําหรับเลี้ยงโคนม เพื่อใชเปนขอมูล
สําหรับแนะนําเกษตรกรในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตน้ํานม รวมทั้งตนทุนการผลิต 

 
อุปกรณและวิธีการทดลอง 

  ใชโคกําลังใหนมพันธุ Thai Milking Zebu (TMZ, เปนโคนมมีสายเลือดพันธุขาว – ดํา 
75%) ของศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวลําพญากลาง น้ําหนัก 350 – 450 กิโลกรัม มีชวงการใหนมและ
ปริมาณน้ํานมเฉลี่ยใกลเคียงกันจํานวน 9 ตัว โดยใชแผนการทดลองแบบสลับ (Cross over design) ทําซ้ํา 
3 ชุด ๆ ละ 3 ตัว ใหอาหารทดลองสลับแกสัตวแตละตัว โดยใชระยะเวลาทดลองแตละรอบ 30 วัน มีระยะ
พักระหวางรอบการทดลอง 2 สัปดาห แมโคทุกตัวจะไดกินหญารูซี่สดอายุ 45-50 วันเต็มที่ โดยใชรถตัดมา
ใหทุกวันในตอนเชา มีตนถั่วไมยราแหงเสริมใหกิน 3 ระดับ คือ 0, 1.5 และ 3.0 กก./ตัว/วัน ซึ่งจะใหกินกอน
การใหหญา มีอาหารขนสําเร็จรูปชนิดอัดเม็ดโปรตีน 16 เปอรเซ็นต ใหกินในสัดสวนอาหารขนตอน้ํานมรีด
ไดเทากับ 1 ตอ 2 โดยแบงใหกินวันละ 2 เวลากอนรีดนมเชา-เย็นเหมือนกันทุกตัว ตนถั่วไมยราแหงเตรียม
โดยตัดทั้งตนเมื่ออายุ 40-45 วัน นําไปสับเปนชิ้นเล็กๆ ยาว 1-2 เซนติเมตร ผ่ึงแดดใหแหงและเพื่อสะดวก
ในการเก็บรักษาจึงไดอัดดวยเครื่อง Briquette Press ยี่หอ Destec รุน FP-150 โดยอัดออกมาเปนแทง
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ทรงกระบอกมีเสนผาศูนยกลาง 5.5 ซม. เก็บรวบรวมไวรอการทดลองตอไป เลี้ยงแมโคแบบผูกยืนโรงมีการ
ใหน้ําดวยระบบอัตโนมัติ รีดนมดวยเครื่อ 

บันทึกปริมาณอาหารที่กินได ปริมาณน้ํานมเปนรายวัน คาใชจายเกี่ยวกับอาหารและสุม
เก็บตัวอยางน้ํานมทุก 14 วัน เพื่อวิเคราะหสวนประกอบทางเคมีไดแก ไขมัน โปรตีน lactose และ Total 
solid โดยเครื่องวิเคราะหคุณภาพน้ํานมยี่หอ Bentley 2000 พรอมเก็บตัวอยางอาหารหยาบและอาหารขน
เดือนละครั้ง แลวนําตัวอยางแตละชนิดมารวมกันและสุมใหมอีกครั้ง เพื่อนําไปวิเคราะหโดยวิธี Detergent 
และ Proximate analysis นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหผลทางสถิติโดยวิธี  Analysis of 
Variance และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย โดย Least Significant Difference  
  ดําเนินการทดลองที่ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวลําพญากลาง จังหวัดนครราชสีมา
ระหวางกรกฎาคม 2542 – กุมภาพันธ 2543  
 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 
สวนประกอบทางเคมีของอาหารทดลอง 
  ผลวิเคราะหสวนประกอบทางเคมีของอาหารทดลองแสดงไวในตารางที่ 1  อาหารขนจาก
การวิเคราะหมีวัตถุแหง 90.23 เปอรเซ็นต มีโปรตีนหยาบ 17.90 เปอรเซ็นตของวัตถุแหง หรือเทากับ 16.15 
เปอรเซ็นตในอาหารขนที่รวมความชื้นดวย ซึ่งมีคาของโปรตีนใกลเคียงกันที่ระบุไวบนฉลากขางถุง (โปรตีน 
16 เปอรเซ็นต) ตนถั่วไมยราแหงอัดกอนมีโปรตีน 14.34 เปอรเซ็นตของวัตถุแหง หรือมีโปรตีนเทากับ 
15.62 เปอรเซ็นต ในสภาพที่นําไปใหสัตวกิน มี NDF และ ADF เทากับ 55.83 และ 44.55 เปอรเซ็นต
ตามลําดับ และมีลิกนินสูงถึง 14.48 เปอรเซ็นต จัดวามีคุณภาพคอนขางต่ําเมื่อเทียบกับรายงานของ
นพวรรณและคณะ (2533) กลาววาใบถั่วไมยราแหงซึ่งเตรียมโดยการตัดกิ่งยอดเมื่ออายุประมาณ 6 เดือน 
นําไปผึ่งแดดใหแหงและแยกเอาเฉพาะสวนใบมีโปรตีน 17.70 เปอรเซ็นต แตถั่วไมยราแหงที่ใชทดลองครั้ง
นี้เปนถั่วที่ตัดทั้งตนเมื่ออายุ 40-45 วัน นํามาสับเปนชิ้นเล็กๆ จะมีสวนของตนและกานใบจํานวนมากจึงทํา
ใหมีโปรตีนต่ํา มีคาของเยื่อใยและลิกนินที่คอนขางสูง สําหรับหญารูซี่สดมีวัตถุแหง 30.09 เปอรเซ็นต 
โปรตีน 6.23 เปอรเซ็นตของวัตถุแหงหรือมีโปรตีนในสภาพสดเทากับ 1.87 เปอรเซ็นต ซึ่งจัดวาเปนหญาสด
ที่มีคุณภาพคอนขางต่ํา เมื่อเทียบกับมาตรฐานของหญาที่เหมาะสมสําหรับใชเลี้ยงโคนมที่ Walton (1984) 
ไดรายงานวาพืชอาหารสัตวใชเลี้ยงสัตวเคี้ยวเอื้องตองการโปรตีน 8-10 เปอรเซ็นตสําหรับการดํารงชีพและ 
15 เปอรเซ็นตสําหรับโคนมใหผลผลิตสูง อาจเนื่องมาจากเปนแปลงหญาเกา มีหญาพื้นเมืองปะปนบาง
และมีการจัดการแปลงหญาไมสูจะดีนัก แมวาจะตัดเมื่ออายุระหวาง 45-50 วัน ซึ่งรายงานของ Minson 
(1990) กลาววาระดับโปรตีนในหญาขึ้นอยูกับอายุและระดับการใสปุยหรือการจัดการแปลงหญา 



 

รายงานผลงานวิจัยประจําป 2545 กองอาหารสัตว กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ หนา 204 - 214 

208

ตารางที่ 1  สวนประกอบทางเคมีของอาหารที่ใชทดลอง (%  วัตถุแหง) 
ขอมูล หญารูซี่ ตนถั่วไมยราแหง อาหารขน 

วัตถุแหง 30.09 91.86 90.23 
โปรตีน 6.23 14.34 17.90 
ไขมัน 1.13 1.94 3.62 
เยื่อใย 41.67 41.11 18.73 
เถา 12.72 11.60 9.90 
ไนโตรเจนฟรีเอ็กแทรก 38.25 31.01 40.11 
NDF 72.92 55.83 - 
NDS 27.08 44.17 - 
ADF 46.81 44.55 - 
Hemicellulose 26.11 11.28 - 
Lignin 6.05 14.48 - 

 
หมายเหตุ   NDF  =  Neutral detergent fiber 
  NDS  =  Neutral detergent soluble 
  ADF  =  Acid detergent fiber 
 
ปริมาณอาหารที่กินไดและประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร 

จากตารางที่ 2 แมโคที่ไดกินตนถั่วไมยราแหงเสริมระดับ 0, 1.5 และ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วัน 
จะกินหญารูซี่คิดเปนวัตถุแหงไดเทากับ 9.13, 8.21 และ 7.39 กิโลกรัม/ตัว/วัน ซึ่งมีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (P <0.05) โดยแมโคที่กินหญาอยางเดียวจะกินหญารูซี่ไดมากที่สุดและลดลงตาม
ระดับการเพิ่มของตนถั่วไมยราแหงที่เสริมให โคทุกตัวจะไดกินอาหารขนตามปริมาณน้ํานมที่รีดไดแตละวัน 
มีผลใหโคกินหญาอยางเดียวไดกินอาหารขนนอยที่สุด (P < 0.05) เทากับ 4.08 กิโลกรัม/ตัว/วัน เนื่องจาก
ปริมาณน้ํานมที่รีดไดจริงต่ําสุด (P < 0.05) เมื่อเทียบกับแมโคที่เสริมตนถั่วไมยราแหง 1.5 และ 3.0 
กิโลกรัม/ตัว/วัน ซึ่งจะใหน้ํานมสูงกวา (P < 0.05) จึงไดกินอาหารขน มากกวาเฉลี่ยวันละ 5.0 และ 5.50 
กิโลกรัม/ตัวตามลําดับ มีผลใหปริมาณอาหารที่แมโคกินไดทั้งหมดรวมกันคิดเปนวัตถุแหงเฉลี่ยเทากับ 
13.21, 14.59 และ 15.14 กิโลกรัม/ตัว/วัน ตามลําดับ และปริมาณโปรตีนที่แมโคกินไดจากอาหารจะ
เพิ่มข้ึนตามระดับการเสริมถั่วเทากับ 1.29   1.59 และ 1.78 กิโลกรัม/ตัว/วันตามลําดับ และมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารรวมเฉลี่ยเทากับ 1.36, 
1.37 และ 1.40 ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ แสดงวาปริมาณอาหารที่แมโคกิน 
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ทําใหโคไดรับสารอาหารเพียงพอสามารถผลิตน้ํานมจํานวน 1 กิโลกรัม มีความแตกตางอยางไมมี
นัยสําคัญ 
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ปริมาณน้ํานมและสวนประกอบทางเคมีของน้ํานม 
การเสริมดวยตนถั่วไมยราแหงในสภาพที่นําไปใชเลี้ยงระดับ 0, 1.5 และ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/

วัน  มีผลทําใหปริมาณน้ํานมที่รีดไดจริงเฉลี่ยเทากับ 9.50, 10.41 และ 11.15 กิโลกรัม/ตัว/วันตามลําดับ 
เมื่อคิดเปนปริมาณน้ํานมปรับไขมัน 4 เปอรเซ็นต เทากับ 9.68  10.61 และ 11.08 กิโลกรัม/ตัว/วัน
ตามลําดับ และมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยปริมาณน้ํานมจะเพิ่มข้ึนตาม
ระดับการเสริมตนถั่วไมยราแหงที่เสริมให ปริมาณน้ํานมปรับไขมัน 4 เปอรเซ็นต  จากโคกลุมกินตนถั่วไมย
ราแหงระดับ 1.5 และ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วัน จะมีน้ํานมเพิ่มข้ึนเปน 9.61 และ 14.46 เปอรเซ็นตตามลําดับ
เมื่อเทียบกับโคกลุมที่กินหญาเพียงอยางเดียว ซึ่งจะใหปริมาณน้ํานมต่ําใกลเคียงกับน้ํานมจากแมโคที่ได
กินตนถั่วไมยราแหง 1.5 กิโลกรัม/ตัว/วัน แตแมโคกินหญาอยางเดียวจะใหน้ํานมต่ําสุด (P<0.05) เมื่อ
เปรียบเทียบกับแมโคกินตนถั่วไมยราแหงเสริมวันละ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วันซึ่งจะใหปริมาณน้ํานมสูงใกลเคียง
กับแมโคกินตนถั่วไมยราแหงวันละ 1.5 กิโลกรัม/ตัว แสดงใหเห็นวาปริมาณโปรตีนที่แมโคไดรับเพิ่มข้ึนจาก
อาหารที่กินไดทําใหสามารถผลิตน้ํานมเพิ่มข้ึนไดตามศักยภาพของแมโค ผลที่ไดนี้เปนไปในทํานอง
เดียวกับจินดาและคณะ (2540) รายงานวาการใชใบมันสําปะหลังแหงเสริมโภชนะของอาหารหยาบ ทําให
โคสามารถผลิตน้ํานมเพิ่มข้ึนได 

แมโคกินหญาอยางเดียวและโคไดกินตนถั่วไมยราแหงเสริม 1.5 กิโลกรัม/ตัว/วัน พบวา
เปอรเซ็นตไขมันในน้ํานมไมแตกตางกันซึ่งสูงกวา (P<0.05) เปอรเซ็นตไขมันในน้ํานมจากแมโคที่ไดกินตน
ถั่วไมยราแหง 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วัน  อาจเนื่องมาจากการเสริมตนถั่วไมยราแหงวันละ 3.0 กิโลกรัม/ตัว/วัน มี
ผลทําใหแมโคสามารถผลิตน้ํานมไดเพิ่มข้ึนและไดกินอาหารขนมากขึ้น จึงมีผลใหน้ํานมมีเปอรเซ็นตไขมัน
ตํ่า เมื่อเทียบกับน้ํานมจากแมโคกินหญาอยางเดียวและกินตนถั่วไมยราแหงระดับ 1.5 กก./ตัว/วัน ผลการ
ทดลองสอดคลองกับเมธาและฉลอง(2534) ไดรายงานวาโคนมที่ไดกินอาหารขนปริมาณสูง จะใหน้ํานม
มากแตจะมีไขมันต่ํา ในขณะที่โคนมไดรับอาหารมีเยื่อใยสูงจะใหน้ํานมนอย แตมีเปอรเซ็นตไขมันสูง 
นอกจากนี้ Richard และคณะ(1972) ยังไดรายงานวาเปอรเซ็นตไขมันจะลดลงเมื่อแมโคไดกินอาหารบด
หรืออาหารเม็ดแมวาเปอรเซ็นตเยื่อใยจะมากพอก็ตาม สําหรับเปอรเซ็นตของแข็งทั้งหมดในน้ํานมจากแม
โคที่กินหญาอยางเดียวใกลเคียงกับโคที่ไดกินตนถั่วไมยราแหงเสริม 1.5 กิโลกรัม/ตัว/วัน และมีความ
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ ในขณะที่แมโคกินหญาอยางเดียวจะมีเปอรเซ็นตของแข็งทั้งหมดในน้ํานม
สูงกวา (P < 0.5) โคที่ไดกินตนถั่วไมยราแหงวันละ 3.0 กก./ตัว/วัน ซึ่งจะใหน้ํานมที่มีเปอรเซ็นตของแข็ง
ทั้งหมดในน้ํานม ใกลเคียงกับแมโคที่ไดกินตันถั่วไมยราแหงวันละ 1.5 กิโลกรัม/ตัว/วัน สวนองคประกอบ
ทางเคมีอ่ืน ๆ ของน้ํานมจากแมโคทุกกลุม ไดแก โปรตีน น้ําตาล และของแข็งไมรวมไขมัน มีความแตกตาง
กันอยางไมมีนัยสําคัญ 
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ตารางที่ 2  ผลผลิตและคุณภาพน้ํานม ปริมาณอาหารที่กินและตนทุนการผลิตน้ํานม 1 กิโลกรัม เมื่อ 
        ใชตนถั่วไมยราแหงระดับตาง ๆ เสริม สําหรับโครีดนมที่เลี้ยงดวยหญารูซี่ 
 

ขอมูล       ปริมาณการเสริมตนถั่วไมยราแหง 3 ระดับ 
(กก.) 

%CV 

 0 1.5 3.0  
จํานวนสัตว,ตัว 9 9 9 - 
ระยะเวลาทดลอง,วัน 30 30 30 - 
ปริมาณอาหารที่กินได (วัตถุแหง), กก./ตัว/วัน     
             หญารูซี่                           9.13ก 8.21ข 7.39ค 3.30 
 ถั่วไมยรา - 1.38 2.75 - 
 อาหารขน 4.08ข 5.00ก 5.50ก 9.82 
 รวม 13.21ค 14.59ข 15.64ก 3.95 
ราคาอาหารรวม บาท/กก. 2.69 2.95 2.73 - 
ปริมาณโปรตีนที่ไดกินจากอาหาร, กก./ตัว/วัน 1.29ค 1.59ข 1.78ก 5.75 
ปริมาณน้ํานมที่รีดได, กก./ตัว/วัน     
 รีดไดจริง 9.50ค 10.41ข 11.15ก 6.02 
 น้ํานมปรับไขมัน 4% 9.68ข 10.61กข 11.08ก 8.88 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารรวม     
     น้ํานม 1 กก. ไขมัน 4% 1.36 1.37 1.40 5.21 
สวนประกอบทางเคมี, %     
 ไขมัน (Fat) 4.14ก 4.13ก 3.96ข 3.65 
 โปรตีน (Protein) 2.94 2.86 2.92 7.25 
 น้ําตาล (Lactose) 4.04 4.04 3.92 6.84 
 ของแข็งทั้งหมดในน้ํานม (Total solid) 11.64ก 11.56กข 11.30ข 2.61 
 ของแข็งไมรวมไขมัน (Solid not fat)  7.49 7.42 7.37 2.62 
ตนทุนคาอาหารในการผลิตน้ํานม 1 กิโลกรัม     
             น้ํานม 1 กก. ปรับไขมัน 4%, บาท/กก. 3.66ข 4.06ก 3.86ก 6.14 
หมายเหตุ  :   ราคาอาหารทดลองในสภาพที่นําไปเลี้ยงสัตว 
  หญารูซี่สด      0.50  บาท/กก. 
  ตนถั่วไมยราแหง  3.00  บาท/กก. 
  อาหารขน        4.50  บาท/กก. 
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ตนทุนคาอาหาร 
  ตนทุนคาอาหารรวม (อาหารหยาบ+อาหารขน+ตนถั่วไมยราแหง) ในการผลิตน้ํานมมี
ไขมันปรับที่ 4 เปอรเซ็นต จํานวน 1 กิโลกรัม แสดงไวในตารางที่ 2 จะเห็นวาโคกลุมที่กินหญาอยางเดียว 
จะใชตนทุนเฉพาะคาอาหารรวมต่ําที่สุด (P < 0.05) คือ 3.66 บาท เมื่อเปรียบเทียบกับโคกลุมที่กินตนถั่ว
ไมยราแหงเสริม 1.5 และ 3.0 กก./ตัว/วัน  จะมีตนทุนคาอาหารรวมใกลเคียงกันเทากับ 4.06 และ 3.86 
บาท ตามลําดับ อยางไรก็ตามการใชตนถั่วไมยราแหงเสริมทั้งสองระดับทําใหโคสามารถผลิตน้ํานมเพิ่มข้ึน
เทากับ 9.61 และ 14.46 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ทั้งนี้อาจเปนไปไดวาอัตราการเพิ่มข้ึนของน้ํานมจากโค
กลุมที่กินตนถั่วไมยราแหงทั้งสองระดับนั้นเพิ่มข้ึนนอยกวาคาอาหารรวมที่สูงขึ้น โดยเฉพาะตนถั่วไมยรา
แหงอัดกอนดวยเครื่อง Briquette Press ราคากิโลกรัมละ 3.0 บาท แตตนถั่วไมยราแหงไมอัดกอนราคา 
2.65 บาท/กก. จะทําใหคาอาหารรวมถูกลงกวานี้ หรือเกษตรกรสามารถปลูกถั่วไมยราไวใชเอง ตนทุน
คาอาหารโดยรวมจะถูกลงอีก 

 
สรุป 

 
  ผลการทดลองใชตนถั่วไมยราแหงเสริมคุณคาทางโภชนะอาหารหยาบคุณภาพต่ําสําหรับ
เลี้ยงแมโครีดนมตางกัน 3 ระดับ คือ 0, 1.5 และ 3.0 กก./ตัว/วัน พอสรุปไดวา แมโคสามารถผลิตน้ํานมได
เพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมตนถั่วไมยราแหงที่สูงขึ้น แมโคจะใหน้ํานมปรับไขมัน 4 เปอรเซ็นต เฉลี่ยเทากับ 
9.68, 10.61 และ 11.08 กก./ตัว/วัน ตามลําดับ  แมโคทุกกลุมจะกินอาหารคิดเปนวัตถุแหงไดแตกตางกัน 
(P<0.05) และมีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารรวมไมแตกตางกัน การเสริมตนถั่วไมยราแหงวันละ 3.0 
กก./ตัว น้ํานมมีเปอรเซ็นตไขมันต่ําสุด (P<0.05) เมื่อเทียบกับโคกินหญาอยางเดียว และการเสริมตนถั่ว
ไมยราแหงวันละ 1.5 กก./ตัว/วัน ซึ่งโคทั้งสองกลุมนี้จะมีเปอรเซ็นตไขมันในน้ํานมใกลเคียงกัน แมโคกิน
หญาอยางเดียวและการเสริมถั่ว 1.5 กก./ตัว/วัน น้ํานมจะมีเปอรเซ็นตของแข็งทั้งหมดในน้ํานม (Total 
solid) ใกลเคียงกันและสูงกวา (P<0.05) การเสริมดวยตนถั่วไมยราแหงวันละ 3.0 กก./วัน การเสริมตนถั่ว
ไมยราแหงวันละ 1.5 และ 3.0 กก./ตัว น้ํานมจะมีเปอรเซ็นตของแข็งทั้งหมดในน้ํานมไมแตกตางกัน 
สําหรับเปอรเซ็นตโปรตีน น้ําตาลแลคโตส และของแข็งไมรวมไขมันในน้ํานมจากโคทุกกลุมไมแตกตางกัน 
การเสริมตนถั่วไมยราแหงทําใหตนทุนคาอาหารรวมสําหรับการผลิตน้ํานมมีไขมันปรับ 4 เปอรเซ็นต 
จํานวน 1 กิโลกรัมสูงกวา (P<0.05) กินหญาอยางเดียว  
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ขอเสนอแนะ 
  ควรนําผลจากการทดลองนี้ไปทดสอบและปรับใชกับเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในแหลงที่
สามารถจัดหาถั่วไมยราได เพื่อเสริมโภชนะอาหารหยาบ และควรมีการทดลองในโคที่มีศักยภาพใหน้ํานม
สูงกวานี้ดวย เพื่อทราบระดับที่เหมาะสมในการใชตนถั่วไมยราเสริมโภชนะอาหารหยาบที่มีประสิทธิภาพ
สูงสุดสําหรับโคนม 
 

กิติกรรมประกาศ 
 
           คณะผูดําเนินการวิจัยขอขอบคุณ นายนิทัศน  ออนหวาน ผูอํานวยการศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตว
ลําพญากลาง นายสมจิตร อินทรมณี ผูอํานวยการศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง      คุณทิพา บุณยะวิโรจ 
ผูอํานวยการศูนยวิจัยอาหารสัตวชัยนาท นายโอสถ นาคสกุล กลุมงานวิเคราะหอาหารสัตว กองอาหาร
สัตว งานวิเคราะหอาหารสัตวศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง ตลอดจนผูเกี่ยวของทุกทานที่อํานวยความ
สะดวกตาง ๆ การจัดหาวัตถุดิบและวิเคราะหตัวอยางอาหารสัตว จนงานทดลองนี้สามารถสําเร็จลุลวงไป
ดวยดี 
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