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ผลของระดับโปรตีนในอาหารข้นส าหรับโครีดนม  
(2) ในสภาพการให้อาหารหยาบคุณภาพต ่า* 

 
จินดา  สนิทวงศฯ์  1/       ธวชัชยั  สวุรรณก าจาย 2/          ศศิธร  ถิ่นนคร 3/    

 
บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาการใชอ้าหารขน้มีระดบัโปรตีนต่างกนัเสรมิโภชนะในอาหารหยาบคณุภาพต ่า เลีย้งแม่
โครีดนมพนัธุผ์สมขาว – ด า (เลือด 75% ขึน้ไป) จ านวน 15 ตวั โดยใชแ้ผนการทดลองแบบ Randomized 
complete block สุม่แบ่งโคออกเป็น 3 กลุม่ตามชนิดของอาหารขน้มีโปรตีนระบบุนฉลากขา้งถงุต่างกนัคือ 
16 18 และ 21 เปอรเ์ซ็นต ์แม่โคทุกกลุม่จะไดก้ินหญา้หมกัเต็มที่หลงัรีดนมในช่วงเชา้และหญา้แหง้ในช่วง
บ่ายเหมือนกนั โดยมีอาหารขน้โปรตีนต่างกนัเสรมิในอตัราเดียวกนัก่อนรีดนมวนัละ 2 เวลา ตามสดัสว่น 
อาหารขน้ 1 กิโลกรมัต่อน า้นม 2 กิโลกรมั แม่โคจะถกูเลีย้งแบบผกูยืนโรง มีน า้ใหก้ินแบบระบบอตัโนมติั ใช้
เวลาทดลอง 90 วนั 
 ผลการทดลองปรากฏว่า แม่โคที่ไดก้ินอาหารขน้มีระดบัโปรตีน 16 18  และ 21 เปอรเ์ซ็นตเ์ป็น
อาหารเสรมิจะมีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัเก่ียวกบัปรมิาณน า้นมมีไขมนั 4% (11.03  13.44  
11.58 กก./ตวั/วนั ตามล าดบั) ปรมิาณอาหารคิดเป็นวตัถแุหง้รวมทัง้หมดที่กินได(้12.32   13.20  12.81  
กก./ตวั/วนั ตามล าดบั) ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารรวม(1.12  0.98  และ 1.11 กก. ตามล าดบั) และ
ตน้ทนุค่าอาหารในการผลิตน า้นม มีไขมนั 4% จ านวน 1 กิโลกรมั เปอรเ์ซ็นต ์Lactose ในน า้นมจากโคกลุม่
ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 18% และ 21% มีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัและมีค่าสงู (P<0.05) 
กว่าโคไดก้ินอาหารโปรตีน 16% Solid not fat ในน า้นมโคกลุม่ไดก้ินอาหารขน้โปรตีน 16% มีค่าต ่า 
(P<0.05) กว่าอาหารขน้โปรตีน 18% แต่มีความแตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญักบัโคไดก้ินอาหารมีโปรตีน 
21% ซึ่งการไดก้ินอาหารขน้เสรมิมีโปรตีน 18% และ 21% จะมี Solid not fat ต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั
และสว่นประกอบทางเคมีอื่น ๆ มีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั พอสรุปไดว้่า แม่โครีดนมที่เลีย้ง
ดว้ยอาหารหยาบคณุภาพต ่า และสามารถใหน้ า้นมไดไ้ม่เกิน 15 กก/ตวั/วนั อาหารขน้เสรมิควรมีโปรตีนไม่
ต ่ากว่า 18% 
 
*    โครงการวิจยัล าดบัท่ี 38 (2/38)-0514-050 
1/   กลุ่มงานวจิยัอาหารสตัว ์  กองอาหารสตัว ์กรมปศสุตัว ์ 
2/   สถานีบ ารุงพนัธุส์ตัวป์ากช่อง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
3/   ศนูยว์ิจยัอาหารสตัวป์ากช่อง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา   
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Effect of  Protein Levels in Concentrate Feed on Milk Production  
Of Milking Cows (2) Fed low Quality Roughage. * 

 
Chinda  Snitwong 1/     Twatchai  Suwangumjai 2/    Sasithon  Thinnakorn 3/ 

 
Abstract 

 
The experiment was conducted to determine the effect of different levels of protein 

supplement diets on milk production of milking cows in dry seasons.  Fifteen, 75% crossbred 
Holstein Friesian dairy cows were alloted according to lactation period and prior average of milk 
yield/day into randomized complete block design with 5 replications and 3 treatments.  Each 
group of animal was fed the roughage ad libitum with different the protein level in concentrate 
supplement diet of 16 ,18 and 21% at the rate of 1 kg of concentrate per 2 kg of milk yield, two 
times daily.  The feeding trial was lasted for 90 days. 

The results have shown that the average milk yield of 4% FCM (11.03 13.48 and 11.58 
kg/cow/day, respectively), total dry matter feed intake (12.32 13.70 and 13.39 
kg/cow/day,respectively),  feed conversion ratio (1.12  0.98  and 1.11 kg, respectively),percentage 
of fat, protein and total solid of milk composition and feed cost per kilogram of milk yield of cows 
feeding on different protein levels in concentrate supplement diet were not statistically 
differences.  Percentage of lactose of milk of cow fed 18% and 21% protein of concentrate 
supplement diet were not significant difference and they were higher (P < 0.05) than 16% 
protein of concentrate feeding group. Although solid not fat of milk from the group of cow fed 
16% protein of concentrate supplement was lower (P < 0.05) than 18% protein feeding group. 
But the group of cow fed 16% and 21% protein of concentrate supplement were not statistically 
difference for solid not fat among treatment. Hence, the milking producing cows giving less than 
15kg/cow/day, the appropriate concentrate supplement diet should be over18% protein. 
 
*    Research Project No. 38(2-38)-0514-050 
1/   Division of Animal Nutrition, DLD, Bangkok.  
2/   Pak Chong Livestock Breeding Station, Amphur Pakchong,  Nakhonratchasrima. 
2/   Pak Chong Animal Nutrition Research Center, Amphur Pakchong, Nakhonratchasrima. 
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ค าน า 
 

การเลีย้งโคนมการจดัการดา้นอาหารจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งหาอาหารหยาบใหเ้พียงพอต่อ
ความตอ้งการของสตัวต์ลอดปี ฤดกูาลมีอิทธิพลอย่างสงูต่อปรมิาณและคณุภาพของอาหารหยาบ คือ 
ผลผลิตน า้นมจะถูกจ ากดัโดยคณุภาพของอาหารหยาบ ถา้อาหารหยาบมีคณุภาพต ่าจะท าใหโ้คนมกิน
อาหารไดล้ดลง ซึ่งเกิดจากการย่อยไดต้ ่าเนื่องจากคณุภาพของอาหารหยาบต ่า (Leng, 1984) ปัญหาเรื่อง
อาหารหยาบโดยเฉพาะคณุค่าทางโภชนะไม่เพียงพอจะเป็นปัญหาส าคญัต่อผลผลิตน า้นมของเกษตรกรผู้
เลีย้งโคนม วิธีหนึ่งที่สามารถช่วยรกัษาระดบัผลผลิตน า้นมได ้ คือการเสรมิอาหารขน้ซึ่งจะมีคณุค่าทาง
โภชนะสงู โดยเฉพาะโปรตีน แต่การเสริอาหารขน้เป็นการเพิ่มตน้ทุนการผลิต ในขณะเดียวกนัการใช้
ประโยชนจ์ากโปรตีนในอาหารที่สตัวก์ินจะใชไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากหรือนอ้ยขึน้อยู่กบัศกัยภาพในการ
ใหน้มของแม่โค (Chalupa, 1984) และหากเพิ่มโปรตีนในอาหารที่สตัวก์ินมากเกินความตอ้งการ ก็จะเป็น
การสิน้เปลืองแต่ไม่มีผลต่อผลผลิตนม และถา้สตัวไ์ดก้ินอาหารมีโปรตีนต ่ากว่าความตอ้งการของสตัว์
ผลผลิตนมก็จะลดลง ซึ่งคณุภาพของอาหารหยาบที่สตัวก์ินจะเก่ียวขอ้งกบัการใชป้ระโยชนข์องโปรตีนใน
อาหารที่สตัวก์ินดว้ย ดงันัน้ การเลีย้งโครีดนมดว้ยอาหารหยาบคณุภาพต ่าจะท าใหผ้ลผลิตน า้นมลด 
เนื่องจากคณุภาพของอาหารหยาบต ่าและมีเยื่อใยสงู การเสรมิอาหารขน้ตอ้งมีโภชนะเพียงพอกบัความ
ตอ้งการของสตัวท์ี่ใหน้มระยะนัน้ ๆ จะสามารถเพิ่มผลผลิตน า้นมและสามารถเพิ่มการกินอาหารไดข้อง
สตัว ์(Minson, 1982) การศึกษาครัง้นีจ้ึงพิจารณาถึงคณุค่าทางโภชนะโดยเฉพาะระดบัโปรตีนในอาหารขน้
ที่เหมาะสมต่อผลผลิตน า้นมและคณุ-ภาพน า้นมของแม่โครีดนมที่ไดก้ินอาหารหยาบ เช่น หญา้หมกั และ
หญา้แหง้ ซึ่งสว่นใหญ่มกัจะมีคณุภาพต ่าที่มีต่อผลผลิตและสว่นประกอบทางเคมีของน า้นมตลอดจน
ตน้ทนุการผลิตน า้นม 

 
อุปกรณแ์ละวิธีการทดลอง 

ใชโ้คนมพนัธุผ์สมขาว-ด า ระดบัเลือด 75% ขึน้ไปจ านวน 15 ตวั มีน า้หนกัเฉลี่ย 450 กิโลกรมั  
แม่โคก าลงัใหน้มอยู่ในระยะและช่วงเดียวกนั มีปรมิาณน า้นมเฉลี่ยใกลเ้คียงกนั สุม่แม่โคทดลองตาม
แผนการทดลองแบบ Randomized complete block ม ี5 ซ า้ 3 สิ่งทดลอง      มีหญา้หมกัใหก้ินเต็มที่หลงั
การรีดนมในช่วงเชา้และใหห้ญา้แหง้ประมาณวนัละ 3 กก./ตวั/วนัหลงัรีดนมเสรจ็ในช่วงบ่าย และเสรมิ
โภชนะอาหารหยาบดว้ยอาหารขน้ส าเรจ็รูปอดัเม็ดมีโปรตีนตามที่ระบไุวบ้นฉลากขา้งถุงต่างกนั 3 ระดบัคือ
16 18 และ 21% ในอตัราเดียวกนัคือ อาหารขน้ 1 กก.ต่อน า้นมรีดได ้ 2 กก. อาหารขน้ แบ่งใหว้นัละ 2 
เวลา เชา้-บ่ายก่อนรีดนมเล็กนอ้ย เลีย้งแม่โคแบบผกูยืนโรง มีน า้ใหก้ินตลอดเวลาดว้ยระบบอตัโนมติั รีด
นมดว้ยเครื่อง ใชเ้วลาทดลองเก็บขอ้มลู 90 วนั 
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บนัทกึปรมิาณอาหารที่กินได ้ น า้นมที่รีดไดเ้ป็นรายตวัทุกวนั เก็บตวัอย่างน า้นมทุกเดือนเพื่อ
วิเคราะหส์่วนประกอบทางเคมีของน า้นมมีไขมนั โปรตีน Lactose Total solid ดว้ยเครื่อง Milkoscan สุม่
เก็บตวัอย่างหญา้แหง้สว่นใหญ่เป็นหญา้รูซี่และหญา้หมกัซึ่งใชห้ญา้รูซี่เช่นกนั พรอ้มอาหารขน้เพื่อ
วิเคราะหโ์ดยวิธี Proximate และ Detergent fiber ราคาอาหาร เพื่อค านวณหาตน้ทนุการผลิตน าขอ้มลูที่
ไดม้าวิเคราะหค์วามแปรปรวน (Analysis of Varience) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิธี 
Duncan’s New Multiple Range Test 

ด าเนินการทดลองที่สถานีบ ารุงพนัธุส์ตัวป์ากช่อง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ระหว่าง
เดือนกนัยายน – ธันวาคม 2540 

 

ผลการทดลองและวิจารณ ์
 

ส่วนประกอบทางเคมีของอาหาร 
ผลวิเคราะหส์่วนประกอบทางเคมีของหญา้แหง้ หญา้หมกั และอาหารขน้แสดงไวใ้นตารางที่ 1 

หญา้รูซี่แหง้ และหญา้หมกัมีโปรตีน 2.64  และ 4.25 เปอรเ์ซนตข์องวตัถแุหง้ตามล าดบั     ในหญา้แหง้มี
เยื่อใย NDF และ ADF เท่ากบั 71.82  และ 49.47 เปอรเ์ซนตต์ามล าดบั และหญา้หมกัมี NDF เท่ากบั 
75.93 เปอรเ์ซ็นต ์และ ADF เท่ากบั 57.66 เปอรเ์ซ็นต ์จดัว่าอาหารหยาบทัง้สองชนิดมีคณุค่าทางอาหาร
ต ่า ซึ่ง Walton (1984) รายงานว่าพืชอาหารสตัวส์  าหรบัเลีย้งสตัวเ์คีย้วเอือ้งตอ้งการโปรตีนอย่างนอ้ย
ส าหรบัการด ารงชีพประมาณ 8 – 10 เปอรเ์ซ็นต ์ อาหารหยาบที่ใชท้ดลองมีคณุค่าทางอาหารต ่า อาจ
สาเหตจุากอายกุารตดัและการจดัการที่แตกต่างกนัเพราะการท าหญา้แหง้จะมีปัญหามาก เรื่องสภาพ
อากาศ ท าใหไ้ม่สามารถตดัหญา้ไดต้ามก าหนด หญา้จะแก่และมีปัญหาในขบวนการท าใหแ้หง้ ซึ่งเป็น
สาเหตใุหค้ณุภาพหญา้แหง้ต ่า ส าหรบัหญา้หมกัเป็นการหมกัดว้ยหญา้รูซี่ลว้น ๆ ไม่ไดเ้ติมสารเรง่และ
สารอาหารอ่ืนใดเพื่อเรง่ปฏิกรยิาหรือเพิ่มคณุค่าทางอาหาร แต่การท าหญา้หมกัตอ้งใชเ้วลาในการตดัหญา้
ใหเ้ต็มหลมุหมกัซึ่งค่อนขา้งใหญ่ และมีขบวนการอดัทบัใหแ้น่นเพื่อไลอ่ากาศซึ่งตอ้งใชเ้วลา 2-3 วนั ท าให้
ตอ้งสญูเสียคณุค่าทางอาหารไปบา้งในขบวนการหมกั แต่อย่างไรก็ตามหญา้หมกัมีค่าของโปรตีนสงูกว่า
หญา้แหง้ ซึ่งผลวิเคราะหโ์ปรตีนในหญา้หมกัที่ไดจ้ากการทดลองนีส้อดคลอ้งกบั จินดาและกลัยา (2539) 
รายงานการทดสอบและสาธิต การใชห้ญา้รูซี่หมกั ซึ่งท าหญา้หมกัโดยเกษตรกรเพื่อใชเ้ลีย้งโคนมในช่วง
แลง้จะมีคณุค่าทางอาหารต ่า โดยมีโปรตีน 3.68 เปอรเ์ซ็นต ์มี NDF และ ADF เท่ากบั 76.24 และ 53.78 
เปอรเ์ซ็นตข์องวตัถุแหง้ตามล าดบั ส าหรบัอาหารขน้ที่มีโปรตีนระบุบนฉลากขา้งถงุ 16 และ 18% มีผล
วิเคราะหไ์ดค่้าโปรตีนสงูกว่า แต่ 21% จะมีค่าผลวิเคราะหต์ ่ากว่าที่ระบบุนฉลากเล็กนอ้ย ซึ่งจากผล
วิเคราะหท์ี่ไดคิ้ดในสภาพที่ซือ้มาจะมีค่าโปรตีนเท่ากบั 16.93 18.72 และ 20.46%  
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ตารางที ่1  สว่นประกอบทางเคมีของอาหารที่ใชท้ดลอง (%  วตัถแุหง้) 

ส่วนประกอบ หญา้รูซี่แหง้ หญา้รูซี่หมกั ระดบัโปรตีนในอาหารขน้ (%) 
   16 18 21 

วตัถแุหง้ 91.87 24.92 90.86 90.97 89.30 
โปรตีน 2.64 4.25 18.63 20.58 22.91 
ไขมนั 0.77 2.15 7.17 6.07 2.55 
เยื่อใย 42.68 49.29 19.86 20.89 14.65 
เถา้ 9.66 12.12 10.92 8.35 8.51 
NFE 44.25 32.19 43.11 44.11 51.38 
NDF 71.82 75.93 - - - 
ADF 49.47 57.66 - - - 
Hemicellulose 22.35 18.27 - - - 
Cellulose 43.74 49.66 - - - 
Lignin 5.73 8.00 - - - 
ราคาอาหารขณะทดลองคดิเป็นบาท/กก.    
วตัถแุหง้ของอาหาร 1.35 3.41 4.85 5.40 5.75 

  

ปริมาณน ้านมและส่วนประกอบทางเคมี 
จากตารางที่ 2 แม่โคไดก้ินหญา้แหง้และหญา้หมกัเป็นอาหารหยาบหลกั มีอาหารขน้โปรตีนใน

อาหารต่างกนั 3 ระดบัคือ 16 18 และ 21 เปอรเ์ซ็นต ์ เสรมิโภชนะในอตัราอาหารขน้ 1 กก/น า้นม 2 กก.
เท่ากนั แม่โคทุกกลุม่สามารถใหน้ า้นมมีไขมนั 4% ไดเ้ท่ากบั 11.03 13.44 และ 11.58 กก/ตวั/วนั 
ตามล าดบั และมีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั แสดงว่าแม่โคไดก้ินอาหารหยาบมีคณุภาพต ่า
เหมือนกนัและไดก้ินอาหารขน้มีระดบัโปรตีนต่างๆกนัตามที่ใชท้ดลองไม่มีผลต่อปรมิาณน า้นมที่รีดไดจ้าก
แม่โคทัง้ 3 กลุม่ อาจเนื่องมาจากรา่งกายของแม่โคที่ไดก้ินอาหารมีโภชนะต ่ากว่าจะสลายสารอาหารที่
สะสมไวต้ามสว่นต่างๆ ของรา่งกายมาช่วยในการผลิตน า้นม  จึงมีผลใหป้รมิาณน า้นมที่ไดไ้ม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ แม่โคที่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 16 18 และ 21 เปอรเ์ซนตใ์นอาหาร จะไดร้บัปรมิาณ
โปรตีนต่อวนัจากอาหารที่กินไดเ้ท่ากบั 1.192 1.595 และ 1.499 กก./ตวั ตามล าดบั ซึ่งตามมาตรฐานของ 
NRC(1989) ก าหนดว่าแม่โคน า้หนกั 450 กก. ใหน้ า้นมมีไขมนั 4% จ านวน 10-15 กก./วนั ควรไดร้บั
ปรมิาณโปรตีนเฉลี่ยวนัละ 1.273-1.708 กก. 

เปอรเ์ซ็นตไ์ขมนั โปรตีนและ Total solid  (แสดงในตารางที่ 2) ในน า้นมของแม่โคทัง้ 3 กลุม่มี
ความแตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญั น า้นมของโคกลุม่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 16% มีเปอรเ์ซนต ์ Lactose 
ในน า้นมต ่า (P<0.05) กว่าโคที่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 18 และ 21% ซึ่งทัง้สองกลุม่มีเปอรเ์ซนต ์Lactose 
ที่แตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั นอกจากนีเ้ปอรเ์ซนต ์ Solid not fat จากโคไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 16 
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และ 21% มีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั แต่โคไดก้ินอาหารขน้โปรตีน 16% จะมี Solid not fat ต ่า
(P<0.05)กว่าโคที่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 18% แต่โคกินอาหารมีโปรตีน 18% และ 21%จะมีเปอรเ์ซนต ์
Solid not fat ต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั ซึ่งอาจเนื่องมาจากการไดร้บัโภชนะในอาหารที่โคทัง้ 3 กลุม่ไดก้ิน 
โคกลุม่ที่กินอาหารขน้มีโปรตีน 16% จะไดร้บัโภชนะ(โปรตีน) นอ้ยกว่าโคที่กินอาหาร 18 และ 21% ซึ่งต ่า
กว่ามาตรฐานที่ก าหนดโดย NRC (1989) เล็กนอ้ย จึงมีผลท าใหเ้ปอรเ์ซนต ์ Lactose ในน า้นมต ่า 
(P<0.05) (Foley และคณะ,1972) และการเปลี่ยนแปลงของ Solid not fat ในน า้นมจะมีผลมาจากการ
เปลี่ยนแปลงของโปรตีนในน า้นม (Schimdt,1971)   ซึ่งเปอรเ์ซนตโ์ปรตีนในน า้นมของโคกลุม่ที่ไดก้ิน
อาหาร 16%  มีแนวโนม้ต ่ากว่าโคกลุม่ที่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 18 และ 21%  
 

ปริมาณอาหารทีก่ินและประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารรวม 
 ปรมิาณการกินหญา้แหง้และหญา้หมกัแสดงไวใ้นตารางที่ 2 อาหารหยาบที่แม่โคไดก้ินเหมือนกนัตลอดการ
ทดลองโดยเฉลี่ยมีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั ปริมาณการกินไดเ้ป็นวตัถุแหง้ของอาหารหยาบในแต่ละวนั
ขึน้กบัเปอรเ์ซ็นตว์ตัถแุหง้ของอาหารหยาบและปรมิาณเยื่อใยในอาหารหยาบจะเป็นปัจจยัส าคญัเป็นขอ้จ ากดัการกิน
ไดข้องโคนม (Halley และ Dougall, 1962) แม่โคไดก้ินอาหารขน้ตามปรมิาณน า้นมที่รีดไดคื้อ อาหารขน้ 1 กก./น า้นม 2 
กก. ซึ่งคิดเป็นปรมิาณการกินอาหารทัง้หมดรวมกนั (อาหารหยาบ+อาหารขน้) ในรูปของวตัถแุหง้เท่ากบั 12.32  13.20   
และ 12.88 กก./ตวั/วนั   จากกลุ่มแม่-โคที่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 16  18  และ 21% ตามล าดบั ซึ่งมีความแตกต่างกนั
อย่างไม่มีนยัส าคญั Forbes (1985) รายงานว่าการกินอาหารของสตัวเ์คีย้วเอือ้งที่กินพืชอาหารสตัวเ์ป็นอาหารหลกั
ระดบัเยื่อใยในอาหารจะท าใหป้รมิาณการกินอาหารลดลงเนื่องจากมีการย่อยอาหารไดต้ ่าซึ่งจะเห็นว่าทัง้หญา้แหง้และ
หญา้หมกัที่ใชม้ีค่าของ NDF ที่สงูมากสว่นเปอรเ์ซนตโ์ปรตีนในอาหารไม่ใช่ปัจจยัส าคญัในการกินไดข้องสตัว ์นอกจาก
อาหารนัน้จะมีโปรตีนต ่ามาก ซึ่ง Gill และ Casttle (1983) รายงานว่าในแม่โครีดนมและโคแหง้นม การใหอ้าหารขน้มากถึง 
7.0 กก./ตวั/วนั ไม่ท าใหล้กัษณะนิสยัการกินอาหารหยาบของโคเปลี่ยนแปลง การที่แม่โครีดนมไดก้ินอาหารหยาบ
คณุภาพต ่าและเสรมิดว้ยอาหารขน้มีระดบัโปรตีนต่างกนัมีผลท าใหป้ระสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารรวมเป็น
น า้นม 1 กก. มีไขมนั 4% มีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัเท่ากบั 1.12  0.98  และ 1.11 กก. เมื่อ
เสรมิอาหารขน้มีโปรตีน 16  18  และ 21% ตามล าดบั   
 

สภาพร่างกายของโค 
 สภาพความสมบรูณร์่างกายของแม่โค เป็นการประเมินสขุภาพของตวัสตัว ์ซึ่งจะชีใ้หเ้ห็นถึงสภาพ
รา่งกายของแม่โคโดยเฉลี่ยทัง้กลุม่เป็นวิธีง่าย ๆ ที่แนะน าโดยกระทรวงเกษตร ประมงและอาหารประเทศ 
สหราชอาณาจกัรองักฤษ 1976 อา้งโดยพีระศกัดิ์ (2534) โดยการสงัเกตและลบูคล าไขมนัใตผ้ิวหนงัที่
บรเิวณสนัหลงัและโคนหางแทนการชั่งน า้หนกัโดยใหค้ะแนนสภาพร่างกายจดัเป็น 6 ระดบั เริ่มจาก 0 (ผอม
มาก) จนถึงคะแนน 5 (ค่อนขา้งอว้น) ปรากฏว่าแม่โคกลุม่ที่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 18 และ 21% จะมี
สภาพรา่งกายปานกลาง โคนหางมีแอ่งบุ๋มเล็กนอ้ย และยงัคงมีไขมนัรอบโคนหาง พบไขมนัใตผ้ิวหนงัคล า
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พบเชิงกรานไดง้่ายมีคะแนนเฉลี่ยประมาณ 2 แสดงว่าสารอาหารที่แม่โคไดร้บัจากอาหารที่ไดก้ินสามารถ
ผลิตน า้นมไดจ้ านวนหนึ่งและเหลือพอสะสมตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกายบา้งไม่มากนกั แต่โคที่ไดก้ินอาหาร
ขน้มีโปรตีน 16% ร่างกายจะมีคะแนนเฉลี่ยประมาณ 1 จดัว่าผอม อาจเนื่องจากโภชนะที่โคไดร้บัแต่ละวนัไม่
พอกบัความตอ้งการของเตา้นม โคจะซูบผอมเพราะจะมีการสลายเอาอาหารที่สะสมไวใ้นรา่งกายโดยเฉพาะ
ไขมนัออกมาช่วยสรา้งน า้นม (ด ารง,2539) 
ต้นทุนค่าอาหารต่อการผลิตน ้านม 1 กก. 
          จากตารางที่ 2 คิดเฉพาะค่าอาหารหยาบและอาหารขน้เป็นตน้ทนุค่าอาหารในการผลิตน า้นม 1 กก. 
ไขมนั 4% มีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส  าคญั แต่ราคาอาหารขน้โปรตีนสงูจะมรีาคาบาท/กก.สงูกว่าและไม่มี
ผลท าใหต้น้ทนุค่าอาหารต่อการผลิตน า้นม 1 กก. มีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส  าคญัโดยมีตน้ทนุค่าอาหารต่อ
น า้นม 1 กก. เท่ากบั 3.94  3.81  และ 4.44 บาท/กก.  เมื่อใชเ้สรมิดว้ยอาหารขน้มีโปรตีน 16  18  และ 21 
เปอรเ์ซ็นตต์ามล าดบั 
ตารางท่ี 2    ปรมิาณอาหารท่ีกิน ปรมิาณน า้นมประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารและส่วนประกอบทางเคมีของ                
น า้นม จากการทดลองใหอ้าหารขน้มีโปรตีนต่างกนั 3 ระดบั 

ขอ้มลู ระดบัโปรตีนในอาหารขน้ (%) %CV 
 16 18 21  
จ านวนสตัว,์ตวั 5 5 5 - 
ระยะเวลาทดลอง,วนั 90 90 90 - 
ปรมิาณอาหารท่ีกินได ้(วตัถแุหง้), กก./ตวั/วนั     
           อาหารหยาบ       หญา้แหง้ 2.76 2.76 2.76 - 
                               หญา้หมกั 4.56 4.44 4.63 11.31 
                               รวม 7.32 7.20 7.39 8.01 
            อาหารขน้ 5.00 6.00 5.50 9.57 
                               รวม 12.32 13.20 12.88 11.31 
ปรมิาณโปรตีนที่แม่โคกินได,้ กก./ตวั/วนั 
ปรมิาณน า้นมที่รีดไดจ้รงิ, กก./ตวั/วนั 
ปรมิาณน า้นมมีไขมนั 4%, กก./ตวั/วนั 
ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหาร 

1.192 
10.30 
11.03 

 

1.595 
13.05 
13.44 

1.499 
10.82 
11.58 

 

- 
17.16 
3.12 

     เป็นน า้นม 1 กก. ไขมนั 4% 1.12 0.98 1.11 11.31 
ส่วนประกอบทางเคมีของน า้นม     
     ไขมนั 4.47 4.20 4.47 6.36 
     โปรตีน 2.96 3.15 3.23 7.65 
     Lactose 4.57ข 4.90ก 4.86ก 4.39 
     Total solid 12.19 12.54 12.70 5.34 
     Solid not fat 7.72ข 8.34ก   8.23กข 6.23 
ตน้ทนุค่าอาหารในการผลิตน า้นม, บาท/กก.     
น า้นมมีไขมนั 4% จ านวน 1 กก. 3.94 3.81 4.44 5.52 
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สรุป 
 

 การเสรมิอาหารขน้มีโปรตีนระบบุนฉลากขา้งถงุต่างกนั 3 ระดบั คือ 16  18  และ 21 เปอรเ์ซ็นต ์
แม่โคนมที่เลีย้งดว้ยหญา้แหง้และหญา้หมกั ซึ่งเป็นอาหารหยาบมีคณุภาพต ่า โดยใชอ้าหารขน้เสรมิใหก้ิน
ในอตัราเดียวกนัคืออาหารขน้ 1 กก.ต่อน า้นม 2 กก. พอสรุปไดว้่า แม่โคสามารถกินอาหารทัง้หมดคิดเป็น
วตัถแุหง้โดยเฉลี่ยต่อวนั ปริมาณน า้นมมีไขมนั 4% ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร ตน้ทนุค่าอาหารต่อการ
ผลิตน า้นม 1 กก. และส่วนประกอบของน า้นมไดแ้ก่ ไขมนั โปรตีน และ Total solid มีความแตกต่างกนั
อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P > 0.05) การใชอ้าหารขน้มีโปรตีน 16 เปอรเ์ซ็นต ์ น า้นมจะมีเปอรเ์ซนต ์
Lactose ต ่า (P<0.05) กว่าโคไดก้ินอาหารมีโปรตีน 18% และ 21% เปอรเ์ซ็นต ์Solid not fat จากโคไดก้ิน
อาหารมีโปรตีน 16% ต ่า (P<0.05) กว่าโคไดก้ินอาหารมีโปรตีน 18% และโคกินอาหารขน้มีโปรตีน 18 
และ 21% จะมีเปอรเ์ซนต ์Solid not fat มีความแตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญั 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
           ส าหรบัโครีดนมที่เลีย้งดว้ยอาหารหยาบมีคณุภาพต ่าและใหน้ า้นมไม่เกิน 15 กก./ตวั/วนั ผลจาก
การทดลองครัง้นัน้เป็นการทดลองระยะสัน้ปรากฏว่าการใหป้รมิาณน า้นม ปรมิาณอาหารที่กินและ
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารมีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญั ส าหรบัการใชอ้าหารขน้เสรมิมี
โปรตีน 16 18 และ 21% โปรตีนก็ตาม แต่โคกลุม่ที่ไดก้ินอาหารขน้มีโปรตีน 16% จะมีรา่งกายผอมไดร้บั
โปรตีนเฉลี่ยต ่ากว่ามาตรฐานที่ NRC ก าหนดไวเ้ล็กนอ้ย ถา้เป็นการกินอาหารระยะยาว อาจมีผลสะสมที่
เกิดขึน้กบัตวัโค เนื่องมาจากการขาดสารอาหาร จึงควรใหอ้าหารขน้มีโปรตีนอย่างนอ้ย 18% จะดีกว่าหรือ
ใชพ้ืชตระกลูถั่วร่วมกบัอาหารหยาบคณุภาพต ่า จะช่วยใหโ้คไดร้บัสารอาหารเพิ่มขึน้ 
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