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คํานํา 

 
  ประเทศไทยเปนประเทศที่กําลังพัฒนา  มักจะประสบปญหาเกี่ยวกับประชากรในชนบท
เปนโรคขาดอาหารประเภทโปรตีนจากเนื้อสัตว   กระตายเปนสัตวใหเนื้อที่ควรจะไดรับการพิจารณาในการ
แกปญหานี้ ทั้งนี้เพราะการเลี้ยงกระตายไมตองการพื้นที่มาก ๆ เชน โคกระบือ และยังสามารถใชประโยชน
จากอาหารไดอยางกวางขวางเมื่อเปรียบเทียบกับสัตวกระเพาะเดี่ยวดวยกัน เชน สัตวปกและสุกร 
นอกจากนั้นแลวกระตายยังมีชีพจักรสั้นใหลูกดกมากกวาสัตวอ่ืน ๆ โดยเฉลี่ยแลวแมกระตาย 1 ตัว จะให
ลูกปละ 24-36 ตัว หรือประมาณ 4 ครอกตอป 
  ปจจุบันนี้การเลี้ยงกระตายในประเทศไทยที่เลี้ยงกันอยางจริงจังเพื่อการคานั้นมีเพียงไมกี่
ฟารมซึ่งอาหารสวนใหญมักจะนิยมเลี้ยงดวยอาหารขนหรืออาหารสําเร็จรูปแลวเสริมดวยพืชอาหารสัตว 
เชน หญาหรือถั่วตาง ๆ ดังนั้น จึงทําใหเสียคาใชจายเกี่ยวกับอาหารสูง และอาหารขนก็มีราคาแพงขึ้น   
เร่ือย ๆ ซึ่งการเลี้ยงกระตายดวยวิธีนี้เหมาะสมกับการเลี้ยงกระตายพอพันธุหรือแมพันธุ เพื่อใหมีความ
สมบูรณดีในการผลิตลูกกระตายเพื่อขายใหไดในราคาสูง ๆ แตสําหรับการเลี้ยงกระตายเนื้อหรือกระตาย
ขุนสงตลาดของเกษตรกรรายยอย ๆ ทั่วไป สวนใหญมักจะเลี้ยงกระตายดวยพืชอาหารสัตว เชน หญาและ
ผักตาง ๆ ที่สามารถหาไดงายในทองถิ่น ทั้งนี้เพราะเกษตรกรรายยอยเหลานี้มักจะไมคอยมีทุน หรือไมกลา
ลงทุนในการซื้ออาหารสําเร็จรูปมาเลี้ยงกระตาย และในบางทองถิ่นก็ไมสะดวกในการจัดซื้ออาหารเหลานี้
ไดงาย ๆ อีกดวย ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงไดริเร่ิมข้ึนเพื่อศึกษาวิธีการขุนกระตายสงตลาดโดยการ
เปรียบเทียบการเลี้ยงกระตายดวยอาหารขนกับการใชพืชอาหารสัตวชนิดตาง ๆ เขามาเสริมเพื่อแทนที่
อาหารขน เพื่อศึกษาหาวิธีลดตนทุนในการผลิต และสามารถนําไปประยุกตและแนะนําการใหอาหาร
ตลอดจนวิธีเลี้ยงที่เกษตรกรรายยอยสามารถจะนําไปใชประโยชนได  ในการทําวิจัยครั้งนี้ไดทําการวจิยัเปน
ข้ันตอนและนําผลงานวิจัย 5 การทดลองมาประเมินเขาดวยกันตลอดระยะเวลา 4 ป  (ป 2522 – 2525)  
โดยศึกษาถึงอัตราการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอาหาร ตนทุนและระยะเวลาในการผลิตกระตาย
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ในชวงอายุ   ตาง ๆ กัน เปอรเซ็นตการยอยไดของโภชนะที่กินตลอดจนคุณสมบัติไสต่ิงและสวนประกอบ
ทางเคมีของเนื้อกระตายเมื่อส้ินสุดการทดลอง 
การตรวจเอกสาร 
  ไดมีผูทําการศึกษาหาระดับโปรตีนในอาหารกระตายตามชวงอายุตาง ๆ  Templeton 
(1968) รายงานวา แมกระตายทองวาง พอกระตายและกระตายรุนควรใหอาหารที่มีโปรตีน 12-15% สวน
แมกระตายอุมทอง  และแมกระตายที่เลี้ยงลูกควรใหอาหารที่มีโปรตีน  16-20% สําหรับปริมาณอาหารที่
แนะนําใหแมกระตายทองวางและพอพันธุควรใหประมาณ 3.8% ของน้ําหนักตัวตอวัน กระตายรุนและ
กระตายหยานมแลวควรให 6.7% ของน้ําหนักตัวตอวัน สวนแมกระตายที่ผสมติดแลวและอยูในระหวาง
การอุมทองและแมกระตายที่เลี้ยงลูก ควรใหกินอาหารเต็มที่ NRC (1977) รายงานวา อาหารกระตายที่
กําลังเจริญเติบโต กระตายอุมทอง และกระตายที่เลี้ยงลูก ควรมีโปรตีน 15, 16 และ 17% ตามลําดับ และ
ทั้งสามพวกควรมีพลังงานยอยได 2500 kcal/กก. อาหาร 
  กระตายเปนสัตวพวก Pseudoruminant หรือ พวก Functioning caecum system คือมี
ไสต่ิงใหญและยาวเมื่อเปรียบเทียบกับสัตวกระเพาะเดียวชนิดอื่น ๆ เชน สุกรและสัตวปก ดังนั้นกระตายจึง
มีความสามารถที่ยอยอาหารประเภทเยื่อใยและอาหารประเภทอื่น ๆ โดยจุลินทรียตาง ๆ เชน แบคทีเรีย
และโปรตัวซัวที่อาศัยอยูในไสต่ิง และ colon ได  นอกจากนั้นแลวกระตายยังเปนสัตวพวก coprophagy 
คือกินมูลของตัวเองในเวลากลางคืน จึงทําใหกระตายมักจะไมเปนโรคขาดอาหารไดงาย ๆ เชนสัตว
ประเภทอื่น ๆ Kulwich และคณะ (1953) รายงานวามูลเหลวซึ่งถายในเวลากลางคืนนั้นจะมีไนอาซนิและไร
โบฟลาวินมากกวามูลแหงซึ่งถายในเวลากลางวัน 3-4 เทา มีกรดแพนโตทินิค 6 เทา และไวตามินบี 12 
ประมาณ 2 – 3 เทา 
  ความสามารถของกระตายในการยอยอาหารพวกคารโบไฮเดรท ไดมีผูศึกษาและคนควา
กันมากมาย Slade และ Hintz (1969) รายงานวากระตายสามารถที่จะยอยเยื่อใยจากอัลฟาฟาไดถึง 
18.0% Fonnesbeck และคณะ (1974)  รายงานวากระตายสามารถยอยเซลลูโลสได 16.1% และเฮมิ
เซลลูโลส 24.7% นอกจากนั้นแลวยังมีผูรายงานวาอาหารเยื่อใยที่กระตายยอยไมไดนั้นมีความจําเปน
สําหรับกระตาย คือ ทําใหระบบทางเดินอาหารของกระตายมีกิจกรรมตามปกติ Davidson และ 
Spreadbury (1975) รายงานวาถาอาหารกระตายมีเยื่อใยตํ่ากวา 6% จะทําใหกระตายมีอาการทองรวง
เกิดขึ้น ในทํานองเดียวกัน Lebas (1975b) ไดรายงานวาถาอาหารกระตายมีเยื่อใยตํ่ากวา 12% จะทําให
กระตายเกิดทองรวงขึ้น เชนกัน จากการทดลองศึกษาจุลินทรียในระบบทางเดินอาหารของกระตาย Smith 
(1970), Fuller และ Moore (1971) และ Gouat และ Fonty (1973) พบวาลําไสใหญของกระตายจะ
ประกอบดวยจุลินทรียพวก bacteroide species เปนสวนใหญ ซึ่งแบคทีเรียเหลานี้ Hall (1952) และ 
Hungate (1966) รายงานวาเปนพวกจุลินทรียที่มีความสามารถในการยอยเซลลูโลสไดคือทําหนาที่เปน 
cellulose digesters.  Hoover และ Heitmann (1972) ไดศึกษาถึงความสามารถในการใชเยื่อใยพวก 
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acid detergent fiber (ADF)  ในกระตายและรายงานวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารที่มี ADF 29.4% จะให
อัตราการเจริญเติบโตต่ํากวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารที่มี ADF 4.7% ซึ่งผลการทดลองครั้งนี้สอดคลอง
กับการทดลองของ Lebas (1975a) 
 

อุปกรณและวิธีการ 
  การทดลองทั้ง 5 การทดลองนี้ใชลูกกระตายพันธุพื้นเมือง ซึ่งหยานมเมื่ออายุ 8 สัปดาห 
(56 วัน) โดยแบงออกเปนพวก ๆ ใหมีน้ําหนักเฉลี่ยแตละพวกแตกตางกันไมเกิน + 25 กรัม แลวใหกระตาย
ไดรับอาหารตามสูตรการทดลองของแตละการทดลอง กระตายแตละตัวเลี้ยงในกรงเดี่ยวขนาด 60 + 50 
ซม. มีน้ําและอาหารหยาบ (หญาขนหรือถั่วตาง ๆ ) ต้ังใหกินเต็มที่ตลอดเวลา ทําการบันทึกน้ําหนัก
กระตายทุกสัปดาห บันทึกปริมาณอาหารหยาบที่กินทุกวันเปนรายวันตลอดจนสังเกตอาการปวยของ
กระตายดวย เมื่อส้ินสุดการทดลอง 56 วันแลวทําการฆากระตายเพื่อเก็บซากสําหรับวิเคราะหคุณภาพของ
ซากกระตายและสวนประกอบทางเคมีของเนื้อกระตายสําหรับการทดลองที่ 5 ไดทําการวิเคราะหหา
เปอรเซ็นตการยอยไดของพืชอาหารสัตวที่ใช และฆากระตายบันทึกน้ําหนัก, ความจุ และความยาวของไส
ต่ิงดวย 
  การวิเคราะหขอมูลไดทําโดยแบงระยะการเจริญเติบโตของกระตายเปน 3 ระยะ คือ 

1. กระตายเล็ก (อายุ 56-84 วัน) เลี้ยงตั้งแตหยานมถึงหลังหยานม 4 สัปดาห 
2. กระตายรุน (อายุ 84-112 วัน) เลี้ยงตั้งแตหลังหยานม 4 สัปดาหถึงหลังหยานม 8 

สัปดาห 
3. กระตายเล็กรุน (อายุ 56-112 วัน) เลี้ยงตลอดการทดลองคือต้ังแตหยานมถึงหลังหยา

นม 8 สัปดาห 
สูตรอาหารขน, ไวตามินแรธาตุ และสวนประกอบทางเคมีของพืชอาหารสัตวที่ใชทดลอง 

ไดแสดงไวในตารางที่ 1 และ 2 ตามลําดับ 
 

ผลการทดลองและวิจารณผล 
 

การทดลองที่ 1 
  ใชลูกกระตายหยานม 30 ตัว แบงออกเปน 3 พวก พวกละ 10 ตัว (ตัวผู 5 ตัว ตัวเมีย 5 
ตัว) เลี้ยงกระตายดวยอาหารขนที่มีระดับโปรตีน 17, 15 และ 13% ในสูตรอาหาร และเสริมดวยหญาขน
สดเต็มที่ผลการทดลองแสดงไวในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 1  สวนประกอบของอาหารขนและไวตามินแรธาตุที่ใชเลี้ยงกระตายอายุต้ังแต 56-112 วัน 
 

สูตรอาหารขน  สูตรไวตามินแรธาตุ 

รําออน 45  ไวตามินเอด3ี  500/100, กรัม 4 
ปลายขาว 21.5  ไวตามินเอ25, กรัม 20 
ขาวโพดบด 12  ไวตามินบี 12 (500 มก./กก.), กรัม 2 
กากถั่วเหลือง 14  ไรโบฟลาวิน, กรัม 0.5 
ปลาปน 5  แคลเซียมแพนโตธิเนท, กรัม 2.5 
เกลือ 0.5  ไนอาซีน, กรัม 1.5 
กระดูกปน 1.8  โคลีนคลอไรด (50%), กรัม 90 
ไวตามินแรธาตุ 0.2  แมงกานีสซัลเฟต (MnSO4. 4H2O), กรัม 4 
          รวม 100  เฟอรสซัลเฟต (FeSO4. 7H2O), กรัม 36 
Calculated Analysis :   คอปเปอซัลเฟต (CuSO4. 5H2O), กรัม 2 
โปรตีน, % 17.18  ซิงคออกไซด (ZnO) , กรัม 7 
ME, kcal/kg. 2607  รําออน,  กรัม  30.5 
Ca, % 0.85            รวม 200 
P, % availabie 0.7    
 
ตารางที ่2   คุณคาทางโภชนาการทางเคมีของหญาและถั่วที่ใชในการทดลอง 
 

ชนิดของพืชอาหารสัตว Dry matter basis, % GE 
 CP CWC* EE Ash NFE kcal/g.dry 
หญาขน 11.65 27.60 2.06 7.38 50.18 4.17 
(Brachiaria mutica)       

ถั่วฮามาตาสไตโล 18.21 27.04 1.73 7.94 43.42 4.37 
(Stylosanthes hamata)       

ถั่วซีราโตร 16.80 30.06 1.81 7.65 49.32 4.28 
(Macroptilium  atropurpureum)       
* CWC = Cell  wall constituents. 
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   กระตายเล็ก (56-84 วัน)  พบวากระตายจะมีน้ําหนักเพิ่มลดลงเรื่อย ๆ ตามระดับของ
โปรตีนที่ลดลงคือ กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารมีโปรตีน 17, 15 และ 13% มีน้ําหนักเพิ่มเฉลี่ย 783,  716 
และ 616 กรัม ตามลําดับ ผลการทดลองครั้งนี้แสดงวา ระดับโปรตีนในอาหารกระตายเล็กไมควรต่ํากวา 
17% แตพบวาระดับโปรตีนในอาหารไมมีผลใหประสิทธิภาพในการใชอาหารแตกตางกันทางสถิติแตอยาง
ใด ตนทุนการผลิตคิดเปนมูลคาอาหารในการทําน้ําหนักเพิ่ม 1 กก. จะต่ําสุดคือ 12 บาท เมื่อเลี้ยงดวย
อาหารขนที่มีระดับโปรตีน 15%  

กระตายรุน (84-112 วัน) พบวา น้ําหนักเพิ่มประสิทธิภาพการใชอาหารของกระตาย
ในชวงนี้ไมมีผลแตกตางทางสถิติแตอยางใด อาหารกระตายรุนควรมีโปรตีนไมตํ่ากวา 13% เมื่อเสริมหญา
ขนใหกินอยางเต็มที่ ตนทุนคาอาหารตอการทําน้ําหนักเพิ่ม 1 กก. ของพวกที่เลี้ยงดวยอาหารมีโปรตีน 13% 
จะต่ําสุด คือ 21.51 บาท  รองลงมาคือ 21.88 และ 24.13 บาท เมื่อเลี้ยงดวยโปรตีน 15 และ 17% ตามลําดับ 

กระตายเล็กรุน (56-112 วัน)  พบวา กระตายที่เลี้ยงดวยระดับโปรตีนในอาหารขนตั้งแต 
17-13% จะมีน้ําหนักเพิ่มลดลงเรื่อย ๆ เมื่อลดระดับโปรตีนในอาหารขน สวนประสิทธิภาพการใชอาหาร
ของกระตายทั้ง 3 พวก พบวาไมแตกตางกัน และพบวาจะเสียตนทุนคาอาหารตอการทําน้ําหนักเพิ่ม 1 กก. 
นอยที่สุด คือ 15.77 บาท เมื่อเลี้ยงดวยระดับโปรตีน 13% รองลงมาคือ 16.09 และ 17.31 บาท เมื่อเลี้ยง
ดวยระดับโปรตีน 15 และ 17% ตามลําดับ ผลการทดลองนี้แสดงใหเห็นวาเมื่อกระตายมีอายุมากขึ้น 
กระตายสามารถใชประโยชนจากอาหารหยาบไดเพิ่มข้ึน และสามารถลดระดับโปรตีนในอาหารขนลงได
จาก 17% มาเปน 13% ได 
 

การทดลองที่ 2 
  เปนการศึกษาหาวิธีการลดตนทุนในการผลิตวิธีหนึ่ง โดยการกําจัดปริมาณอาหารขนให
กระตายกินในระดับตาง ๆ กัน 6 พวก คือ 100, 90, 80, 70, 60 และ 50% ของปริมาณที่ใหกระตายกิน
เต็มที่ (ad libitum) และเสริมดวยหญาขนเต็มที่ ใชลูกกระตาย 60 ตัว แบงออกเปน 6 พวก ๆ ละ 10 ตัว 
(ตัวเมีย 5 ตัว ตัวผู 5 ตัว)  สูตรอาหารขนที่ใชเลี้ยงมีโปรตีน 17% ซึ่งเปนสูตรอาหารที่ใชเลี้ยงในการทดลอง
ที่ 1  ผลการทดลองแสดงไวในตารางที่ 3 
  กระตายเล็ก (56-84 วัน)  พบวาสามารถจํากัดอาหารไดไมเกินกวา 80% ของอาหารขนที่
ใหกินเต็มที่ ถาใหตํ่ากวานี้ อัตราการเจริญเติบโตของกระตายจะลดลง ประสิทธิภาพการใชอาหารไม
แตกตางกันทางสถิติ แตมีแนวโนมวาจะดีข้ึนเรื่อย ๆ เมื่อระดับของอาหารขนที่ใชเลี้ยงลดลง สําหรับตนทุน
การผลิตพบวา จะเสียคาใชจายดานอาหารต่ําที่สุด เมื่อจํากัดอาหารขนที่ระดับ 70% คือ 13.78 บาทในการ
ทําน้ําหนักเพิ่ม 1 กิโลกรัม   
  กระตายรุน (84–112 วัน)  พบวา น้ําหนักเพิ่มของกระตายในชวงนี้ไมมีผลแตกตางทางสถิติ 
ซึ่งแสดงวา ชวงอายุนี้สามารถจํากัดอาหารขนลงไดถึง 50% ของอาหารที่ใหกินเต็มที่โดยไมกระทบกระเทือน
อัตราการเจริญเติบโต  และประสิทธิภาพการใชอาหารจะดีข้ึนเรื่อย ๆ      เมื่อระดับการจํากัดอาหารขนเพิ่มข้ึน 



ตารางที ่3   สรุปผลการทดลองที่ 1 และ 2  แสดงอัตราการเจริญเตบิโต ประสิทธภิาพในการใชอาหาร มูลคาอาหารตอน้ําหนักเพิ่ม 1 กก. ของ 
      กระตายเมื่อไดรับอาหารขนตางระดับโปรตีนและในปริมาณตางกนั และเสริมหญาขนสด 

 

 การทดลองที ่1  การทดลองที ่2 
ขอมูลทดสอบ ระดับโปรตีนในอาหารขน, %  ระดับอาหารขน (โปรตีน 17%), % ad lib 
 17 15 13  100 90 80 70 60 50 
ชวงอายุ 56-84 วัน           
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 783a 716b 616c  631a 578a 533ab 489b 413c 360d** 
 น.น. อาหารแหงที่กนิ : น.น.เพิ่ม 2.78 2.84 3.14  3.42 3.29 3.24 3.05 3.15 3.13 
 *มูลคาอาหาร/กก. น.น. เพิ่ม, บาท 12.56 12.00 12.25  15.45 14.86 14.64 13.78 14.23 14.14 
ชวงอายุ 84-112 วนั           
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 507 446 475  434 401 388 442 389 350 
 น.น. อาหารแหงที่กนิ : น.น.เพิ่ม 5.34 5.16 5.51  5.76b 7.38a 5.04b 3.69c 3.55c 3.25d 
 มูลคาอาหาร/กก. น.น. เพิ่ม, บาท 24.13 21.88 21.51  - - - - - - 
ชวงอายุ 56-112 วนั           
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 1290a 1161ab 1090b  1065a 979a 921ab 931ab 802b 710c 
 น.น. อาหารแหงที่กนิ : น.น.เพิ่ม 3.83 3.81 4.04  4.21a 4.08a 3.85ab 3.28b 3.27b 3.17c 
 มูลคาอาหาร/กก. น้ําหนักเพิ่ม, บาท 17.31 16.09 15.77  19.03 18.44 17.40 14.82 14.77 14.32 
 

*  อาหารขน (โปรตีน 17%) กิโลกรัม 4.52 บาท 
** ตัวอักษรภาษาอังกฤษเหนือตัวเลขตางกัน หมายถงึมคีวามแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 



  กระตายเล็กรุน  (56-112 วัน) พบวา สามารถจํากัดอาหารไดไมเกินกวาระดับ 70% ของ
อาหารขนที่ใหกินเต็มที่  และประสิทธิภาพการใชอาหารดีข้ึนเรื่อย ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P Lin < 
0.01) ตามเปอรเซ็นตของการจํากัดอาหาร  สําหรับตนทุนการผลิตพบวาจะลดลงไดตามอัตราสวนของ
เปอรเซ็นตการจํากัดอาหาร 
  การจํากัดอาหารขนตั้งแต 100-50% ของอาหารขนที่ใหกินเต็มที่นั้นเมื่อส้ินสุดการทดลอง
แลวไมมีผลแตกตางทางสถิติตอสวนประกอบทางเคมี (% ความชื้น   %ไขมัน  %โปรตีน  และ %เถา)  ของ
เนื้อกระตายแตอยางใด จากผลการทดลองนี้แสดงใหเห็นวา การเลี้ยงกระตายโดยปลอยใหกินอาหารขน
เต็มที่นั้นเปนการสิ้นเปลืองอาหารโดยใชเหตุ กระตายสามารถใชประโยชนจากอาหารหยาบเพิ่มข้ึนเมื่อมี
อายุมากขึ้น 
 
การทดลองที่ 3 
  เปนการศึกษาถึงความสามารถในการใชอาหารหยาบในกระตายชวงอายุตาง ๆ กัน เพื่อ
หาวิธีการในการลดตนทุนการผลิต การทดลองนี้ใชหญาขนหรือถั่วซีราโตร หรือหญาขน + ถั่วซีราโตร (1 : 
1) พรอมกับเสริมอาหารขน (โปรตีน 17%) ที่ใหอยางจํากัด 2 ระดับคือ 70 และ 80% ของระดับที่กินเต็มที่ 
ซึ่งเปนขอมูลที่ไดจากการทดลองที่ 2  ใชลูกกระตาย 30 ตัว แบงเปน 6 พวก ๆ ละ 6 ตัว ผลการทดลอง
แสดงไวในตารางที่ 4 
  กระตายเล็ก (56-84 วัน) พบวาน้ําหนักเพิ่มและประสิทธิภาพในการใชอาหารไมมีความ
แตกตางทางสถิติแตอยางใดตอระดับอาหารขนและชนิดของหญาหรือถั่วที่ใชเลี้ยง สําหรับกระตายในชวง
อายุ 84-112 วัน และตลอดการทดลอง (56-112 วัน) ก็ใหผลเชนเดียวกับในชวงแรกกลาวคือ เมื่อจํากัด
อาหารขนในระดับ 80 หรือ 70% และใหหญาขนหรือถั่วซีราโตร หรือ หญาขน + ถั่วซีราโตรอยางเต็มที่แลว 
ไมมีผลแตกตางทางสถิติตออัตราเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหารของกระตายแตอยางใด 
กระตายสามารถที่จะใชประโยชนจากหญาและถั่วไดดีพอ ๆ กัน ตนทุนการผลิตกระตายทุกชวงอายุการ
ทดลองพบวา การจํากัดอาหารขน 80% นั้นจะเสียคาใชจายดานอาหารกระตายนอยกวาการจํากัดอาหาร
ขนที่ 70% 
  เมื่อส้ินสุดการทดลองแลวทําการวิเคราะหซากกระตาย พบวา สวนประกอบของซาก
กระตาย (เปอรเซ็นตน้ําหนักซาก, น้ําหนักขนและหนัง, น้ําหนักเนื้อตอน้ําหนักซาก และน้ําหนักกระดูก) ไม
มีผลแตกตางกันทางสถิติแตอยางใด ตอการจํากัดอาหารขนที่ 80 หรือ 70% 
  ผลการทดลองนี้สอดคลองกับผลการทดลองที่ 2 คือสามารถลดปริมาณอาหารขนที่ให
กระตายกินลงมาที่ 70 หรือ 80% โดยไมมีผลกระทบกระเทือนตออัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพ
การใชอาหารของกระตาย 
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ตารางที่ 4   แสดงอัตราการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพในการใชอาหาร และตนทุนการผลิตกระตาย (การ
ทดลองที่ 3) 

 

 ระดับอาหารขนที่ใชเลีย้ง, % ของ ad  lib 
ขอมูลทดสอบ 80  70 

 หญาขน หญาขน ถั่วซีราโตร หญาขน หญาขน ถั่วซีราโตร 
  + 

ถั่วซีราโตร   + 
ถั่วซีราโตร  

ชวงอายุ 56-84 วัน       
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 504 466 420 492 474 529 
 น.น. อาหารขนทีก่ิน : น.น.เพิ่ม 2.44 2.6 2.9 2.79 2.78 2.61 
 มูลคาอาหาร/กก. น.น. เพิ่ม, บาท 11.03 11.75 13.14 12.60 12.56 11.79 
ชวงอายุ 84-112 วัน       
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 362 364 384 372 356 368 
 น.น. อาหารขนทีก่ิน : น.น.เพิ่ม 3.77 3.55 3.21 3.81 3.66 3.83 
 มูลคาอาหาร/กก. น.น. เพิ่ม, บาท 17.03 16.03 14.51 17.20 16.53 17.31 
ชวงอายุ 56-112 วัน       
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 856 830 804 864 830 894 
 น.น. อาหารขนทีก่ิน : น.น.เพิ่ม 2.92 2.97 3.04 3.22 3.12 3.08 
 มูลคาอาหาร/กก. น้ําหนักเพิ่ม, บาท 13.19 13.42 13.73 14.55 14.09 13.92 
 

* อาหารขน (โปรตีน 17%) กิโลกรัมละ 4.52 บาท 
 
การทดลองที ่4 
  ทําการศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อหาแนวทางลดตนทุนการผลิตโดยใชหญาขน ถั่วซีราโตร 
ถั่วฮามาตาสไตโล หญาขน + ถั่วซีราโตร  และหญาขน + ถั่วฮามาตาเลี้ยงกระตาย (โดยไมใหอาหารขน) 
เปรียบเทียบกับการเลี้ยงดวยอาหารขน + หญาขน โดยใชลูกกระตายหยานม 36 ตัว แบงเปน 6 พวก ผล
การทดลองแสดงไวในตารางที่ 5 
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ตารางที ่5  แสดงอัตราการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอาหาร ตนทนุและเวลาในการผลิตกระตาย  
     (การทดลองที ่4) 

 

อาหารขน หญาขน หญาขน 
+ + + ขอมูลทดสอบ 

หญาขน 
หญาขน 

ซีราโตร 
ซีราโตร 

ฮามาตา 
ฮามาตา 

       
ชวงอายุ 63-84 วัน       
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 482a -52.5d 55c 256b 257b 258b 
 น.น. อาหารทีก่ิน : น.น.เพิ่ม 5.84 - 38.8 8.16 8.19 8.46 
ชวงอายุ 84-112 วนั       
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 361a 18d 165bc 299b 251c 315ab 
 น.น. อาหารทีก่ิน : น.น.เพิ่ม 8.10 - .14 8.69 9.46 8.20 
ชวงอายุ 63-112 วนั       
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 843a -37f 335 455d 508c 573b 
 น.น. อาหารทีก่ิน : น.น.เพิ่ม 6.80 - 13.6 10.30 8.82 8.32 
 มูลคาอาหาร/กก. น้ําหนักเพิ่ม, บาท 18.76 - 5.97 4.80 3.69 3.57 
 ระยะเวลาขุนเมื่อเทียบกับการเลี้ยง 49 - 123.3 90.78 81.31 72.08 
 อาหารขน   หญาขน,  วัน       
 

* มีความแตกตางทางสถิติ (P < 0.05) 
 
  กระตายเล็ก (63-84 วัน) พบวาอัตราการเจริญเติบโตของกระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขน + 
หญาขนจะสูงกวา (P < 0.05) พวกที่เลี้ยงดวยพืชอาหารสัตว (หญาอยางเดียว, หญา + ถั่ว หรือถั่วอยาง
เดียว) กระตายที่เลี้ยงดวยหญาขนอยางเดียวมีน้ําหนักสดเฉลี่ยตัวละ 52 กรัม คือไมสามารถเจริญเตบิโตได 
ดังนั้นจึงไมควรเลี้ยงกระตายในชวงอายุนี้ดวยหญาขนอยางเดียว เพราะมีคุณคาทางโภชนาการไมพอแก
ความตองการของกระตายสําหรับใชในการดํารงชีวิต สําหรับพวกที่เลี้ยงดวยถั่วหรือหญา + ถั่ว พบวา พวก
เลี้ยงดวยถั่วฮามาตามีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด รองลงมาคือ พวกเลี้ยงดวยหญาขน + ถั่วฮามาตา ถั่วซี
ราโตรอยางเดียวและหญาขน + ถั่วซีราโตรตามลําดับ จะเห็นวาการเลี้ยงกระตายชวงนี้ดวยหญา + ถั่วหรือ
ถั่วอยางเดียวนั้น  ลูกกระตายสามารถเจริญเติบโตไดแตอยูในอัตราที่ตํ่ากวาการเลี้ยงดวยอาหารขน + 
หญาขน และสอดคลองกับผลการทดลองที่ 2 และ 3 ที่วาไมควรจํากัดอาหารขนของกระตายเล็กเกินกวา
ระดับ 70% 
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  กระตายรุน (84-112 วัน)  พบวา พวกที่เลี้ยงดวยอาหารขน + หญาขน และพวกที่เลี้ยง
ดวยถั่วฮามาตาอยางเดียว มีอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยใกลเคียงกัน (361 และ 315 กรัม)  และมีอัตราการ
เจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) พวกที่เลี้ยงดวยหญาขนอยางเดียว หญาขน + ถั่วซีราโตร หรือถั่วซีราโตร 
อยางเดียวและยังพบวา เมื่อกระตายมีอายุมากขึ้นจะมีแนวโนมที่จะใชประโยชนจากอาหารหยาบ (หญา
และถั่ว) เพิ่มข้ึน และเมื่อไมใหอาหารขนเลยใหกินแตหญาและถั่วในอัตราสวนเทา ๆ กัน พบวากระตายรุน
มีแนวโนมที่จะกินถั่วมากกวาหญา  เพื่อใหไดโภชนะตาง ๆ ครบตามความตองการของรางกาย ในการ
ดํารงชีวิตและเจริญเติบโต 
  กระตายเล็กรุน (63-112 วัน) พบวา พวกที่กินอาหารขน + หญาขน มีอัตราการ
เจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) ลูกกระตายที่เลี้ยงดวยหญาขน + ถั่วตาง ๆ หรือถั่วอยางเดียว 
  สําหรับตนทุนและเวลาในการผลิตพบวา กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขน + หญาขนมี
ตนทุนการผลิตสูงสุดคือ 18.76 บาทตอน้ําหนักเพิ่ม 1 กก. แตจะใชเวลาเลี้ยงเพียง 49 วันเทานั้น พวกเลี้ยง
ดวยถั่วฮามาตาอยางเดียวมีตนทุนการผลิตต่ําสุดคือ 3.57 บาทตอ น.น. เพิ่ม 1 กก. และใชเวลาเลี้ยง 
(เทียบกับการเลี้ยงดวยอาหารขน + หญาขน) 72 วัน รอง ๆ ลงมาคือพวกเลี้ยงดวยหญาขน + ถั่วฮามาตา 
ถั่วซีราโตรอยางเดียวและหญาขน + ถั่วซีราโตร ตามลําดับ สําหรับพวกเลี้ยงดวยหญาขนอยางเดียวนั้นไม
สามารถคํานวณตนทุนและเวลาในการผลิตได เพราะมีนน้ําหนักลดตลอดการทดลอง ผลจากการทดลองนี้
แสดงใหเห็นวา การใชถั่วอยางเดียวหรือหญา + ถั่วเลี้ยงกระตายสามารถลดตนทุนในการผลิตไดประมาณ 
5 เทา แตเวลาที่ใชเลี้ยงจะนานกวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนประมาณ 1.5 – 2.5 เทา 
 
การทดลองที่ 5 
  โดยอาศัยขอมูลจากการทดลองที่ 4  ทําการศึกษาถึงความสามารถในการใชประโยชน
จากอาหารหยาบ ใชกระตายจํานวน 30 ตัว แบงเปน 5 พวก ๆ ละ 6 ตัว (ตัวผู 3 ตัว ตัวเมีย 3 ตัว) แตละ
พวกไดรับอาหารดังนี้ คือ 
 

อายุ  56-84 วนั อายุ 84-112 วัน 
พวกที่  1 อาหารขน + หญาขน  หญาขน 
พวกที่  2 อาหารขน + ถั่วฮามาตา  ถั่วฮามาตา 
พวกที่  3 ถั่วฮามาตาอยางเดียว  ถั่วฮามาตา 
พวกที่  4 อาหารขน + ถั่วซีราโตร  ถั่วซีราโตร 
พวกที่  5 ถั่วซีราโตรอยางเดียว  ถั่วซีราโตร 
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ผลการทดลองแสดงไวในตารางที่ 6 
ตารางที ่6   แสดงอัตราการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอาหาร ตนทนุและระยะเวลาในการผลิต 

      กระตาย (การทดลองที ่5) 
 

อาหารขน อาหารขน อาหารขน 
+ + + ขอมูลทดสอบ 

หญาขน ถั่วฮามาตา 
ถั่วฮามาตา 

ถั่วซีราโตร 
ถั่วซีราโตร 

      

ชวงอายุ 56-84 วัน      
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 619a 728a 337b 642a 45c 
 น.น. อาหารแหงที่กนิ : น.น.เพิ่ม 5.38ab 5.11a 10.43b 5.58ab 48.04c 
 *มูลคาอาหาร/กก. น้ําหนกัเพิม่,บาท 12.11 11.08 3.83 12.08 20.44 
ชวงอายุ 84-112 วนั      
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 192c 325a 195bc 223ab 249ab 
 น.น. อาหารแหงที่กนิ : น.น.เพิ่ม 14.33b 14.66b 23.05c 13.31b 11.28a 
 มูลคาอาหาร/กก. น้ําหนกัเพิม่,บาท 6.27 5.38 8.46 5.64 4.78 
ชวงอายุ 56-112 วนั      
 น.น. เพิ่มเฉลีย่, กรัม 811b 1053a 532c 865b 294d 
 น.น. อาหารแหงที่กนิ : น.น.เพิ่ม 7.5a 8.06a 15.05b 7.57a 16.91b 
 มูลคาอาหาร/กก. น้ําหนักเพิ่ม, บาท 10.73 9.33 5.53 10.42 7.17 
 ระยะเวลาขุนเมื่อเทียบกับการเลี้ยง 56 43.12 85.42 52.5 154.37 
 อาหารขน  + หญาขน,  วัน      
* อาหารขน (โปรตีน 17%) ราคา กก.ละ 4.52 บาท และราคาหญาและถั่วสดจากคาเตรียมปลูกไรละ 200 บาท    
  และผลผลิตของหญาและถั่วคิดเฉลี่ย 2000 กก./ไร  (ขอมูลดัดแปลงมาจาก กนกและคณะ 2521) 
 

กระตายเล็ก (56-84 วัน) พวกที่เลี้ยงดวยอาหารขน + หญาหรือถั่ว (ฮามาตาหรือซีราโตร)  
จะมีอัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหารดีกวาพวกที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียวตลอด พวกที่
เลี้ยงดวยอาหารขน + ถั่วฮามาตามีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด รองลงมาคือ พวกที่เลี้ยงดวยอาหารขน + 
หญาขน   อาหารขน + ถั่วซีราโตร  ถั่วฮามาตาอยางเดียว และถั่วซีราโตรอยางเดียว ตามลําดับ การใชถั่ว  
ซีราโตรอยางเดียวเลี้ยงกระตายชวงอายุนี้ใหคุณคาทางโภชนาการพอเพียงสําหรับการดํารงชีวิตเทานั้น 

กระตายรุน (84-112 วัน) เมื่องดการใหอาหารขนทั้งหมดแลวใหหญาและถั่วเต็มที่แทน 
พบวาพวกที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ จะมีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05)  พวกที่เลี้ยงดวยหญาขน และ
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ยังพบวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียวตลอดมีการเจริญเติบโตทดแทน (Compensary growth) 
เพิ่มข้ึนมากในชวงอายุนี้ จะเห็นวา พืชตระกูลถั่วจะใหอัตราการเจริญเติบโตของกระตายดีกวาพืชตระกูล
หญาเนื่องจากคุณคาทางโภชนาการของถั่วดีกวาหญา (ตามตารางที่ 2) และเมื่อกระตายมีอายุมากขึ้น จะ
สามารใชประโยชนจากพืชอาหารสัตวหรือเยื่อใยไดสูงขึ้น กระตายในชวงตลอดการทดลอง (56-112 วัน) 
พบวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขน + ถั่วหรือหญาในชวงแรก แลวใหกินถั่วหรือหญาอยางเดียวในชวงหลัง 
จะมีอัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหารดีกวา (P < 0.05) พวกที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียว
มาโดยตลอด พวกเลี้ยงดวยถั่วฮามาตามีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) พวกเลี้ยงดวยถั่วซีราโตร 

การทดลองหาเปอรเซ็นตการยอยไดของโภชนะตาง ๆ ของกระตาย พบวาสัมประสิทธิ์ใน
การยอยไดของสิ่งแหง พลังงาน โปรตีน และเยื่อใยในกระตายนั้น ถั่วฮามาตาสไตโลจะสูงที่สุด รองลงมา
คือถั่วซีราโตรและหญาขนจะต่ําที่สุด แสดงวา ถั่วฮามาตามีคุณคาทางโภชนาการดทีี่สุด 

การศึกษาคุณสมบัติของไสต่ิง (Ceacum) พบวา ไสต่ิงของกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยาง
เดียวตลอดจะมีความจุ น้ําหนัก และความยาวมากกวา  (P < 0.05) ไสต่ิงของพวกที่เลี้ยงดวยอาหารขน + 
หญาหรือถั่ว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกระตายที่ไดกินแตถั่วซึ่งเปนอาหารมีเยื่อใยสูง มีความหนาแนนของ
อาหารต่ํา พยายามที่จะปรับไสต่ิงใหยอยอาหารถั่วนี้ใหเพียงพอแกความตองการของรางกาย จึงปรับสภาพ
ไสต่ิงใหมีขนาดความจุ และความยาวใหมากยิ่งขึ้น เพื่อทําหนาที่ยอยอาหารใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ยังพบวาสวนประกอบทางเคมีของเนื้อ กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขน + หญาหรือถั่วกับ ที่เลี้ยง
ดวยถั่วอยางเดียวไมมีผลแตกตางกันทางสถิติ 

สําหรับระยะเวลาและตนทุนในการผลิตกระตายนั้น เมื่อคิดเปนมูลคาอาหารตอน้ําหนัก
เพิ่ม 1 กก. ของกระตายแลวพบวา พวกที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ อยางเดียวจะเสียตนทุนในการผลิตต่ํากวา
พวกที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ ในชวงแรกประมาณ 1.5 – 2 เทา แตจะใชเวลาขุนนานกวา 
1.5 – 2.5 เทา ซึ่งผลการทดลองนี้สอดคลองกับผลการทดลองที่ 4 
 
สรุปผลการทดลองทั้ง 5 การทดลอง 
 สรุปผลการทดลอง 

1. ระดับโปรตีนในอาหารขนของกระตายเล็ก (56-84 วัน) เมื่อใหกินเต็มที่และเสริมดวย
หญาขนเต็มที่ควรมีโปรตีนไมตํ่ากวา 17% และสามารถลดระดับโปรตีนลงมาไดประมาณ 13% ในชวงอายุ 
84-112 วัน และ 15% ในชวงอายุ 56-112 วัน 

2. สามารถจํากัดอาหารขนของกระตายเล็ก (56-84 วัน) กระตายรุน (84-112 วัน) และ
กระตายเล็ก-รุน (56-112 วัน) ไดไมเกินกวา 80, 50 และ 70% ของอาหารขนที่ใหกินเต็มที่ตามลําดับ
ประสิทธิภาพในการใชอาหารจะดีข้ึนเรื่อย ๆ ตามเปอรเซ็นตของการจํากัดอาหาร และตนทุนในการผลิตจะ
ลดลงตามอัตราสวนของเปอรเซ็นตการจํากัดอาหาร 
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3. การจํากัดอาหารขนตั้งแต 100-50% ของอาหารขนที่ใหกินเต็มที่เมื่อส้ินสุดการทดลอง
แลวสวนประกอบทางเคมีของเนื้อกระตายไมมีผลแตกตางกันทางสถิติ 

4. การจํากัดอาหารขน 80 และ 70% ที่ใหกินเต็มที่แลวเสริมดวยหญาขนหรือพืชตระกูล
ถั่ว (ฮามาตา หรือซีราโตร) เต็มที่  จะใหอัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพในการใชอาหารของ
กระตายไมแตกตางกันทางสถิติ 

5. การใชหญาขนอยางเดียวเลี้ยงกระตาย จะมีคุณคาทางโภชนาการไมพอเพียงแกการ
ดํารงชีวิต  แตการใชหญาผลมถั่ว (ซีราโตรหรือฮามาตา หรือถั่วอยางเดียว)  จะมีคุณคาทางโภชนาการ
พอเพียงแกการดํารงชีวิตและการเจริญเติบโต แตอยูในอัตราต่ํากวาการเลี้ยงดวยอาหารขน + หญา 

6. การใชถั่วอยางเดียว หรือหญา + ถั่วเลี้ยงกระตาย สามารถลดตนทุนในการผลิต
เกี่ยวกับอาหารลงไดประมาณ 5 เทา แตใชเวลาเลี้ยงนานกวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขน + หญา 
ประมาณ 1.5 – 2.5 เทา 

7. กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขน + หญาหรือถั่วในชวงแรก (56-84 วัน) แลวใหกินหญา
หรือถั่วอยางเดียวในชวงหลังจะใหอัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหารดีกวา (P < 0.05) 
กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วหรือหญาอยางเดียวมาโดยตลอด 

8. กระตายจะใชประโยชนจากอาหารหยาบเพิ่มข้ึนเมื่อมีอายุเพิ่มข้ึน พืชตระกูลถั่วจะมี
คุณคาทางโภชนาการดีกวาพืชตระกูลหญา 

9. กระตายจะปรับสภาพของระบบทางเดินอาหารในการใชประโยชนจากอาหารหยาบ
โดยการเพิ่มความจุ ความยาว และน้ําหนักของไสต่ิงใหมากยิ่งขึ้น เพื่อเติมปริมาณของจุลินทรียตาง ๆ ใน
การยอยอาหารพวกเยื่อใยใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน 
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