
ผลของการใชพืชอาหารสตัวชนิดตาง ๆ ตออัตราการเจริญเติบโตของ 
กระตายเล็กและกระตายรุน 

Effects of some forage species on growth performance 
Of starting and growing rabbits. 

 
โดย 

 
ฉายแสง  ไผแกว1  และเยาวมาลย  คาเจริญ2 

 
บทคัดยอ 

 
  ใชลูกกระตายพื้นเมืองหยานมอายุ 7 สัปดาห จํานวน 30 ตัว โดยแบงออกเปน 5 พวก ๆ 
ละ 6 ตัว กลุมที่ 1  เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาขนในชวงแรกแลวเลี้ยงตอดวยหญาขน   กลุมที่ 2 เลี้ยงดวย
อาหารขนกับถั่วฮามาตาสไตโลในชวงแรกแลวเลี้ยงตอดวยถั่วฮามาตาสไตโล  กลุมที่ 3 เลี้ยงดวยถั่วฮา
มาตาสไตโลอยางเดียวตลอด  กลุมที่ 4  เลี้ยงดวยอาหารขนกับถั่วซีราโตรในชวงแรกแลวเลี้ยงตอดวยถั่วซี
ราโตร กลุมที่ 5  เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียวตลอด  จากการทดลองครั้งนี้พบวากระตายเล็ก (อายุ 56 – 
84 วัน)  เมื่อเลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาขนหรือถั่วตาง ๆ จะมีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) 
กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียว การใชถั่วซีราโตรอยางเดียวเลี้ยงกระตายในชวงอายุนี้นั้น ใหคุณคาทาง
โภชนาการพอเพียงสําหรับการดํารงชีวิตของกระตายเทานั้น สําหรับ กระตายรุน (อายุ 84-112 วัน)  นั้น
พบวา การเลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ จะมีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) หญาขน และการเลี้ยงหญาขน
อยางเดียวในชวงอายุนี้ใหคุณคาทางโภชนาการพอเพียงสําหรับการดํารงชีวิตและการเจริญเติบโต แตอยู
ในอัตราที่ชากวาการเลี้ยงกระตายดวยถั่ว ประสิทธิภาพในการใชอาหารตลอดการทดลองพบวา กระตายที่
เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ ในชวงแรกจะดีกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียว
มาตลอด สัมประสิทธิ์ในการยอยไดของสิ่งแหง พลังงาน โปรตีน และเยื่อใยของกระตายนั้นพบวา ถั่วฮา
มาตาสไตโลสูงที่สุด รองลงมาคือถั่วซีราโตร และหญาขนจะต่ําที่สุด การเลี้ยงกระตายดวยถั่วตาง ๆ อยาง
เดียวตลอดสามารถลดตนทุนการผลิตลงไดแตตองใชเวลานานกวาในการขุนกระตายสงตลาด สวน
คุณภาพของซากนั้น (% โปรตีน, %ไขมัน  และ %เถา)  จะไมมีผลแตกตางทางสถิติในแตละพวกเมื่อส้ินสุด
การทดลอง 
 
1 หนวยทดลองอาหารสัตว  กองอาหารสัตว  กรมปศุสัตว  ประจําสํานักงานเกษตรและสหกรณภาคฯ 
2 ภาควิชาสัตวศาสตร  คณะเกษตรศาสตร   มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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คํานํา 
 
  ปจจุบันนี้การเลี้ยงกระตายสําหรับบริโภคเนื้อกําลังจะเปนอุตสาหกรรมอยางหนึ่งในแถบ
เอเซียอาคเนย  เชน ประเทศฟลิปปนส  สิงคโปรและประเทศไทย กระตายเปนสัตวที่เลี้ยงงาย ตองการเนื้อ
ที่นอย ขยายพันธุไดรวดเร็ว เพราะลูกดกและสามารถกินอาหารไดหลายชนิด นอกจากนี้แลวกระตายยัง
เปนสัตวที่มีความสามารถในการกินและยอยอาหารขนหรือเมล็ดธัญญพืชไดเกง เพราะมีไสต่ิงยาวและ
ใหญ จึงสามารถยอยอาหารพวกเยื่อใย เชน หญาสดและพืชตระกูลถั่วไดดี Cheeke (1974) รายงานวา
กระตายสามารถยอย “แอซิดดีเทอรเจนไฟเบอร” (ADF)  จากบารเลยไดถึง 26.6% และความสามารถใน
การยอยเยื่อใยไดของกระตายนั้นมีคาแตกตางกันมากคือ ต้ังแต 8.1 ถึง 51.8%  Schurg และคณะ (1976) 
พบวาสัมประสิทธิ์ในการยอยไดของกระตายสําหรับ ADF  25%  และสวนประกอบของผนังเซลล (call wall 
constituents = CWC  36.7% ในตนขาวโพดทั้งตนที่อัดเม็ดเลี้ยงกระตาย ในทํานองเดียวกัน Slade และ 
Hintz (1969)  รายงานวากระตายสามารถที่จะยอยเยื่อใยจากอัลฟาฟาไดถึง 18.1% และ Fennesbeck 
และคณะ (1974)  รายงานวากระตายสามารถยอยเซลลูโลสได 16.1%  และเฮมิเซลลูโลส 24.7% 
นอกจากนี้แลวยังมีผูรายงานวาอาหารเยื่อใยที่กระตายยอยไมไดนั้นมีความจําเปนสําหรับกระตายคือ ทํา
ใหระบบทางเดินอาหารของกระตายมีกิจกรรมตามปกติ Davidson และ Spreadbury (1975) รายงานวา
ถาอาหารกระตายมีเยื่อใยตํ่ากวา 6% จะทําใหกระตายมีอาการทองรวงเกิดขึ้น  ในทํานองเดียวกัน Lebas 
(1975a) และ b) ไดรายงานวาถาอาหารกระตายมีเยื่อใยตํ่ากวา 12% จะทําใหกระตายเกิดอาการทองรวง
ข้ึน Hoover and Heitmann (1972)  ไดศึกษาถึงความสามารถในการใชเยื่อใยพวก ADF  ในกระตายและ
รายงานวา กระตายที่เลี้ยงดวย ADF  29.4% จะใหอัตราการเจริญเติบโตและเปอรเซ็นตการยอยไดของสิ่ง
แหง และพลังงานต่ํากวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารที่มี ADF  14.7% แตกระตายที่เลี้ยงดวยอาหารเยื่อใย
สูงจะทําใหความจุของไสต่ิงเพิ่มข้ึนสูงกวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารเยื่อใยตํ่า 
  การศึกษาทดลองเลี้ยงกระตายในประเทศไทยนั้น  เยาวมาลยและคณะ (2524) ไดทดลอง
เลี้ยงกระตายขุนพันธุพื้นเมืองโดยการจํากัดอาหารขนพบวา สามารถจํากัดอาหารขนในกระตายเล็ก, 
กระตายรุน และกระตายขุนไดไมเกิน 80,  50 และ 50% ของอาหารขนที่ใหกินเต็มที่ตามลําดับ และการ
เลี้ยงกระตายขุนตลอดการทดลอง (อายุ 56 – 146 วัน) สามารถจํากัดอาหารขนไดไมเกินกวา 70% ทั้ง
กระตายเพศผูและเพศเมีย  ในทํานองเดียวกัน ฉายแสง และคณะ (2524) ไดทดลองการใชหญาขนหรือถั่ว
ซีราโตรหรือสวนผสมของอาหารหยาบทั้งสองนี้ (1 : 1) พรอมกับเสริมอาหารขน (โปรตีน 17%) ที่ใหอยาง
จํากัด (70 และ 80% ของระดับที่กินเต็มที่)  พบวาการจํากัดอาหารขนทั้ง 2  ระดับแลวเสริมดวยอาหาร
หยาบอยางใดอยางหนึ่ง (หญาขน,  ถั่วซีราโตร,  ถั่วซีราโตร + หญาขน)  ไมมีผลทําใหอัตราการ
เจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอาหารหรือคุณภาพซากกระตายขุนมีความแตกตางกันในทางสถิติ 
นอกจากนี้ยังสามารถลดตนทุนในการผลิตลงไดจากการจํากัดอาหารขน 
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  ฉายแสง และคณะ (2525)  ไดศึกษาขอมูลพื้นฐาน เพื่อหาแนวทางลดตนทุนการผลิตโดย
ใชหญาขน, ถั่วซีราโตร, ถั่วฮามาตาสไตโลและสวนผสมของหญาขนและถั่วทั้งสองชนิดนี้ขุนกระตาย
เปรียบเทียบกับกระตายที่ขุนดวยอาหารขน  เสริมดวยหญาขน จากการทดลองครั้งนี้พบวา  กระตายเล็ก 
(อายุ 63 – 84 วัน)  ที่เลี้ยงดวยหญาขนหรือถั่วอยางเดียวหรือหญาบวกถั่ว จะมีอัตราการเจริญเติบโตต่ํา
กวา (P < 0.05)  กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกหญาขน 
 
อุปกรณและวิธีการ 
  ใชลูกกระตายหยานมแลวอายุ 7 สัปดาห จํานวน 30 ตัว โดยแบงออกเปน 5 พวก ๆ ละ 6 
ตัว (ตัวผู 3 ตัว ตัวเมีย 3 ตัว)  โดยใชแผนการทดลองแบบ  Randomized complete block design และ
กระตายแตละพวกไดรับอาหารทดลองดังนี้ คือ 
 

อายุ 56 – 84 วัน อายุ 84 – 112  วนั 
พวกที่ 1 อาหารขน + หญาขน  หญาขนอยางเดียว 
พวกที่ 2 อาหารขน + ถั่วฮามาตาสไตโล  ถั่วฮามาตาอยางเดียว 
พวกที่ 3 ถั่วฮามาตาอยางเดียว  ถั่วฮามาตาอยางเดียว 
พวกที่ 4 อาหารขน + ถั่วซีราโตร  ถั่วซีราโตรอยางเดียว 
พวกที่ 5 ถั่วซีราโตรอยางเดียว  ถั่วซีราโตรอยางเดียว 
 
  กระตายแตละพวกกอนเขาการทดลองไดเลี้ยงกอนบันทึกผลกอน 1 สัปดาหเพื่อให
กระตายแตละพวกปรับตัวเสียกอน สูตรอาหารขน ไวตามินแรธาตุ และสวนประกอบทางเคมีของอาหาร
หยาบ (หญาและถั่ว) ไดแสดงไวในตารางที่ 1,  2 และ 3 ตามลําดับ ทําการบันทึกน้ําหนักกระตายทุก
สัปดาหและอาหารที่ใหกินทุกวัน เมื่อส้ินสุดการทดลองทําการวิเคราะหหาเปอรเซ็นตการยอยไดตออีก 5 
วัน  หลังจากนั้นแลวจึงทําการฆากระตายเพื่อเก็บซากกระตายสําหรับวิเคราะหสวนประกอบทางเคมีของ
เนื้อกระตาย และบันทึกน้ําหนัก,  ความจุ และความยาวของไสต่ิง 
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ตารางที่ 1   สูตรอาหารขน (concentrate  feed) ที่ใชเลี้ยงกระตาย 
 

สวนประกอบ กระตายอายุต้ังแต 56 – 84 วัน 
 รําออน 48.8 
 ปลายขาว 15.6 
 ขาวโพดบด 13.3 
 กากถั่วเหลืองปน 16.0 
 ปลาปน 5.0 
 เกลือ 0.5 
 ไดแคลเซียมฟอสเฟต 1.2 
 ไวตามินแรธาตุ 0.2 
 รวม 100 
 Calculated  Analysis :  
 โปรตีน, % 17.22 
 DE,  kcal/kg. 3019 
 Ca, % 0.79 
 P,  % available 0.65 
 Crude fiber, % 6.41 
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ตารางที่ 2   สูตรไวตามินแรธาตุที่ใชเลี้ยงกระตาย 
 

สวนประกอบ กระตายอายุต้ังแต  56 – 84 วัน 
 ไวตามินเอดี3  50/100, กรัม 4 
 ไวตามินอี25, กรัม 20 
 ไวตามินบี12  (500 มก./กก.), กรัม 2 
 ไรโบฟลาวิน, กรัม 0.5 
 แคลเซียมแพนโตธิเนท, กรัม 2.5 
 ไนอาซีน, กรัม 1.5 
 โคลีนคลอไรด (50%), กรัม 90 
 แมงกานีสซัลเฟต (MnSo4.4 H2o), กรัม 36 
 คอปเปอรซัลเฟต (CuSo4 .5 H2o), กรัม 2 
 ซิงคออกไซด (ZnO), กรัม 7 
 รําออน,  กรัม 34.5 
 รวม 200 
 
ตารางที่ 3  คุณคาทางโภชนาการทางเคมีของหญาและถั่วตาง ๆ ที่ใชในการทดลอง 
 

ชนิดของพืชอาหารสัตว Dry matter basis, % GE 
 CP CWC* EE Ash NPE (kcal/g.dry) 
หญาขน 11.65 27.60 2.06 7.38 50.18 4.17 
(Brachiaria mutica)       

ถั่วฮามาตาสไตโล 18.21 27.04 1.73 7.94 43.42 4.37 
(Stylosanthes hamata)       

ถั่วซีราโตร 16.80 30.06 1.81 7.65 49.32 4.28 
(Macroptilium  atropurpureum)       
* CWC = Cell  wall constituents. 
 
ผลการทดลองและวิจารณผล 
  1.  อัตราการเจริญเติบโต   จากการทดลองครั้งนี้พบวา (ตาราง 4) กระตายเล็ก (ชวง
อายุ 56 – 84 วัน)  ที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกกับหญาหรือถั่วตาง ๆ จะใหอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 
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0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยหญาหรือถั่วอยางเดียว ลูกกระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกถั่วฮามาตาสไตโล
จะมีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด รองลงมาคือกระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกหญาขน อาหารขนบวกถั่ว
ซีราโตร ถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียว และถั่วซีราโตรอยางเดียว ตามลําดับ จะเห็นไดวาการใหถั่วซีราโตร 
อยางเดียวแกลูกกระตายเล็กโดยเฉพาะในชวงแรก ๆ ของการเจริญเติบโต (56 – 63 และ 56 – 70 วัน) 
ถึงแมจะใหในปริมาณเต็มที่ก็ตาม ก็ไมสามารถที่จะมีคุณคาทางโภชนาการพอแกความตองการของลูก
กระตายสําหรับใชในการเจริญเติบโตแตอาจจะพอสําหรับการดํารงชีวิตเทานั้น (maintenance) สําหรับลูก
กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียวนั้นพบวากระตายสามารถจะเจริญเติบโตไดแตอัตราการ
เจริญเติบโตนั้นชากวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกกับถั่วหรือหญา จากการวิเคราะหคุณคาทาง
โภชนาการของหญาและถั่วตาง ๆ ที่ใชเลี้ยงกระตาย 
 
ตารางที่ 4    อัตราการเจริญเติบโตของกระตายทดลองในชวงอายุตาง ๆ กัน 
 

 T1 T2 T3 T4 T5  
ขอมูลทดลอง อาหารขน อาหารขน ถั่วฮามาตา อาหารขน ถั่วฮามาตา C.V. 

 หญาขน ถั่วฮามาตา อยางเดยีว ถั่วซีราโตร อยางเดยีว % 
ชวงอายุ 56-63 วัน 226.0กข 278.3ก 108.8ค 182.5ข 10.8ง 25.25 

ชวงอายุ 56-70 วัน 331.0ก 382.5ก 159.2ข 286.7ก -0.8ค 27.10 

ชวงอายุ 56-77 วัน 486.8กข 575.0ก 220.2ค 473.0ข 4.2ง 16.57 

ชวงอายุ 56-84 วัน 619.3ก 728.3ก 336.7ข 641.7ก 45.0ค 19.88 

ชวงอายุ 56-91 วัน 664.3ข 806.7ก 365.0ค 695.0ข 111.7ง 14.43 

ชวงอายุ 56-98 วัน 669ข 877.5ก 391.7ค 760.0ข 162.5ง 13.76 

ชวงอายุ 56-98 วัน 732.7ข 965.0ก 510.0ค 783.3ข 225.0ง 13.63 

ชวงอายุ 56-112 วัน 811.0ข 1053.3ก 531.7ค 865.0ข 294.2ง 16.14 

ชวงอายุ 84-112 วัน 191.7ค 325.0ก 195.0ขค 223.3กข 249.2กข 29.59 
 

อักษรภาษาไทยที่อยูเหนือตัวเลขมีความแตกตางกันทางสถิติ (P < 0.05) 
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  ในครั้งนี้ (ตารางที่ 3) พบวาถั่วฮามาตาสไตโลมีโปรตีน 18.21% ถั่วซีราโตรมีโปรตีน 
16.80% และหญาขนมีโปรตีน 11.65% ดังนั้นจึงทําใหลูกกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียว
ดีกวาลูกกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียว ผลการทดลองครั้งนี้เมื่อนําไปประเมินผลกับการทดลอง
ปที่แลวของฉายแสง และคณะ (2525)  พบวา การเลี้ยงลูกกระตายเล็กหลังหยานม 4 สัปดาหแลวดวย
หญาขนเพียงอยางเดียวนั้น ถึงแมจะใหในปริมาณที่เต็มที่ก็ตาม ก็ยังมีคุณคาทางโภชนาการไมพอแกความ
ตองการของลูกกระตายสําหรับใชในการดํารงชีวิตได แตถาใหพืชอาหารสัตวชนิดอื่นที่มีคุณคาทาง
โภชนาการดีกวาหญาขน เชน ถั่วซีราโตร และถั่วฮามาตาสไตโล ก็สามารถเลี้ยงกระตายเพียงพอสําหรับ
การดํารงชีวิตและการเจริญเติบโตได แตอยูในอัตราที่ชากวาการเลี้ยงดวยอาหารขนบวกกับหญาหรือถั่ว 
  อัตราการเจริญเติบโตของลูกกระตายรุน (ชวงอายุ 84-112 วัน) พบวา ลูกกระตายที่เลี้ยง
ดวยถั่วจะมีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) ลูกกระตายที่เลี้ยงดวยหญา การทดลองครั้งนี้พบวา
กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกถั่วฮามาตาสไตโลจะมีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด รองลงมาคือกระตาย
ที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียว อาหารขนบวกถั่วซีราโตร ถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียวและอาหารขนบวก
หญาขนตามลําดับ การทดลองในชวงอายุนี้งดใหอาหารขนทั้งหมด แตใหกินหญาและถั่วเต็มที่แทน ดังนั้น
จะเห็นไดวา กระตายที่กินอาหารขนบวกหญาขนมาตั้งแตชวงแรก พอมาชวงหลังเมื่องดอาหารขนแลว
อัตราการเจริญเติบโตต่ํากวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกถั่วหรือถั่วอยางเดียวตลอด ทั้งนี้เนื่องจาก
คุณคาทางโภชนาการของหญาขนต่ํากวาถั่ว นอกจากนี้แลวยังพบวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยาง
เดียวตลอดมีการเจริญเติบโตทดแทน (Compensatory growth) เพิ่มข้ึนมากในชวงอายุนี้ ดังนั้นจากการ
ทดลองในชวงอายุนี้พบวา สามารถที่จะเลี้ยงกระตายดวยถั่วหรือหญาอยางเดียวไดแตอัตราการ
เจริญเติบโตของกระตายจะชากวาการเลี้ยงกระตายดวยอาหารขนบวกหญาหรือถั่ว อัตราการเจริญเติบโต
ของกระตายจะเร็วหรือชาขึ้นอยูกับคุณคาทางโภชนาการของพืชอาหารสัตวที่ใชเลี้ยงพืชตระกูลถั่วจะให
อัตราการเจริญเติบโตดีกวาพืชตระกูลหญา กระตายเมื่อมีอายุมากขึ้นจะสามารถใชประโยชนจากพืช
อาหารสัตวหรือเยื่อใยไดสูงขึ้น 
  อัตราการเจริญเติบโตของลูกกระตายตลอดการทดลอง (ชวงอายุ 56-112 วัน)  พบวา
กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกถั่วหรือหญาในชวงแรกแลวเปลี่ยนมาเปนถั่วหรือหญาอยางเดียวในชวง
หลังจะมีอัตราการเจริญเติบโต (P < 0.05) ดีกวากระตายที่เลี้ยงดวยหรือหญาอยางเดียวมาโดยตลอดจะมี
อัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียวโดยตลอด 
  2.   ปริมาณอาหารที่ใชและประสิทธิภาพในการเปลี่ยนอาหาร 
  จากการทดลองครั้งนี้พบวาปริมาณอาหารที่ใช (ตารางที่ 5) โดยเฉพาะอาหารขนในแตละ
พวกของการทดลองนั้นไดใหอยางจํากัด คือประมาณ 10% ของน้ําหนักตัวโดยอาศัยขอมูลการลดตนทุนใน
การผลิตจาก เยาวมาลยและคณะ (2524) เพื่อใหกระตายใชผลประโยชนจากพืชอาหารสัตวไดอยางมี
ประสิทธิภาพในกระตายเล็ก (ชวงอายุ 56-84 วัน) การทดลองครั้งนี้พบวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วฮามาตาส
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ไตโลนั้นไมวาจะเลี้ยงแตถั่วอยางเดียวหรือกับอาหารขนนั้นจะกินถั่วฮามาตาสไตโลมากกวา (P < 0.05) 
กระตายที่เลี้ยงดวยหญาหรือถั่วซีราโตร แตเมื่อพิจารณาปริมาณอาหารแหงที่ลูกกระตายกินแตละพวกแลว
พบวาไมมีผลแตกตางกันทางสถิติ ยกเวนกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียวที่มีคาต่ํามาก สาเหตุที่
เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียวนั้นในสัปดาหแรก ๆ ของการทดลอง ยงั
ปรับตัวไมทันเพราะคุณคาทางโภชนาการของถั่วชนิดนี้ดังไดกลาวไวแลววาพอเพียงสําหรับการดํารงชีวิต
เทานั้น  ทําใหลูกกระตายพวกนี้กินอาหารต่ํากวากระตายพวกอื่น ๆ ซึ่งผลการทดลองครั้งนี้จะแสดงใหเห็น
ไดอยางเดนชัดเมื่อพิจารณารวมกับน้ําหนักอาหารแหงตอน้ําหนักเพิ่มของกระตาย (ประสิทธิภาพในการ
เปลี่ยนอาหาร) กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนบวกกับหญาหรือถั่วตาง ๆ นั้นจะมีประสิทธิภาพในการเปลีย่น
อาหารไมแตกตางกันทางสถิติ แตกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียวจะมีประสิทธิภาพการใช
อาหารดีกวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรอยางเดียว จากการทดลองกระตายในชวงอายุนี้แสดงใหเห็นวา
การเลี้ยงกระตายดวยถั่วอยางเดียวนั้นตองคํานึงถึงคุณคาทางโภชนาการของถั่วเปนหลัก ถาหากถั่วที่
นํามาใชเลี้ยงกระตายนั้นมีคุณคาทางโภชนาการทัดเทียมกับถั่วฮามาตาสไตโลก็สามารถนํามาเลี้ยง
กระตายในชวงอายุนี้ได แตอัตราการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพในการใชอาหารจะต่ํากวากระตายที่
เลี้ยงดวยอาหารขนบวกหญาหรือถั่ว ผลการทดลองครั้งนี้สอดคลองกับผลการทดลองของฉายแสงและ
คณะ (2525) 
  ปริมาณอาหารพืชสด หรือเมื่อคิดเปนปริมาณอาหารแหงของกระตายที่กินในชวงอายุ 84-
112 วัน พบวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียวหรือกับอาหารขนมาในชวงแรกนั้นจะกินถั่ว
ฮามาตาสไตโลมากกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยหญาขนบวกอาหารขนในชวงแรกหรือถั่วซีราโตร 
อยางเดียวหรือถั่วซีราโตรบวกอาหารขนในชวงแรก สาเหตุที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวาถั่วฮามาตาสไตโลมี
คุณคาทางโภชนาการดีกวาหญาขนหรือถั่วซีราโตรทําใหการปรับตัว ของกระตายเมื่องดอาหารขนนั้นได
รวดเร็วและดีกวากระตายที่เลี้ยงดวยหญาขนถั่วซีราโตรประการหนึ่งและอีกประการหนึ่งคือทั้งหญาขนและ
ถั่วซีราโตรนั้นมีปริมาณน้ํา (succulent) มากกวาถั่วฮามาตา (กนกและคณะ 2521 และฉายแสงและคณะ 
2525)  ดังนั้นเมื่อนําสาเหตุทั้ง 2 ประการมาประเมินกันก็อาจจะสรุปไดวาถั่วฮามาตาสไตโลนั้นเมื่อนําไป
เลี้ยงกระตายเพียงอยางเดียวแลวจะทําใหกระตายไดรับโภชนะพอเพียง มีความหนาแนนของอาหาร 
(density) และความฟามของอาหาร (bulkiness) ดีกวาหญาขนหรือถั่วซีราโตร ดังนั้นจึงทําใหอัตราการ
เจริญเติบโตของกระตายในชวงอายุนี้ที่เลี้ยงดวยถั่วฮามาตาสไตโลมีน้ําหนักเพิ่มเฉลี่ยในชวงอายุนี้
ประมาณ 260 กรัม และกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วซีราโตรและหญาขนมีน้ําหนักเพิ่มเฉล่ียประมาณ 236 และ 
191 กรัม (ดูตารางที่ 4) สวนประสิทธิภาพในการเปลี่ยนอาหารในชวงอายุนี้พบวากระตายที่เลี้ยงดวย
อาหารขนมากอนในชวงแรกแลวเปลี่ยนมาใหหญาหรือถั่วอยางเดียวนั้นจะมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยน
อาหารดีกวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียวมาตลอด ทั้งนี้อาจเปนเพราะวากระตายพวกที่ไดรับอาหาร
ขนมานั้นมีการเจริญเติบโตดีมาตลอด โดยเฉพาะระบบทางเดินอาหารไดเจริญเติบโตเต็มที่และพรอมที่จะ
ใชประโยชนจากอาหารเยื่อใยหรืออาหารพืชสดไดอยางเต็มที่  สวนกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียวมา 
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ตารางที่ 5   แสดงปริมาณอาหารขนและอาหารพืชสดของกระตายทดลองที่กินในชวงอายุตาง ๆ กัน 
 

 T1 T2 T3 T4 T5 
ขอมูลทดลอง อาหารขน อาหารขน ถั่วฮามาตา อาหารขน ถั่วซีราโตร 

 หญาขน ถั่วฮามาตา อยางเดยีว ถั่วซีราโตร อยางเดยีว 
ชวงอายุ 56-84 วัน :      
 อาหารขนที่กินเฉลี่ย, กก. 1.480 1.575 - 1.549 - 
 อาหารพืชสดกินเฉลี่ย, กก. 8.085ค 9.545ข 12.925ก 7.465ง 9.186ข 
 ปริมาณอาหารแหงกินเฉลี่ย,กก. 3.333ก 3.727กข 3.513ก 3.578ก 2.162ข 
 น.น. อาหารแหงตอ น.น. เพิ่ม 5.38กข 5.11ก 10.43ข 5.58กข 48.04ค 

ชวงอายุ 84-112 วัน :      
 อาหารพืชสดกินเฉลี่ย, กก. 11.991ข 17.540ก 16.512ก 12.629ข 11.948ข 
 ปริมาณอาหารแหงกินเฉลี่ย,กก. 12.748ข 4.767ก 4.488ก 2.973ข 2.812ข 
 น.น. อาหารแหงตอ น.น. เพิ่ม 14.33ก 14.66ก 28.05ค 13.31ก 11.28ข 

ชวงอายุ 56-112 วัน :      
 อาหารขนที่กินเฉลี่ย, กก. 1.480 1.575 - 1.549 - 
 อาหารพืชสดกินเฉลี่ย, กก. 20.076ข 27.085ก 29.437ก 20.094ข 21.134ข 
 ปริมาณอาหารแหงกินเฉลี่ย,กก. 6.081ข 8.494ก 8.001ก 6.551ข 4.974ค 
 น.น. อาหารแหงตอ น.น. เพิ่ม 7.50ก 8.06ก 15.05ข 7.57ก 16.91ข 
 
อักษรภาษาไทยที่อยูเหนือตัวเลขมีความแตกตางกันทางสถิติ (P < 0.05) 
 
ตลอดถึงแมวาจะเจริญเติบโตแตก็เปนไปอยางชา ๆ กับอัตราการเจริญเติบโตของรางกาย ดังนั้นจึงทําให
การใชประโยชนจากเยื่อใยหรือพืชอาหารสัตวมีประสิทธิภาพไดไมเต็มที่เทากับกระตายทเลี้ยงดวยอาหาร
ขนในชวงแรก อยางไรก็ดีการปรับตัวดังกลาวนี้สามารถจะตามกันทันไดในภายหลังถาความตองการของ
อาหารลดลงเมื่ออายุเพิ่มข้ึนดังแสดงใหเห็นวากระตายที่กินถั่วซีราโตรอยางเดียวมีประสิทธิภาพการใช
อาหารไดดีกวา (P < 0.05) กระตายที่กินถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียวในชวงอายุนี้ ทั้งนี้กระตายที่กินถั่วซี
ราโตรอยางเดียวมาตลอดไดผานชวงวิกฤตการปรับตัวในชวงแรกมาจึงทําใหเกิดการเจริญเติบโตทดแทน
เกิดขึ้นในชวงนี้ได ดังนั้นจึงทําใหประสิทธิภาพการใชอาหารของกระตายพวกนี้ดีข้ึน 

ปริมาณของอาหารที่กินของลูกกระตายตลอดการทดลอง (ชวงอายุ 56-112 วัน) พบวา
กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วฮามาตาสไตโลอยางเดียวหรือกับอาหารขนในชวงแรกจะกินอาหารมากกวา (P < 
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0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยหญากับอาหารขนในชวงแรกหรือถั่วซีราโตรอยางเดียวหรือถั่วซีราโตรกับอาหาร
ขนในชวงแรก สําหรับประสิทธิภาพในการใชอาหารนั้นพบวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่ว
ตาง ๆ นั้นจะมีประสิทธิภาพในการใชอาหารดีกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียว การใชถั่ว
ฮามาตาสไตโลหรือถั่วซีราโตรอยางเดียวเลี้ยงกระตายจะมีประสิทธิภาพในการใชอาหารไมแตกตางกันทาง
สถิติ ในทํานองเดียวกันการใชอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ เลี้ยงกระตายจะมีประสิทธิภาพในการใช
อาหารไมแตกตางกันทางสถิติเชนกัน 

3.  คุณสมบัติของไสต่ิง เปอรเซ็นตยอยไดของโภชนะ และสวนประกอบทางเคมี
ของเนื้อกระตายเมื่อสิ้นสุดการทดลอง 

การทดลองครั้งนี้พบวา (ตารางที่ 6) กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ อยางเดียวมาตลอดจะมี
ความจุ น้ําหนัก และความยาวของไสต่ิงมากกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่ว
ตาง ๆ สาเหตุที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวากระตายที่ไดรับอาหารแตถั่วอยางเดียวซึ่งเปนอาหารที่มีเยื่อใย
สูง และมีความหนาแนนของอาหารต่ํา พยายามที่จะปรับไสต่ิงใหยอยอาหารเหลานี้ใหเพียงพอแกความ
ตองการของรางกาย จึงปรับสภาพของไสต่ิงใหมีขนาด, ความจุ และความยาวใหมากยิ่งขึ้นเพื่อทําหนาที่
ยอยอาหารใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ผลการทดสอบครั้งนี้สอดคลองกับการทดลองของ Hoover และ 
Heitmann (1972) ซึ่งรายงานวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารที่มีเยื่อใยสูงจะมีความจุของไสต่ิงมากกวา
กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารที่มีเยื่อใยต่ํา และในทํานองเดียวกันสอดคลองกับการทดลองของ Yang และ
คณะ (1969) ซึ่งไดทําการทดลองในหนู พบวาหนูที่ไดรับอาหารที่มีเยื่อใยสูงจะมีความจุของลาํไสสูงกวาหนู
ที่ไดรับอาหารที่มีเยื่อใยตํ่า 
  จากการทดลองหาเปอรเซ็นต การยอยไดของโภชนะตาง ๆ ในครั้งนี้ (ตารางที่ 6) พบวา
สัมประสิทธิ์ในการยอยไดของสิ่งแหง พลังงาน โปรตีน และเยื่อใยในกระตายนั้น ถั่วฮามาตาสไตโลจะสูง
ที่สุด รองลงมาคือ ถั่วซีราโตรและหญาขนจะต่ําที่สุด การทดลองครั้งนี้แสดงใหเห็นวาถั่วฮามาตาสไตโลมี
คุณคาทางโภชนาการดีที่สุด รองลงมาคือถั่วซีราโตรและหญาขนต่ําที่สุด และผลการทดลองนี้เมื่อนํา
กลับไปพิจารณากับอัตราการเจริญเติบโตของกระตายแลวพบวา สามารถที่จะยืนยันผลการทดลอง
ประกอบกันไดเปนอยางดี Hoover และ Heitmann (1972)  รายงานวากระตายที่ไดรับอาหารที่มีเยื่อใยสูง
จะมีสัมประสิทธิการยอยไดของสิ่งแหง พลังงาน และโปรตีนต่ํากวากระตายที่ไดรับอาหารที่มีเยื่อใยต่ําซึ่ง
สอดคลองกับการทดลองในครั้งนี้ เพราะจากการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของอาหารพืชสด (ตารางที่ 
3) พบวาถั่วฮามาตาสไตโลมีระดับของเยื่อใย (CWC) ต่ําที่สุด รองลงมาคือถั่วซีราโตรและหญาขนมีเยื่อใย
สูงที่สุด 
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ตารางที่ 6   แสดงคุณสมบัติของไสต่ิง เปอรเซ็นตการยอยไดของโภชนะตาง ๆ และสวนประกอบทางเคมี  
ของเนื้อกระตายเมื่อส้ินสุดการทดลอง 

 
 T1 T2 T3 T4 T5  

ขอมูลทดลอง อาหารขน อาหารขน ถั่วฮามาตา อาหารขน ถั่วซีราโตร C.V. 
 หญาขน ถั่วฮามาตา อยางเดยีว ถั่วซีราโตร อยางเดยีว % 
ไสต่ิง       
   ความจุ, มล/กก. น.น.ตัว 219กข 175ข 285ก 275ก 299ก 12.38 
   น้ําหนัก, กรัม/กก. น.น.ตัว 27.9ข 2222ค 29.4ข 27.0ข 32.3ก 3.08 
   ความยาว,  ชม. 74.7ข 60.4ข 92.8ก 68.4ข 98.9ก 7.14 
ประสิทธิภาพในการยอยได :       
   ส่ิงแหง, % 33.3ง 68.63ก 72.5ก 41.6ค 57.3ข 12.13 
   พลังงาน, % 29.4ค 75.5ก 69.4กข 44.1ขค 51.8ข 14.04 
   โปรตีน, % 52.8ข 83.6ก 81.9ก 60.8ข 66.1ข 23.99 
   เยื่อใย, % 15.5ค 44.4กข 53.3ก 35.0ข 37.8ข 10.48 
อกกระตาย  :       
   ความชื้น, % 78.9 77.3 77.5 78.0 79.7 0.64 
   โปรตีน, % 19.95 21.16 20.80 21.60 19.80 2.82 
   ไขมัน, % 0.90 1.00 0.79 0.78 0.68 9.20 
   เถา, % 1.19 1.20 1.23 1.16 1.17 3.78 
   

อักษรภาษาไทยที่อยูเหนือตัวเลขมีความแตกตางกันทางสถิติ (P < 0.05) 
 
  สวนประกอบทางเคมีของเนื้อกระตายเมื่อส้ินสุดการทดลอง (ตารางที่ 6) พบวากระตายที่
เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ ในชวงแรก กับกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ อยางเดียวมาตลอด
นั้นมีสวนประกอบทางเคมีของเนื้อกระตาย (% ความชื้น, % โปรตีน,  % ไขมัน และ % เถา)  ไมมีผล
แตกตางกันทางสถิติ 
 
  4.  การศึกษาตนทุนการผลิตของกระตายในชวงอายุตาง ๆ กัน 
  จากการทดลองครั้งนี้พบวา ตนทุนในการผลิตกระตาย (ตารางที่ 7) ในชวงอายุตาง ๆ กัน
นั้นแตกตางกันมาก กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ จะเสียคาใชจายเกี่ยวกับอาหารสูง
กวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ อยางเดียวประมาณ 4-8 เทา  ข้ึนอยูกับชวงอายุของกระตาย แตเมื่อ
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คิดถึงมูลคาอาหารตอน้ําหนักเพิ่มของกระตายเมื่อส้ินสุดการทดลองแลว พบวากระตายที่เลี้ยงดวยถั่วตาง 
ๆ อยางเดียว จะเสียตนทุนในการผลิตต่ํากวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ ในชวง
แรก 
 
ตารางที่ 7  สรุปผลของการใชหญาและถั่วตาง ๆ ที่มีตอผลผลิตของลูกกระตาย 
 

 T1 T2 T3 T4 T5 
ขอมูลทดสอบ อาหารขน อาหารขน ถั่วฮามาตา อาหารขน ถั่วซีราโตร 

 หญาขน ถั่วฮามาตา อยางเดยีว ถั่วซีราโตร อยางเดยีว 
มูลคาอาหารในการเลีย้งลกูกระตาย, บาท/ตัว :     
 ชวงอายุ 56-84 วัน 7.50 8.07 1.29 7.75 0.92 
 ชวงอายุ 84-112 วัน 1.20 1.75 1.65 1.26 1.19 
 ชวงอายุ 56-112 วัน 8.70 9.82 2.94 9.01 2.11 
มูลคาอาหารของลูกกระตายตอ น.น. 1 กก., บาท     
 ชวงอายุ 56-84 วัน 12.11 11.08 3.83 12.08 20.44 
 ชวงอายุ 84-112 วัน 6.27 5.38 8.46 5.64 4.78 
 ชวงอายุ 56-112 วัน 10.73 9.33 5.53 10.42 7.17 
น.น. กระตายกอนเขาทดลอง, กรัม 827.3 851.7 860.0 890.0 875.8 
น.น. กระตายหลังการทดลอง, กรัม 1638.3 1905.0 1391.7 1755.0 1170.0 
น.น. เพิ่มเมื่อส้ินสุดการทดลอง, กรัม 811.0 1053.3 531.7 865.0 294.2 
ระยะเวลาขุนเมื่อเทียบกับเลี้ยง
อาหารขนบวกหญาขน, วัน 

 
56 

 
43.12 

 
85.42 

 
52.50 

 
154.37 

 

* อาหารขนราคา กก.ละ 4.52 บาท และราคาหญาและถั่วคิดจากคาเตรียมปลูกหญาหรือถั่วไรละ         
200  บาท  และผลผลิตของหญาและถั่วเฉลี่ย 2,000 กก./ไร (ขอมูลดัดแปลงมาจากกนกและคณะ 2521) 

 
ประมาณ 1.5 – 2 เทา อยางไรก็ดีการคิดตนทุนในการผลิตนั้นตองนําไปพิจารณารวมกับอัตราการ
เจริญเติบโตดวย เพราะจะมีความสัมพันธกับระยะเวลาในการขุนสงตลาด จากการทดลองครั้งนี้พบวา
กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ อยางเดียวเมื่อนําไปเปรียบเทียบกับกระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาขน
ในชวงแรกแลวพบวาตองใชเวลาขุนนานกวา 1.5 – 2.5 เทา ซึ่งผลการทดลองครั้งนี้สอดคลองกับฉายแสง
และคณะ (2525) 
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สรุปผลการทดลอง 
  การศึกษาผลของการใชพืชอาหารสัตวชนิดตาง ๆ ตออัตราการเจริญเติบโตของกระตาย
เล็กและกระตายรุนพอที่จะสรุปผลดังนี้คือ 

1. กระตายเล็ก (อายุ 56-84 วัน)  เมื่อเลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาขนหรือถั่ว (ฮามาตา 
สไตโลหรือซีราโตร) จะมีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียว การใช
ถั่วซีราโตรอยางเดียวเลี้ยงกระตายในชวงอายุนี้นั้นไดคุณคาทางโภชนาการพอเพียงสําหรับการดํารงชีวิต
ของกระตายเทานั้น 

2. กระตายรุน (84-112 วัน)  ที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ จะมีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา (P < 
0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยหญาขน  การเลี้ยงหญาขนอยางเดียวในชวงอายุนี้ใหคุณคาทางโภชนาการ
พอเพียงสําหรับการดํารงชีวิตและเจริญเติบโต แตอยูในอัตราที่ชากวาการเลี้ยงกระตายดวยถั่ว 

3. กระตายเมื่อมีอายุมากขึ้นมีแนวโนมที่จะใชประโยชนจากอาหารพืชสดตาง ๆ เพิ่มข้ึน
ประสิทธิภาพในการใชอาหาร (ตลอดการทดลอง) ของกระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ 
ในชวงแรกจะดีกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วอยางเดียวมาตลอด 

4. กระตายที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ อยางเดียวมาตลอดจะมีความจุน้ําหนักและความยาว
ของไสต่ิงมากกวา (P < 0.05) กระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ  

5. สัมประสิทธิในการยอยไดของส่ิงแหง พลังงาน โปรตีนและเยื่อใยของกระตายนั้น
พบวาถั่วฮามาตาสไตโลสูงที่สุด  รองลงมาคือถั่วซีราโตรและหญาขนจะต่ําที่สุด 

6. สวนประกอบทางเคมีของเนื้อกระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ 
ในชวงแรกกับกระตายที่เลี้ยงดวยถั่วตาง ๆ มาตลอดไมมีผลแตกตางกันทางสถิติ 

7. การเลี้ยงกระตายดวยถั่วตาง ๆ อยางเดียวสามารถลดตนทุนในการผลิตลงได
ประมาณ 4 – 8 เทา แตเวลาที่ใชเลี้ยงจะนานกวากระตายที่เลี้ยงดวยอาหารขนกับหญาหรือถั่วตาง ๆ 
ในชวงแรก 1.5 – 2.5 เทา 
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