
โภชนะทีย่อยไดในถั่วดอรคิอส 
ชาญชัย  มณดุีลย และ นิศา โสภณ 

สถานพีืชอาหารสัตวปากชอง ฝายวิเคราะหกองอาหารสัตว 
 

 
  ในการจัดหาทุงเลี้ยงสัตว  พืชตระกูลถั่วมีบทบาทสําคัญยิ่ง กลาวคือ  พืชในกลุมนี้จะชวย
ปรับปรุงแตงคุณภาพของทุงหญาใหดีข้ึน โดยเพิ่มข้ึนปริมาณอาหารประเภทโปรตีนใหแกสัตวและ
ขณะเดียวกันจะขวยบํารุงดิน  โดยเฉพาะเพิ่มธาตุไนโตรเจน  ซึ่งเปนปุยที่หญามาก  ถั่วดอริคอสหรือที่
เรียกวา    “ ถั่วแลปแลป” (Dolichos  Lablab)  เปนพืชตระกูลถั่วชนิดหนึ่งที่นิยมปลูกปนในทุง เลี้ยงสัตว
ของประเทศรอน  เชน ทางแถบเหนือของออสเตรเลียและทางประเทศอัฟริกา Humphreys  (1) ใหความเห็นวา
ในออสเตรเลียถั่วดอริคอสจะถูกนําเขามาในเมืองไทยครั้งแรก  เมื่อใดไมปรากฏหลักฐานแนชัด แตสาย
พันธุที่ใชสําหรับปลูกเลี้ยงสัตวนั้นเพิ่งปรากฏบันทึกวานําเขามาจากประเทศออสเตรเลียเมื่อป  ๒๕๐๘ (2) 

จาการสังเกตในหลายทองที่รวมทั้งบางแหงในจังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พืชชนิดนี้ข้ึนได โตเร็ว  
ติดดอกออกเมล็ดดีมาก  และแมลงไมมารบกวน  แตเปนพืชประเภทอายุส้ัน ( Annual )  เมื่อทําเปนหญา
แหงโคชอบกินมาก  แตขณะเมื่อยังเปนพืชสดความนากินดอยกวาพืชตระกูลถั่วอื่น ๆ  อยางไรก็ตามคาดวา
จะเปนพืชตระกูลถั่วอีกชนิดหนึ่งที่จะไดรับความสนใจจากผูเลี้ยงสัตวในอนาคต  โดยเหตุนี้สถานพืชอาหาร
สัตวปากชอง  จึงไดดําเนินการศึกษาเกี่ยวกับโภชนะที่ยอยไดเพื่อประเมินคุณคาทางอาหารสัตวของถั่ว  
ชนิดนี้ 
 

สถานที่และเวลา  
  ดําเนินการทดลองที่สถานีพืชอาหารสัตวปากชอง  เมื่อ  ๕ - ๒๑   ธันวาคม  ๒๕๑๓   โดย
ไดปลูกถั่วดอริสคอสไวต้ังแตเดือนกันยายนปเดียวกัน  เมื่อถั่วเริ่มมีดอกตูมจึงไดตัดหั่นเปนชิ้นเล็ก  ทั้งหมด
เมื่อ  ๑  พฤศจิกายน   การหั่นกระทําเสร็จในวันเดียวกัน  แลวจึงนําออกผึ่งแดดจนแหงดี  ซึ่งใชเวลา  ๓  วนั  
จากนั้นจึงเก็บบรรจุกระสอบไวรอการทดลอง  ซึ่งไดเร่ิมการกระทําเมื่อเดือนธันวาคมดังกลาวแลว 
 

วิธีการ 
  ดําเนินการทดลองวิธีหาโภชนะที่ยอยไดตามแบบของ  Morrison  (3)  โดยใชแกะตัวผูตอน
จํานวน   ๔  ตัวเปนสัตวทดลอง  กอนการทดลองสองสัปดาหไดชั่งบันทึกน้ําหนักแกะเปนน้ําหนักกอนการ
ทดลอง  หลังจากนั้นจึงนําเขาขังกรงเพื่อการนี้โดยเฉพาะ  โดยขังแยกกันกรงละตัว  ผูกถุงผาใบติดกับ
สวนทายของแกะเพื่อรองรับมูล  ในระยะ  10  วันแรกไดชั่งถั่วดอริคอสใหกิน  โดยมิไดเก็บมูล  ชั่งบันทึก
น้ําหนักไวทุกวันจนครบวัน  พรอมกันนั้นไดเก็บตัวอยางมูลเพื่อนําไปอบหาเปอรเซนตวัตถุแหงและวเิคราะห
หาสวนประกอบทางเคมี  เชน  โปรตีน  ไขมัน   กาก  เถาและไนโตรเจนฟรีแอ็คแทร็ค  ทํานองเดียวกันไดชั่ง



หญาและบันทึกน้ําหนักหญาที่แกะกินไดทุกวัน เก็บตัวอยางนําไปอบเพื่อหาน้ําหนักวัตถุแหงแตละวันเพื่อ
ใชคํานวณหาปริมาณของวัตถุแหงที่แกะกินไดแตละวันดวยตัวอยางอีกสวนหนึ่งนําไปวิเคราะหหา
สวนประกอบทางเคมีเชนเดียวกับมูล เมื่อเสร็จส้ินการทดลองในวันที่ ๑   ธันวาคม ไดชั่งน้ําหนักและอีกครั้ง
หนึ่ง 
 

  การคํานวณคาตาง ๆ  อินทรียวัตถุที่ยอยได  โปรตีนที่ยอยได  กากและไขมันไนโตรเจน
ฟรีอแอ็คแทร็ค  ตลอดจนคาโภชนะที่ยอยไดทั้งหมดหรือ  TDN  คํานวณไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
     น้ําหนักวัตถุแหงในหญา (100  - % เถาในหญา)  -  น้าํหนักวัตถุในมูล ( 100  - % เถาในมูล) 

       100              100 
I. อินทรียวัตถุทีย่อยได ( DOM )                    X  100         

  น้ําหนกัวัตถุแหงในหญา ( 100  - %  เถาในหญา )   
100 

II. สัมประสิทธิก์ารยอยของโภชนะ  =   โภชนะที่กินได  -  โภชนะในมูล    X    100 

โภชนะที่กินได 
III. โปรตีนที่ยอยได    = สัมประสิทธิก์ารยอยของโปรตีน      x     เปอรเซนตโปรตีนในหญา 
IV. กากที่ยอยได    = สัมประสิทธิก์ารยอยของกาก       x    เปอรเซนตกากในหญา 
V. ไขมันที่ยอยได    = สัมประสิทธิก์ารยอยของไขมัน     x     เปอรเซนตไขมันในหญา 
VI. NFE   ที่ยอยได     = สัมประสิทธิก์ารยอยของ  NFE     x     เปอรเซ็นต NFE ในหญา 
VII. โภชนะที่ยอยไดทั้งหมด ( TDN)    = Ι Ι Ι  -  ( ΙV   X  2.25 ) + V  +  VI 
 

หมายเหต ุ NFE  = Nitrogen  Free  Extract



ผลการทดลอง 
 

  ๑ . สวนประกอบทางเคมีของถั่วและมูลแกะ 
  ขณะที่หั่นตนถั่วมีระยะการเจริญถึงขนออกดอกตูมนั้น  ไดเก็บสุมตัวอยางถั่วรวม  ๔  
ตัวอยาง  เพื่อนําไปอบหาเปอรเซนตวัตถุแหง  โดยอบที่  ๘๐ O   ซ นาน  ๒๐  ช.ม.  ปรากฏวาถั่วดอริสคอสที่
ใชในการทดลองนี้มีการทดลองนี้มีเปอรเซนตวัตถุแหง  ๑๙.๘ , ๑๙.๗ , ๑๘.๑ และ ๑๗๖ %  หรือเฉลี่ยมี
วัตถุแหง ๑๘.๖ % สวนตัวอยางถั่วที่ตากแหงแลงแลวและเก็บจากขณะที่ใหแกะกินแตละวันนั้นมีผลการ
วิเคราะหทางเคมีดังปรากฏในตารางที่  ๑  จากตารางนี้จะเห็นวา  ถั่วดอริคอสโปรตีนโดยเฉลี่ย  ๑๙.๔ % 
เมื่อมีความชื้น  ๑๒.๓ %  ถาหากเปรียบเทียบกับถั่วเซนโตรซีมา  ซึ่งรูจักกันดีในหมูผูเลี้ยงสัตว  ปรากฏวา
ถั่วดอริดอสมีโปรตีนสูงกวาเล็กนอย  เซนโตรซีนาที่วิเคราะหโดยฝายวิเคราะหกองอาหารสัตวมีโปรตีน 
๑๖.๘ % แตผลที่ไดจากหองปฏิบัติการอาหารสัตวไทย – เยอรมัน  เชียงใหม  (๔)    มีโปรตีน  ๑๙.๒ %  
เมื่อเปรียบเทียบโดยมีความชื้นเทากัน 
  สําหรับในมูลแกะ (ตาราง ๑ ) ปรากฏวาโปรตีน  ๑๕.๐%  โดยเฉลี่ยเแสดงวาโปรตีนที่สัตว
กินเขาไปถูกยอยเพื่อนําไปใชประโยชนตอรางกาย  แตอยางไรก็ตามเปอรเซนตในถั่วมีความแปรปรวน       
( Variatino)  มากกวาในมูล  กลาวคือ  ผลการวิเคราะหมีต้ังแต  ๑๗.๕๒  ถึง  ๒๐.๕๔%  ทั้งนี้อาจมีสาเหตุ
จากความคลาดเคลื่อน ( Error )  อันเนื่องจากการสุมเก็บตัวอยางถั่วไมดีพอ  ในบางตัวอยางอาจมีกาน
หรือลําตนติดปนมากก็เปนไดจะสังเกตไดจากเปอรเซนตวัตถุแหงของถั่วสด  ซึ่งมีต้ังแต  ๑๗.๖  ถึง ๑๙.๘% 
 

  ๒.วัตถุแหงและอินทรียแกะกินและยอยได 
  ในการทดลองนี้ไดนําแกะกินอาหารเทากันทุกตัว  กลาวคือ  ใหกินวัตถุแหงตัวละ  ๘๐๖.๑ 
กรัมตอวัน  วัตถุแหงจํานวนดังกลาวแกะทุกตัวกินไดหมด  จึงเปนการขจัดปญหาในแงการเลอืกกนิแตของด ี
ๆ   ในเ ร่ืองการเลือกกินนั้น   มีความสําคัญตอการประเมินผลในคุณคาทางอาหารเปนอยางยิ่ ง  
หองปฏิบัติการทางโภชนะของสัตวเคี้ยวเอื้อง แหงศูนยวิจัยเกษตรรูคิวราของนิวซีแลนดใหความเห็นวา  
หากใหหญาแกแกะมากเกินควรแกะจะเลือกกินแตสวนที่ดี ๆ ทําใหไมไดตัวอยางของหญาที่เปนตัวแทน
จากหญาซึ่งใชทดลอง 
 

  ในการทดลองที่ปากชองครั้งนี้  เร่ิมใหถั่วในวันแรก  ๗๐๐  กรัม  และเริ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนถึง 
๙๐๐  กรัม  ปราฏกวาการเพิ่มข้ึนขนาดนี้แกะกินไมหมด  จึงลดลงเหลือ  ๘๕๐  กรัม  ซึ่งเปนปริมาณที่แกะ
กินกินหมด  และไดใหกินในปริมาณนี้จนตลอดการทดลอง  ซึ่งเมื่อคํานวณตามเปอรเซนตวัตถุแหงของแต
ละวันแลวไดคาเฉลี่ย  ๘๐๖.๑ กรัมตอวัน  สวนปริมาณมูลทาถายออกคิดเปนวัตถุแหงเฉลี่ย  ๒๘๗.๓  กรัม
ตอตัวตอวัน  นั่นคือวัตถุแหงที่แกะกินถูกยอยไป ๖๔.๔ % (ตารางที่ ๒)  
 



สําหรับคาอินทรียวัตถุคํานวณตาม Ι และไดแสดงไวในตาราง  ๓  จากนี้ปรากฏวาแกะกินไดเฉลี่ย    
๗๓๑.๑   กรัมตอวัน     และถายออก  ๒๕๒.๘  กรัม   นั่นคือยอยได    ๖๕.๗   จะเห็นวา  เมื่อเปลี่ยนคา
วัตถุแหงเปนคาอินทรียวัตถุแลว  ทําใหคาที่ยอยไดเพิ่มข้ึนทั้งนี้เปนเพราะวาในมูลมีเปอรเซนตของเถาสูง
กวาในถั่วที่ใหกิน  (ตารางที่ ๑) 
  ๓. สัมประสิทธิ์การยอยและโภชนะที่ยอยไดทั้งหมด 
  คาสัมประสิทธิ์การยอยของโปรตีน  ไขมัน  กาก  และไนโตรเจนฟรีแอ็คแทร็ค ไดแสดงไว
ในตาราง  ๔  จากตารางนี้จะเห็นวาปริมาณของโภชนะที่แกะกินนั้น  กินไนโตรเจนฟรีแอ็คแทร็คไดมากกวา
โภชนะอยางอื่น  ที่รองลงไปคือกากและโปรตีนตามลําดับ แตเมื่อคิดเปนคาสัมประสิทธิ์การยอยแลว  
ปรากฏกวาโภชนะประเภทโปรตีนมีคาสัมประสิทธิ์การยอยสูงที่สุด  กลาวคือ  คานี้ของโปรตีนเปน  
๗๒.๘%  สวนของไนโตรเจนฟรีแอคแทร็คกากและไขมันมีเพียง  ๖๘.๖ , ๔๔.๘ และ ๔๔.๔ % ตามลําดับ 
และเมื่อใชคาสัมประสิทธิ์การยอยคูณกับเปอรเซนต โปรตีนในหญาก็ปรากฏวาไดคาโปรตีนที่ยอยไดเทากับ  
๓.๐ % โดยประมาณสวนคาโภชนะที่ยอยไดทั้งหมดคํานวณตาม  VII  ไดคาเปน  ๕๐.๔   และ ๑๐.๘ % 
สําหรับถั่วแหงและสดตามลําดับ 
  ๔. จากการใชถั่วดอริคอสแหงลวน ๆ ใหแกะกินเปนเวลา  ๑๗  วัน  ปรากฏวาโดยเฉลี่ย
แกะมีน้ําหนักเพิ่มข้ึน   ๐.๑   ก.ก. (ตาราง  ๕)   เมื่อคํานึงถึงวาการกักขังแกะไวในกรงทดลองเฉพาะตัวเปน
เวลานานและเกิดความเครียด ( Stress) ในสภาพเชนไดแตแกะโดยเฉลี่ยยังเพิ่มน้ําหนักขึ้น แสดงวา
คาอาหารที่แกะกินเปนอาหารที่มีคุณภาพดี  อยางไรก็ตาม  การที่จะทราบไดวาถั่วดอริคอสมีโภชนะดีทา
หรือดีกวาพืชตระกูลถั่วอื่น ๆ หรือไมนั้นจําเปนตองวางแผนการทดลองเกี่ยวกับการขุนสัตวโดยเฉพาะ  ซึ่ง
จะมีขอปลีกยอยแตกตางจากแผนการศึกษาเรื่องนี้มาก 
  จากผลการทดลองมีขอที่นาสังเกตเกี่ยวกับกับระบบทางอาหารของแกะบางตัว  กลาวคือ  
เปอรเซนตวัตถุแหงในมูลแกะเบอร  ๓  ลดลงอยางผิดปกติ  จากตาราง  ๖  จะเห็นวาเมื่อใหแกะกินถั่วดอริ
คอสลวน ๆ    เปนเวลา  ๑๓  วัน  แกะเบอร  เร่ิมถายมูลไมเปนเม็ดแบบมูลแกะทั่ว ๆ ไป  แตถายเปนกอน
ลักษณะเหมือนมูลโค  เมื่อนําไปอบหาเปอรเซนตวัตถุแหง  ปรากฏวาเปอรเซนตดังกลาวลดลงทุกวัน  โดย
เร่ิมจาก  ๔๒.๖ % ในวันที่  ๑๕  ธันวาคม  ลดลงถึง  ๓๓.๒ %  ในวันที่  ๒๑  ธันวาคม  คาเฉลี่ยเทากับ  
๓๗.๔%  ซึ่งเปนคาที่นอยกวาของตัวอื่น ๆ ที่เฉลี่ยไดประมาณ  ๔๒ %  
  เมื่อเห็นผิดสังเกตเชนนี้  ผูทดลองจึงไดใหแกะตัวนี้ (เบอร ๓ ) กินถั่วทดลองที่เหลือตอไป
อีก  ๔  วัน  ภายหลังจากเสร็จส้ินการทดลอง  โดยใหกินจนถั่วที่เตรียมไวจนหมดนั่นคือใหกินจนถึงวันที่  
๒๕ ธันวาคม และเมื่อถั่วหมดแลวจึงเปลี่ยนใหกินหญาสตารสดแทนทั้งนี้ เพื่อการเปลี่ยนแปลงของ
ลักษณะมูลใหแนชัด  การที่ใหแกะ  เบอร  ๓  กินถั่ว  ที่เหลือเพียงตัวเดียวเปนเพราะถั่วที่เหลือจากการ
ทดลองมีจํากัด  ปรากฏวาเมื่อแกะตัวตัวนี้กินถั่วดังกลาวตอไปลักษณะมูลผิดปกติมากขึ้น  มีความชื้น
เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แตไมถึงกับถายทอดเหลว เปอรเซ็นตวัตถุแหลดลงเปน  ๓๐.๕ %  (ตาราง ๖ ) 



  ในวนัที ่  ๒๕  ธันวาคม  ถัว่ที่เตรียมไวหมด  จึงใหหญาสตารแทนเปนเวลา  ๔  วันปรากฏ
วาวัตถุแหงในมูลเพิ่มข้ึนเปน  ๓๔.๑  เมื่อถงึวนัที ่  ๒๘  ธนัวาคม  การทีเ่ปนเชนนี้อาจมีทางเปนไปไดวาถัว่
ดังกลาวอาจมสีารเปนพิษตอาทงเดินอาหารของแกะ   ดังนัน้เมื่อเปลีย่นอาหารเปนอยางอืน่อาการผิดปกติ
กลบัทุเลาข้ึน  อยางไรก็ตาม    ขอสังเกตนี้ไดจากแกะตัวเดียวเทานัน้ที่ผิดปกติเดนชัด  สวนอีก  ๓  ตัว
ถึงแมวาเปอรเซนตวัตถุแหงจะมีแนวโนมที่จะลดลง  แตการถายมูลยังคงรูปเปนเม็ดปกติ  จงึยงัไมอาจชี้ชัด
ลงไปวาอาการผิดปกติดังกลาวจะเกิดจากถั่วดอริคอสเปนสาเหตุที่แทจริง 
 
 
ตาราง  ๑ สวนประกอบทางเคมีของถัว่ดอริคอสและมูลแกะ 

ถั่วดอรคิอส 
 

เบอร ความชืน้ โปรตีน ไขมัน เถา ไนโตรเจนฟรี
แอ็คแทรก 

กาก 

๑ ๑๒.๐๗ ๒๐.๐๐ ๒.๒๓ ๘.๖๐ ๓๕.๒๐ ๒๑.๙๐ 
๒ ๑๒.๕๐ ๒๐.๕๔ ๒.๑๗ ๘.๗๙ ๓๕.๔๕ ๒๐.๕๕ 
๓ ๑๒.๒๒ ๑๗.๕๒ ๒.๘๐ ๘.๙๐ ๓๘.๑๓ ๒๑.๓๒ 
๔ ๑๒.๒๑ ๑๙.๔๓ ๒.๒๖ ๘.๔๗ ๓๖.๗๑ ๒๐.๙๒ 

เฉลี่ย ๑๒.๒๘ ๑๙.๓๗ ๒.๑๒ ๘.๖๙ ๓๖.๓๗ ๒๑.๑๗ 
 

มูลแกะ 
 

๑ ๔.๖๙ ๑๔.๗๕ ๓.๑๘ ๑๑.๙๕ ๓๒.๒๗ ๓๓.๑๖ 
๒ ๕.๓๖ ๑๔.๖๗ ๓.๓๘ ๒๒.๙๔ ๓๐.๘๕ ๓๒.๘๐ 
๓ ๔.๗๘ ๑๕.๐๑ ๓.๔๗ ๑๑.๕๑ ๓๒.๖๕ ๓๒.๕๘ 
๔ ๔.๖๙ ๑๕.๕๕ ๓.๑๑ ๑๑.๖๑ ๓๒.๔๖ ๓๒.๕๘ 

เฉลี่ย ๔.๘๘ ๑๕.๐๐ ๓.๒๘ ๑๒.๐๐ ๓๒.๐๖ ๓๒.๗๘ 
 

 
 
 
 
 



ตาราง  ๒ ปริมาณวัตถุแหงที่กนิและยอยได 
 

แกะเบอร DM กิน  กรัม /ตัว DM ถาย กรัม /ตัว DM ยอย  กรัม /ตัว DDM  % 
๑ ๘๐๖.๑ ๒๗๕.๗ ๕๓๐.๔ ๖๕.๘ 
๒ ๘๐๖.๑ ๒๘๐.๐ ๕๒๖.๑ ๖๕.๓ 
๓ ๘๐๖.๑ ๒๙๑.๔ ๕๑๔.๗ ๖๓.๙ 
๔ ๘๐๖.๑ ๓๐๐.๙ ๕๐๔.๒ ๖๒.๕ 

เฉลี่ย ๘๐๖.๑ ๒๘๗.๓ ๕๑๘.๙ ๖๔.๔ 
 

DM = Dry  Matter 
       DM = Digestible    Dry  Matte 
 

ตาราง  ๓ ปริมาณอินทรียวัตถทุี่ดิน   ถายในมูลแกะและยอยได 
 

แกะเบอร OM กิน  กรัม /ตัว OM ถาย กรัม /ตัว OM ยอย  กรัม /ตัว DOM  % 
๑ ๗๓๖.๘ ๒๔๒.๘ ๔๙๔.๐ ๖๗.๐ 
๒ ๗๓๕.๕ ๒๔๓.๘ ๔๙๑.๗ ๖๖.๙ 
๓ ๗๓๕.๕ ๒๕๗.๙ ๔๗๖.๕ ๖๔.๙ 
๔ ๗๓๕.๘ ๒๖๖.๘ ๔๗๑.๐ ๖๓.๘ 

เฉลี่ย ๗๓๖.๑ ๒๕๒.๘ ๔๘๓.๓ ๖๕.๗ 
 

OM = Organic  Matter 
       DOM = Digestible    Organic  Matte 
 

ตาราง  ๔ สัมประสิทธิก์ารยอยและโภชนะที่ยอยไดโดยเฉลี่ย 
 

โภชนะ ปริมาณที่กนิ
(กรัม) 

ปริมาณถาย
(กรัม) 

ปริมาณยอย
(กรัม) 

สัมประสิทธิ์
การยอย 

โภชนะที่ยอยได 
แหง (%)              สด(%) 

โปรตีน ๑๕๖.๑ ๔๒.๔ ๑๑๓.๗ ๗๒.๘ ๑๔.๑ ๓.๐ 
ไขมัน ๑๗.๑ ๙.๕ ๗.๖ ๔๔.๔ ๐.๙ ๐.๒ 
กาก ๑๗๐.๗ ๙๔.๑ ๗๖.๖ ๔๔.๘ ๙.๕ ๒.๐ 
∗ NFE ๒๗๓.๒ ๙๒.๑ ๒๐๑.๑ ๖๘.๖ ๒๔.๙ ๕.๓ 

TDN(%) - - - - ๕๐.๕๒ ๑๐.๘ 



 
ตาราง ๕ น้ําหนักแกะทดลอง 
 

เบอรแกะ น้ําหนกัเริ่มตน น้ําหนกัหลงัทดลอง น้ําหนกัเพิม่ 
๑ ๓๘.๕ ๓๘.๗ ๐.๒ 
๒ ๒๔.๕ ๒๕.๒ ๐.๗ 
๓ ๓๗.๐ ๓๖.๕ ๐.๕ 
๔ ๔๐.๐ ๔๐.๑ ๐.๑ 

เฉลี่ย ๓๕.๐ ๓๕.๑ ๐.๑ 
 


