


 





 
 



 



 



 



 



 



 





 



 



 



 



 



 



 





 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



  การผลติอาหารสัตว์ จากต้นถัว่เขียว 

ศูนย์วจิยัและพฒันาอาหารสัตว์อ านาจเจริญ 



สถานการณ์การเลีย้งสัตว์ในปัจจุบัน 

วตัถุดบิอาหารสัตว์มีราคาสูงขึน้ 

ต้นทุนการผลติสูง 

ความรุนแรงของโรคระบาด 

ภยัธรรมชาติ  



องค์ประกอบทางเคมี 

องค์ประกอบทางเคมี ใบ 

CP (%) 17.73 

EE (%) 0.66 

ASH (%) 13.25 

CF (%) 20.01 

NFE (%) 48.79 

ADF (%) 25.73 

NDF(%) 36.29 

ตารางที่ 1  องค์ประกอบทางเคมีของต้นถั่วเขียวแห้งอายุ 45 วัน 

ที่มา : ศูนย์วิจัยและพัฒนาอาหารสตัว์นครราชสมีา 6/2566.   



พนัธ์ุถัว่เขยีว 
1. พนัธ์ุชยันาท84-1 
2. พนัธ์ุชยันาท 72 
3. พนัธ์ุชยันาท 3 
 

 
 



ช่วงเวลาการปลูก 
 

1. ตน้ฤดูฝน ปลกูในชว่งระหวา่งเดอืน พฤษภาคม-กรกฎาคม 

คดิเป็นผลผลติประมาณรอ้ยละ 10 ของผลผลติทัง้ปี เป็นการ

ปลกูกอ่นท านาหรอืพชืไรอ่ืน่ 

2. ปลายฤดูฝน ปลกูในชว่งเดอืนสงิหาคม-กนัยายน คดิเป็น

ผลผลติประมาณรอ้ยละ 80 ของผลผลติทัง้ปี พืน้ทีป่ลกูสว่นใหญ่

เป็นทีด่อน เป็นการปลกูหลงัเก็บเกีย่วพชืไรห่ลกั เชน่ ขา้วโพด 

ผลผลติทีไ่ดค้อ่นขา้งสงูและเมล็ดมคีณุภาพด ี

3. ฤดูแลง้ จะปลกูในเดอืนมกราคม-กมุภาพนัธ ์หลงัจากเก็บ

เกีย่วขา้วแลว้ โดยอาศยัความชืน้ในดนิ ถา้เก็บเกีย่วขา้วชา้

ความชืน้ในดนิเหลอืนอ้ย ควรมกีารใหน้ า้ 1-2 คร ัง้ ควรระวงัเร ือ่ง

อณุหภมู ิเพราะถา้อณุหภมูติ ่ากวา่ 15 องศาเซลเซยีส ถัว่เขยีว

จะชะงกัการเจรญิเตบิโต ควรรอใหอ้ณุหภมูสิงูกวา่นีจ้งึคอ่ยปลกู 

โดยเฉพาะภาคเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือ ควรปลกูหลงัจาก

อากาศหนาวหมดไปแลว้คอืประมาณเดอืนกมุภาพนัธ ์

 



ลกัษณะการเจริญเติบโต 
1. ถัว่เขยีวจะงอกตน้ออ่นมาหลงัจากปลกูแลว้ 3-4 วนั 

2. ถัว่เขยีวจะเร ิม่ออกดอกเมือ่อายปุระมาณ 28-30 วนั

นับจากวนังอก 

3. ถัว่เขยีวจะเร ิม่มฝัีกออ่น ๆ เมือ่อายปุระมาณ 36-40 

วนันับจากวนังอก 

4. ถัว่เขยีวจะเร ิม่มฝัีกแกเ่มือ่อายปุระมาณ 56-65 วนันับ

จากวนังอก 

5. เร ิม่เก็บเกีย่วฝักแกไ่ดเ้มือ่มอีายปุระมาณ 60-70 วนั

นับจากวนังอก 



วธีิการปลูก  
1. ปลูกโดยวธีิหวา่น 
หวา่นเมลด็ใหก้ระจายพอดี ถา้ห่างเกินไปไดผ้ลผลิตนอ้ย ถา้ถ่ีเกินไปนอกจากเปลืองเมลด็
พนัธ์ุแลว้กท็  าใหไ้ดต้น้เลก็ ในการหวา่นน้ีใชเ้มลด็พนัธ์ุ 5 กิโลกรัม/ไร่ ขอ้เสียของวธีิน้ีคือ
ยากแก่การดูแลรักษาและปราบวชัพืช ทั้งน้ีเพราะถัว่เขียวข้ึนกระจดักระจายไม่มีระเบียบ 
การปลูกวธีิน้ีกสิกรอาจฉีดยาป้องกนัวชัพืช เช่น อะลาคลอร์ 
2. ปลูกโดยวธีิหยอดหลุม 
วธีิน้ีคือการปลูกเป็นแถวนัน่เอง ใหมี้ระยะระหวา่งแถวหลุม 50x20 เซนติเมตร หยอด
หลุมละ 4-5 เมลด็ เม่ือถัว่เขียวงอกแลว้ประมาณ 10 วนั กถ็อนแยกใหเ้หลือ 2-3 ตน้/หลุม 
วธีิน้ีใชเ้มลด็ราว 3 กิโลกรัม/ไร่ วธีิน้ีมกัใชใ้นการทดลองเท่านั้น 
 



วธีิการปลูก (ต่อ)  
3. ปลูกโดยวิธีโรยเป็นแถว 
วธีิน้ีอาจกาแถวปลูกใหห่้างกนั 40-50 เซนติเมตร ใหแ้ถวท่ีกาลึก 5-7 น้ิว แลว้น าเมลด็ไป
หวา่นในร่องท่ีกาไว ้ใหเ้มลด็ห่างกนัราว 5-6 เซนติเมตร เม่ือถัว่เขียวงอกกจ็ะไดจ้ านวน
ตน้ท่ีเหมาะสมวธีิน้ีใชเ้มลด็ราว 5-6 กก/ไร่ 
 



การให้น ้า 
การปลูกในฤดูแล้ง 
โดยการให้น ้าชลประทาน ควรให้น ้าอย่างสม ่าเสมอทุก 10-14 วัน 
และหยุดให้น ้าเมื่อถั่วเขียวเจริญเติบโตถึงระยะฝักแรก
เปลี่ยนเป็นสีด า 
การปลูกในฤดูฝน 
หากมีฝนทิ้งช่วงเกิน 10-14 วัน ควรมีการให้น ้า โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในระยะออกดอกถึงระยะติดเมล็ด 



การใส่ปุ๋ ย 
- ถา้ดินมีความเป็นกรดเป็นด่างต ่ากวา่ 5.5 ใหห้วา่นปูนขาวหรือปูนมาร์ลหรือหินปูนบดอตัรา 100-200 กิโลกรัม
ต่อไร่ แลว้พรวนกลบก่อนปลูกประมาณ 10-15 วนั    
- ถา้ดินมีอินทรียวตัถุต ่า หลงัจากไถพรวนดินใหห้วา่นปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัท่ียอ่ยสลายแลว้อตัรา 500-1,000 
กิโลกรัมต่อไร่      
- ถา้ในดินมีอินทรียวตัถุมากกวา่ 1.5เปอร์เซ็นต ์ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์มากกวา่ 10 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และ
โพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดม้ากกวา่ 60 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ไม่จ าเป็นตอ้งใส่ปุ๋ยเคมี    
- ถา้ในดินมีอินทรียวตัถุ ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ และโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดต้ ่า ใหปุ๋้ยเคมีสูตร 12-24-
12 อตัรา 20-30 กิโลกรัมต่อไร่ รองกน้หลุมก่อนปลูก หรือโรยขา้งแถวหลงัถัว่เขียวงอก 10-15 วนั แลว้พรวนดิน
กลบ ในกรณีท่ีปลูกแบบหวา่น ใส่ปุ๋ยแบบหวา่นพร้อมกบัการเตรียมดิน    
- ถา้ในดินขาดธาตุเหลก็ ส่วนใหญ่พบในดินด่างสีด า เช่น ดินชุดตาคลี อาการท่ีพบคือ ใบยอดท่ีแตกออกมาใหม่
มีสีเหลืองซีดแต่เส้นกลางใบยงัคงมีสีเขียว ถา้ขาดรุนแรงใบเปล่ียนเป็นสีเหลืองซีดจนเกือบขาว ตน้แคระแกร็น 
ผลผลิตลดลง หรือไม่ไดผ้ลผลิต ใหใ้ชพ้นัธ์ุทนทาน ไดแ้ก่ พนัธ์ุชยันาท 36 และชยันาท 72 หรือพน่เหลก็ซลัเฟต 
(ความเขม้ขน้ 0.5%) อตัรา 3 กิโลกรัม/ไร่ พน่เม่ือตน้ถัว่เขียวอาย ุ20, 30 และ 40 วนัหลงังอก 



แมลงศัตรูพืช 

     หนอนแมลงวนัเจาะล าตน้  เพล้ียไฟระยะออกดอก  หนอนเจาะล าตน้ 
แมลงต่างๆท่ีมากดักินใบ 

 
 



โรคที่ส าคญั 

     โรคราแป้ง      โรคใบด่างถัว่เขียว 



การใช้ต้นถั่วเขียวเลีย้งสัตว์ 

ให้กนิสด 

ต้นถั่วเขียวหมัก ต้นถั่วเขียวแห้ง 



การผลติต้นถั่วเขียวแห้ง 

1. ตดัตน้ถัว่เขียวท่ีอายไุม่เกิน 45 วนั 
2. ใชเ้คร่ืองตดัหญา้แบบสะพายตดัตน้ถัว่เขียว แลว้เกบ็รวบรวมพร้อมคดั
แยกตน้วชัพืชต่างๆออก น ามาสบัใหเ้ป็นช้ินเลก็ 
3. น าตน้ถัว่เขียวท่ีสบัแลว้มาผึ่งแดด2-3 แดด เกล่ีย 3-4 คร้ังต่อวนัเพื่อให้
แหง้สม ่าเสมอ ความช้ืนไม่เกิน 12 % 
4. เกบ็บรรจุในถุงพร้อมคดัแยกเศษวชัพืชออกอีกคร้ัง 
5. สถานท่ีเกบ็ควรมีชั้นวางไม่ใหส้มัผสักบัพื้นโดยตรง จะไดต้น้ถัว่เขียว
แหง้เกบ็ไวใ้ชไ้ดน้าน ส าหรับจ าหน่ายและน าไปใชเ้ล้ียงสตัวต่์อไป 

 
 



ขั้นตอนการผลติต้นถั่วเขียวแห้ง 

 ตดัตน้ถัว่เขยีวทีอ่ายไุม่เกนิ 

45 วนั 

น าตน้ถัว่เขยีวทีส่บัแลว้มาตากแดดหรอืผึง่ลมให ้

แหง้ 2-3  วนั 

บรรจถุงุพรอ้มน าไปเป็นวตัถดุบิอาหาร

สตัวเ์ลีย้งสตัว ์

น าตน้ถัว่เขยีวมาสบัใหเ้ป็น

ชิน้เล็ก 



ภาพกจิกรรมการผลติถัว่เขียวแห้ง 
1 2 

3 

4 5 

6 

ภาพกจิกรรมการผลติถัว่เขียวแห้ง 



ตน้ถัว่เขียว อาย ุ45 วนั 

ใบ 38.4 % ก้านใบ 16.5  ใบ+ก้าน  54.9 %   ล าต้น 33.8 %  ฝัก 12.4 %   



การปลูกตน้ถัว่เขียวแหง้อายไุม่เกิน 45 วนั เพื่อเป็นอาหารสตัว ์

  ตน้ทุน เงิน (บาท/ไร่) 
ค่าไถเตรียมดินปลูก 1-3  คร้ัง 800 

เมลด็พนัธ์ุ 175 
ค่าปุ๋ย 480 

ค่าเกบ็เก่ียวตดั/สับตาก/เกบ็/ถุงบรรจุ 1231 
 - ค่าใชจ่้ายอ่ืน 348 

รวมตน้ทุนการผลิตสด / หมกั  3034 / 3,938 – 4,838 
ผลผลิตตน้ถัว่เขียวสด (กก/ไร่/รอบ) 2250  

ราคาจ าหน่ายตน้ถัว่เขียวสด / หมกั(บาท/กก) 1.7 / 2.8 

มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายตน้ถัว่เขียวสด/หมกั  (บาท/ไร่/รอบ) 3825 /  6300 

มีก าไรจากการจ าหน่ายตน้ถัว่เขียวสด / หมกั (บาท/ไร่/รอบ) 791 / 1462-2362 
ผลผลิตตน้ถัว่เขียวแหง้ (กก) 562 

ราคาจ าหน่ายตน้ถัว่เขียวแหง้(บาท/กก) 7 

มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายตน้ถัว่เขียวแหง้ (บาท/ไร่/รอบ) 3934 

มีก าไรจากการจ าหน่ายตน้ถัว่เขียวแหง้ (บาท/ไร่/รอบ) 900 



การน าถั่วเขียวผลติอาหารสัตว์ 

1. ผลิตอาหารขน้ 
2. ผลิตอาหารผสมครบส่วน TMR 
3.   ใหกิ้นเสริมโดยตรงร่วมกบัอาหารหยาบชนิดอ่ืน 

 



ผลติอาหารข้น 



สูตรอาหารข้นเลีย้งโคเน้ือ 250-450 กก 

วตัถุดิบอาหารสตัว ์
ราคาวตัถุดิบ จ านวน(กก) 
บาท/กก สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 

มนัเสน้บด 8.5 30 55 52 
กากมนัแหง้บด 5.3 22.4  -  - 

ตน้ถัว่เขียวแหง้บด 7 5 7 15 
ร าอ่อน 10 23 20.4 25 

กากปลามเน้ือใน 8.9 12 10 - 
กากถัว่เหลือง 23 4.5 4.4 4.5 

ไดแคลเซียม P18 9 1 1 1.2 
เกลือป่น 5 0.2 0.3 0.5 
พรีมิกส์ 35 0.1 0.1 0.1 
ยเูรีย 17.7 1.7 1.7 1.6 

ก ามะถนั 45 0.1 0.1 0.1 
รวม 100 100 100 

ตน้ทุน (บาท/กก) 9 9.6 9.5 
โปรตีน  CP % 14 14 14 

โภชนะท่ียอ่ยได ้ TDN % 72 75 75 
วตัถุแหง้  DM % 88 88 88 



    



    



    

ตัวอย่างกลุ่มเกษตรกรให้ความสนใจผลติอาหารข้นใช้เองและจ าหน่าย 



    



ผลติอาหารผสมครบส่วน(TMR) 



สูตรอาหารผสมครบส่วน(TMR)เลีย้งโคเน้ือ 
ล าดบัท่ี วตัถุดิบ สูตร 1 สูตร 2 สูตร3 (DTMR) 

1 หญา้แหง้ 15 10.5 20 
2 ตน้ถัว่เขียวแหง้ 5 10 15 
3 มนัเส้น - - 16 
3 กากมนัแหง้ 8 8.89 - 
4 ร าอ่อน 8 7.2 15 
5 กากปลามเน้ือใน 6 
6 กากถัว่เหลือง 4.5 4 8 
7 ยเูรีย 0.45 0.37 0.59 
8 ไดแคลเซียม 0.4 0.4 1 
9 เกลือ 0.4 0.4 0.41 
10 พรีมิกส์โค 0.1 0.1 - 
11 ก ามะถนั 0.04 0.03 - 
12 กากน ้าตาล - - 9 
13 น ้า 58.11 58.11 9 

  รวม 100.00 100.00 100 
  %โปรตีน 14 14 14 
  ตน้ทุน(บาท/กก) 3.23 3.2 8.2 
  TDN 62 62 68 
           ความช้ืน 58 58 19.7 



    



    



    



    3. การใชต้น้ถัว่เขียวเสริมกบัอาหารหยาบชนิดอ่ืน 
1. ตน้ถัว่เขียวสด  (วิธีการน้ีสตัวกิ์นไม่ทนัจ าเป็นตอ้งท าแหง้และหมกัไว)้ 
2. ตน้ถัว่เขียวแหง้  โดยใหกิ้น 1% ของน ้าหนกัตวัร่วมกบักินฟางและกิน
หญา้สด  จะท าใหส้ตัวมี์สุขภาพท่ีดี น ้ าหนกัไม่ลดในช่วงฤดูแลง้ 
3. ตน้ถัว่เขียวหมกั 
 



    
การผลิตตน้ถัว่เขียวแหง้และยอดมนัส าปะหลงัแหง้ 

กลุ่มเกษตรกรบา้นกดุเรือค า อ.โขงเจียม  
จ.อุบลราชธานี 



 ปลูก สับ ตาก เกล่ีย บรรจุถุง พร้อมส าหรับเล้ียงสัตว ์



 ปลูก สับ ตาก เกล่ีย บรรจุถุง พร้อมส าหรับเล้ียงสัตว ์



    
กรณีศึกษาตวัอยา่ง 

การผลิตใบหม่อนแหง้เพื่อจ าหน่าย
ของกลุ่มเกษตรกรจงัหวดัมุกดาหาร 



    

 คณะกรรมการกลุ่มรับซ้ือใบหม่อนสดจากเกษตรกรในราคากิโลกรัมละ 5 
บาท (ใบ+ก่ิงเขียวอาย ุ45-60 วนั และใบหม่อนอายไุม่เกิน 60 วนั) 



    

สับใหเ้ป็นช้ินเลก็ 



    

สับใบหม่อนและตากแดดเพ่ือลดความช้ืน ระยะเวลาตากแดด 2-3 วนั 



สับใบหม่อนและตากแดดเพ่ือลดความช้ืน ระยะเวลาตากแดด 2-3 วนั 



    

5. คณะกรรมการกลุ่มน าใบหม่อนท่ีตากแดดเพ่ือลดความช้ืนแลว้น าเขา้
เคร่ืองตีป่น เวลาท างาน 1 ชัว่โมง มอเตอร์ 5 แรง บดได ้30 กก  



    

7. บรรจุถุงๆ ละ  10 กก  เพ่ือจ าหน่ายต่อไป 



    

บรรจุถุงพร้อมจ าหน่าย 
นายทองค า  สายโรจน์  ต.กกแดง อ.นิคมค าสร้อย จ.มุกดาหาร โทร0884786461 



2.  การท าต้นถั่วเขียวหมัก  

             วสัดุอุปกรณ์ 
1 ถงัพลาสติก  หรือ  ถุง     
2 เกลือ ใชป้ริมาณ 1 % 
3 พืชวสัดุหมกั 
4 เคร่ืองดูดอากาศ  (กรณีหมกัใส่ถุง) 
5 กากน ้าตาล (กรณีหมกัพืชอาหารสัตวท่ี์มี
โปรตีนสูง) ใช ้3-5  % 
 

                        วิธีท า 
1 สับพืชอาหารสัตวใ์หมี้ขนาดเลก็ 
2 โรยเกลือกน้ถงั/ถุง 
3 ใส่พืชอาหารสัตวท่ี์สับแลว้ลงถงั/ถุง อดั
ใหแ้น่นไล่อากาศออกใหห้มด ระวงัอยา่ง
ใหถุ้งร่ัว โรยเกลือหนา้ 
4 ท าเช่นเดียวกนัจนเตม็ถงั/ถุงแลว้โรย
เกลือกลบหนา้ 
5 ปิดฝาถงั กรณีถุงใหใ้ชเ้คร่ืองดูดอากาศ
ออกแลว้รัดถุง 
6 หมกัไวอ้ยา่งนอ้ย  14  วนั 

หลกัการ 

หัน่วสัดใุหม้ขีนาดเล็ก เพือ่อดั

ใหแ้น่น ไลอ่ากาศออกใหห้มด 

ระวงัอย่าใหถ้งั/ถงุแตก 



ใบมันส าปะหลงัและต้นถั่วเขียวหมัก  



ข้อควรระวังในการท าต้นถั่วเขียวหมัก 

 
 
 
 
 

1. การอดัลงในภาชนะท่ีใชห้มกัตอ้งอดัใหแ้น่นเพ่ือไล่อากาศท่ีมีอยูใ่นภาชนะออกให้
มากท่ีสุดซ่ึงจะช่วยใหก้ารหมกัเกิดไดดี้และตน้ถัว่เขียวหมกัเสียนอ้ยท่ีสุด 
2. การปิดภาชนะท่ีบรรจุตอ้งท าใหมิ้ดชิดเพ่ือป้องกนัไม่ใหอ้ากาศจากภายนอกเขา้ไป
ได ้
3. เม่ือเปิดภาชนะควรใชใ้หห้มดในระยะเวลาอนัสั้นและเปิดภาชนะอยา่ใหก้วา้งมาก 
เพ่ือช่วยใหต้น้ถัว่เขียวหมกัเส่ือมชา้ลง 
4. ตน้ถัว่เขียวท่ีน ามาใชห้มกัไม่ควรจะมีความช้ืนสูงมากเพราะจะท าใหเ้กิดน ้าใน
ภาชนะหมกัมากเกินไปและเกบ็ไดไ้ม่นาน 
5. ระมดัระวงัหนูหรือแมลงสาบท่ีจะมากดัภาชนะหรือพลาสติกท่ีปิดใหเ้ป็นรูอากาศ
จะเขา้ไปท าใหห้ญา้หมกัเสียได ้
 



ลกัษณะของต้นถั่วเขียวหมักที่ดี 
 
 
 
 
 

ทางกายภาพ ทางเคมี 

1. กล่ินหอมเปร้ียวไม่เน่าเหมน็ 1. pH ประมาณ 3.8-4.5 
2. เน้ือพืชหมกัไม่เป็นเมือก ไม่เละ 2. กรมแลคติด 3-13 % 
3. สีเขียวอมเหลือง หรือเหลืองทอง 3. กรมบิวทีริค ไม่เกิน 0.2% 
4. มีรสเปร้ียวพอดี 4. แอมโมเนียไนโตรเจนไม่เกิน 

11% ของทั้งหมด 
5. ไม่มีเช้ือราหรือบูดเน่า 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://thewifeofadairyman.blogspot.com/2010/05/our-biggest-delivery-of-year.html&ei=Klg-VaCmLpfluQSysIDACQ&bvm=bv.91665533,d.c2E&psig=AFQjCNFauVSqcnCBEEJIYXFoIGlZo6_nNg&ust=1430235563064767


ขอบคุณครับ 



 





 



 





 



 



 



 



 



 



 



 





 





 



 



 


