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  บทคัดย่อ 
 การพฒันารูปแบบการเล้ียงโคขุนโดยใช้อาหารผสมเสร็จ ท่ีใช้ผลพลอยได้จากปาล์มน ้ ามนัเป็น
ส่วนผสมร่วมกบัหญา้เนเปียร์ ส าหรับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสัตว ์อ าเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์
ธานี เป็นงานวิจยัท่ีใชป้ระโยชน์จาก โครงการ การพฒันาอาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใชท้างใบปาล์มน ้ ามนั
เป็นแหล่งอาหารหลกัรวมกบัการเสริมไขมนัไหลผ่านเพื่อการผลิตโคขุนของภาคใตต้อนบน   ซ่ึงน าไปใช้
ประโยชน์กบักลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสัตว ์อ าเภอบา้นนาสาร ท่ีมีสมาชิกผูเ้ล้ียงโคเน้ือจ านวน 37 ราย  มี
กระบวนการดงัน้ี  1) เก็บขอ้มูลการเล้ียงโคเน้ือก่อนด าเนินการ 2) การถ่ายทอดองคค์วามรู้เร่ืองการเล้ียงโค
เน้ือ โดยการจดัท าอาหารผสมเสร็จ  3) เล้ียงโคเน้ือโดยวิธีการขุนดว้ยอาหารผสมเสร็จ  4) การร่วมกนัเก็บ
ขอ้มูลการเล้ียงโคขุนเป็นเวลา 240 วนั    5) การจดัหาตลาดโดยส่งสหกรณ์เครือข่ายโคเน้ือ จ ากดั  6) การ
แลกเปล่ียนองคค์วามรู้จากการร่วมกนัท างานและพฒันาอาชีพ    ผลจากการด าเนินการในปี พ.ศ. 2558-2560   
พบว่าโคขุนของเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสัตวอ์  าเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์ธานี มีอตัราการ
เจริญเติบโตมากข้ึนเม่ือเทียบกบัการให้กินฟางขา้วและหญา้ ร่วมกบัอาหารขน้แบบแยกให้กิน ท่ีเคยมีอตัรา
การเจริญเติบโตเฉล่ีย 0.72 กิโลกรัมต่อวนั และเม่ือใชรู้ปแบบการให้อาหารผสมเสร็จท่ีมีหญา้เนเปียร์ร่วมกบั
ทางใบปาล์มน ้ ามัน หญ้าเนเปียร์และกากปาล์มน ้ ามันเป็นส่วนผสมพบว่ามีอัตราการเจริญเติบโต 1.2  
กิโลกรัมต่อวนั   ตน้ทุนค่าอาหารลดลงจาก 75 บาทต่อกิโลกรัมของน ้ าหนกัตวัโคท่ีเพิ่มข้ึน  เหลือ 54.8 บาท
ต่อกิโลกรัมของน ้ าหนกัตวัโคท่ีเพิ่มข้ึน     ผลก าไรเพิ่มมากข้ึนจาก  5,600 บาทต่อตวั  เพิ่มเป็น  10,635 บาท
ต่อตวั      หลงัจากการส่งเสริมเกษตรกรมีรายได้เพิ่มมากข้ึนและมีรูปแบบการจดัการให้อาหารโคเน้ือท่ี
เหมาะสม สามารถลดตน้ทุนอาหารโคเน้ือไดร้้อยละ  27.65  และการบริหารจดัการเล้ียงโคขุนของวิสาหกิจ
ชุมชนมีประสิทธิภาพมากข้ึน  
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Abstract 
 

 Development of the model for feeding cattle using total-mixed ration (TMR), using palm oil by-
products and Napier grass as an ingredients was applied for 37 members of Animal Farming Community 
Enterprise in Ban Na San district, Surat Thani  Province.  This research was applied from the Project “The 

effect of oil palm frond and napier grass as roughage in total mixed ration (TMR) 

supplemented with bypass fat for feedlot cattle”. The process of research was as follows: 1) Data 
collection of beef cattle raising before operation 2) Knowledge transfer of beef cattle by preparing TMR 3) 
fattening beef cattle by TMR 4) data collection of cattle farming for 240 days 5) marketing procurement by 
contract with beef cluster cooperative limited 6) exchange knowledge from co-operation and professional 
development.   From the implementation of 3 years (2015-2018), it was found that the cattle of the Animal 
Farming Community Enterprise in Ban Na San district have a higher average daily gain (ADG)  compared 
to feeding straw and grass with concentrate separately. The ADG had an average of 0.72 kg/day,  and 
when using a TMR feeding model composted with Napier grass combined with oil palm frond the growth 
rate was 1.2 kg/day.  Feed costs decreased from 75 baht/kg of additional body weight to 54.8 baht/kg of 
additional cattle body weight.  Profits increased from 5,600 baht/head of cattle to 10,635 baht/head after 
use TMR. The project  promotion of farmers had more income and a suitable cattle feeding model.  It was 
able to reduce the cost of beef cattle feed by 27.65% and the management of cattle farming of community 
enterprises was more efficient. 
 
Keyword: Animal Farming Community Enterprise in Ban Na San district,  Surat Thani  Province, total 
mixed ration, Beef  cattle  
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บทน ำ 
การพฒันาความเขม้แข็งของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศโดยการพฒันาการเล้ียงและการตลาด

โคเน้ือ เพ่ือรองรับการรุกคืบของระบบตลาดการคา้เสรี โดยเฉพาะเขตการคา้เสรี (Free Trade Area : FTA) กบั
ประเทศต่างๆ เช่นออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์ และเพ่ิมแนวทางการขุนโคเน้ือเพ่ือท าการคา้กบัประเทศจีนท่ีมี
ประชากรจ านวนมาก   รวมทั้งตลาดในกลุ่มประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน( ASEAN Economic Community: AEC ) 
ถือเป็นเร่ืองส าคญัของการพฒันาอาชีพของประชาชน กิจกรรมส าคญัภายใตโ้ครงสร้างใหญ่ในการพฒันาการเล้ียง
โคเน้ือคือการพฒันาสูตรอาหารวิธีการให้อาหาร  และการใชท้รัพยากรในพ้ืนท่ีให้มากข้ึน เพ่ือลดตน้ทุนการผลิต
และเพ่ิมโอกาสทางการตลาดให้แก่เกษตรกร ซ่ึงเป็นยุทธศาสตร์ส าคัญในการพัฒนาอาชีพจากฐานการท า
เกษตรกรรมของประชาชนท่ีมีความหลากหลาย (Agriculture and Cooperatives Commission, The National 
Legislative Assembly, 2017) ในพ้ืนท่ีภาคใตข้องไทย คือการยกระดบัอาชีพเสริมท่ีด าเนินการอยู่ในระบบการปลูก
ปาลม์น ้ามนั และยางพารา เช่นอาชีพการเล้ียงโคเน้ือ  เพราะภาคใตมี้วฒันธรรมและภูมิปัญญาเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียง
โคชนมาก่อนในอดีต  และตั้งอยูใ่นท าเลท่ีเหมาะสมต่อการเล้ียงโคเน้ือคุณภาพสูงเพ่ือป้อนตลาดแหล่งนกัท่องเท่ียว
ท่ีมีก าลงัซ้ือสูงทั้งทางฝ่ังทะเลอนัดามนั อย่างเช่น เกาะภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี    และฝ่ังอ่าวไทยท่ีมีเกาะสมุย เป็นตน้ 
จากท่ีผ่านมาเป็นท่ีชดัเจนแลว้ว่าปริมาณโคเน้ือของประเทศไทยและในพ้ืนท่ีภาคใตย้งัไม่พอเพียงกบัความตอ้งการ
ของผูบ้ริโภค  ถึงแมว้า่ระบบตลาดรองรับเน้ือโคของภาคใตย้งัไม่ชดัเจน เพราะไม่มีการจดัการเช่ือมโยงการตลาดใน
พ้ืนท่ีใหดี้  อย่างไรก็ตาม ตลาดท่ีเห็นชดัเจนในช่วงพิธีส าคญัทางศาสนาอิสลามของชาวไทยมุสลิมจะมีการซ้ือขาย
โคเน้ือมีชีวิตเป็นจ านวนมาก โคในภาคใตส่้วนหน่ึงจะถูกซ้ือไปในพ้ืนท่ีสามจังหวดัชายแดนภาคใตเ้พ่ือใช้ใน
กิจกรรมน้ี (เชือดสตัวพ์ลีทาน หรือววักุรบาน) รวมทั้งโคท่ีจะส่งเขา้ไปขายในประเทศมาเลเซียก็ไม่เพียงพอดว้ย ใน
อดีตประเทศมาเลเซียน าเขา้โคเน้ือจากประเทศไทยเป็นหลกั เน่ืองจากการขนส่งสะดวก และพิธีการทูตไม่ซบัซอ้น 
โดยเฉพาะเป็นการน าเขา้จากเสน้ทางระหว่างชายแดนทั้งสองประเทศ แต่ปัจจุบนัราคาโคเน้ือมีชีวิตในประเทศไทย
สูงข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศคู่แข่งขนั โดยราคาโคมีชีวิตจากประเทศไทยท่ีหน้าฟาร์มกิโลกรัมละ 100-105 
บาท (ในช่วงปี พ.ศ. 2558) ในขณะท่ีราคาโคเน้ือมีชีวิตน าเขา้จากประเทศออสเตรเลียมีราคาเฉล่ียกิโลกรัมละ 95-97 
บาท (Angkuraseranee et al., 2020) ซ่ึงการท่ีมีตน้ทุนสูงส่วนหน่ึงเกิดจากระบบการเล้ียงการจดัการดา้นอาหาร  ใน
ดา้นการตลาด ท่ีผ่านมานั้นโคมีชีวิตจากภาคเหนือ กลาง และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจะถูกส่งไปจ าหน่ายให้แก่
ประเทศจีน ลาว  กมัพูชา และเวียตนาม ทั้งท่ีขายเป็นแม่พนัธ์ุและขายเป็นโคตน้น ้า เพ่ือน าไปเล้ียงขุนต่อท่ีประเทศ
ลาว และประเทศจีนเพ่ือเขา้สู่ตลาดเน้ือโค  จึงท าใหร้าคาโคมีชีวิตในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคเหนือสูงกว่า
พ้ืนท่ีภาคใต ้ และมีผลให้จ านวนโคมีชีวิตถูกส่งมาจ าหน่ายในภาคใตน้อ้ยลงไปดว้ย  ถึงแมว้่าในปัจจุบนัปี 2563 
ระบบการซ้ือขายโคมีชีวิตในเส้นทางเหล่าน้ีก าลงัจะถูกเปล่ียนแปลงจากการน าโคจากประเทศออสเตรเลียเขา้มา
แทนท่ีในหลายประเทศ  ราคาของโคเน้ือของไทยเร่ิมมีผลกระทบจากราคาของเน้ือเถ่ือนจากอินเดียท่ีมีราคาถูก 
ผูป้ระกอบการอาหารแปรรูปหลายรายเร่ิมใชเ้น้ือเถ่ือนโดยไม่รู้ตวั (The committee of cattle, buffalo and products 
development working group, department of livestock development , 2018)  แมว้่าปัจจุบนัโคเน้ือมีชีวิตของไทยจะ
ขายยากข้ึนและเจอกบัปัญหาคู่แข่งจากต่างประเทศท่ีมีระบบการเล้ียงท่ีดีกว่า แต่การพฒันาการเล้ียงการจดัการโค
เน้ือของประเทศไทยก็ไม่ควรหยุดน่ิงเพ่ือท่ีจะรองรับความยัง่ยืนและการประกอบอาชีพของเกษตรกรชาวไทยใน
อนาคต   ปัญหาในการพฒันาการเล้ียงโคเน้ือมีหลายประการ และปัญหาอีกประการหน่ึงของเกษตรกรในภาคใตคื้อ 
ราคาวตัถุดิบอาหารสตัวท่ี์ใชใ้นการผสมอาหารขน้ รวมทั้งราคาอาหารขน้ส าเร็จรูปท่ีจ าหน่ายในภาคใตแ้พงกว่าภาค
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อ่ืนๆ เพราะโรงงานผลิตอาหารสตัวส่์วนใหญ่อยูใ่นพ้ืนท่ีภาคอ่ืน เม่ือน าอาหารและวตัถุดิบขนส่งมาภาคใตจ้ะตอ้งคิด
ค่าขนส่งเพ่ิมข้ึนโดยเฉล่ียกิโลกรัมละ 1 บาท รวมทั้งค่าแรงของภาคใตท่ี้แพงกว่าพ้ืนท่ีอ่ืนๆ  ปัญหาการจดัเก็บ
วตัถุดิบในสภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความช้ืนสูงของภาคใตก้็เป็นปัญหาท่ีมีผลต่อการเน่าเสียของอาหารมากกว่าพ้ืนท่ี
อ่ืนๆ  เช่นกนั  ดงันั้น  Pimpa et al. (2019) ไดมี้การส่งเสริมและแนะน าใหเ้กษตรกรจดัท าอาหารสตัวใ์นรูปแบบหมกั
เปียกดว้ยจุลินทรียแ์ละกากน ้ าตาล ร่วมกบัการใชว้ตัถุดิบต่างๆ ในพ้ืนท่ี เพ่ือรักษาคุณภาพและถนอมอาหารสัตว ์ 
นอกจากน้ียงัมีปัญหาท่ีส าคญัคือระบบการให้อาหารแบบแยกส่วนอาหารหยาบและอาหารข้น ท่ีส่งผลให้การ
ประเมินปริมาณโภชนะท่ีโคเน้ือไดรั้บตามความตอ้งการไดย้าก  การท่ีเกษตรกรในภาคใตเ้ล้ียงโคขุนท่ีให้อาหาร
แบบแยกส่วน พร้อมปล่อยแทะเล็มดว้ย ถือเป็นเล้ียงขุนท่ียงัไม่เหมาะสมตามหลกัการใหอ้าหารเพ่ือให้เป็นไปตาม
ความตอ้งการของโคเน้ือ   จึงมีผลต่อการเจริญเติบโตของโคเน้ือ  มีผลใหต้น้ทุนการผลิตโคเน้ือคุณภาพดีสูงกว่าภาค
อ่ืนๆ  ตามไปดว้ย ซ่ึง Limcharoen (2012) ไดเ้ล้ียงโคขนุท่ีจงัหวดันราธิวาส  โดยให้อาหารแยกส่วนแต่มี
ระดบัการให้อาหารขน้แตกต่างกนั พบว่าการให้อาหารขน้แบบเต็มท่ีร่วมกบัหญา้สด มีการเจริญเติบโตดีกว่าการ
ก าหนดอาหารขน้ท่ี 1.5% ของน ้าหนกัตวั ท าใหมี้อตัราการเจริญเติบโต 1.11 กิโลกรัมต่อวนั ผลก าไรท่ีไดจ้ากการ
เล้ียงจากน ้าหนกั 220 กิโลกรัม จนไดน้ ้าหนกั 450 กิโลกรัม คือ 3,637 บาทต่อตวั  ซ่ึงมากกว่าการใชอ้าหารขน้ 1.5% 
ร่วมกบัหญา้แหง้   หรือหญา้สดดว้ย  แสดงใหเ้ห็นถึงความตอ้งการอาหารขน้ในระดบัสูงเพราะโภชนะของอาหาร
หยาบท่ีใหน้ั้นไม่เพียงพอ และส่งผลต่อการกินไดแ้ละการย่อยไดร้วมทั้งผลผลิตในท่ีสุด  ดงันั้น การควบคุมการให้
อาหารในรูปแบบอาหารผสมเสร็จ (total mixed ration, TMR)  โดยใชท้รัพยากรของพ้ืนท่ีภาคใตผ้สมเขา้ไปดว้ยเพ่ือ
เป็นการลดตน้ทุน ก็อาจจะส่งผลต่อก าไรในการเล้ียงโคเน้ือไดม้ากข้ึน  การใชผ้ลพลอยไดจ้ากปาลม์น ้ามนัมาผสม
อาหาร จึงเป็นส่วนส าคญัในการเล้ียงโคแบบยัง่ยืนโดยไม่ส่งผลกระทบกบัระบบเกษตรกรรมอ่ืนๆ ท่ีด าเนินการอยู่
แลว้  การพฒันาการเล้ียงโคเน้ือ สามารถใชห้ลกัการช่วยเหลือตวัเอง ใชท้รัพยากรในพ้ืนท่ี และใชอ้งคค์วามรู้ดา้น
วิทยาศาสตร์เขา้มาเป็นองคป์ระกอบ จะท าใหป้ระสบผลส าเร็จและเกิดความยัง่ยืนได ้(Sawangtap, 2013)  ดงันั้นการ
พฒันางานวิจยัเชิงพ้ืนท่ีเพ่ือจดัการรูปแบบการใหอ้าหารโคเน้ือ โดยการผสมอาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใชผ้ลพลอยได้
จากปาลม์น ้ามนัเป็นส่วนผสม จึงเป็นทางออกหน่ึงของการพฒันาระบบการเล้ียงโคขุนของเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคใต ้ 
และเป็นการใชอ้งคค์วามรู้จากงานวิจยัสู่การใชง้านในพ้ืนท่ีจริง เพ่ือใหเ้กษตรกรเห็นไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน ซ่ึงจะช่วยใน
การตดัสินใจในการพฒันาระบบการใหอ้าหารโคเน้ือ และต่อยอดประกอบกิจการเล้ียงโคเน้ือในรูปแบบการเล้ียงขุน
แบบประณีต (intensive farming system)  ท าใหเ้ห็นถึงโอกาสและความเป็นไปไดข้องเกษตรกรในภาคใตท่ี้จะเล้ียง
โคขุนโดยใชท้รัพยากรในพ้ืนท่ีของตนเองอย่างเป็นระบบ จึงไดร่้วมกบัเกษตรกรกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสัตว์
อ  าเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์ธานี เล้ียงโคขุนดว้ยอาหารผสมเสร็จ TMR ตามรูปแบบของงานวิจยัเพ่ือพฒันา
เชิงพ้ืนท่ีคร้ังน้ี  

 
 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 
งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเพ่ือพฒันาเชิงพ้ืนท่ี โดยถอดแบบจากงานวิจยัในสถานี (station research) สู่การขยาย

ผลเพ่ือส่งเสริมและถ่ายทอดสู่เกษตรกรอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีการวิจยัในพ้ืนท่ีและใชห้ลกัการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน เพ่ือให้เกิดผลประจกัษต่์อเกษตรกรและการยอมรับเพ่ือน าไปใชอ้ย่างย ัง่ยืน ตามวตัถุประสงค์ของงานวิจยั   
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กลุ่มเกษตรกรท่ีร่วมด าเนินการวิจยัคือ วิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสัตวอ์  าเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์ธานี รหัส

ทะเบียน :5-84-12-01/1-0017  เป็นชุมชนท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีปลูกปาลม์น ้ามนั ยางพารา และผลไม ้โดยเฉพาะเงาะ มงัคุด 

และทุเรียน มีจ านวนสมาชิก 37 ราย มีนายชวนะ  ทองแกมแกว้    เป็นประธานกลุ่ม ท่ีท าการ ณ บา้นเลขท่ี 99/1 หมู่

ท่ี 4   ต.ทุ่งเตา  อ.บา้นนาสาร  จ.สุราษฏร์ธานี      

ระยะเวลาท าการศึกษา โดยศึกษาวิจยัเก็บขอ้มูลพ้ืนฐานการเล้ียงโคของกลุ่มเกษตรกร ปัญหาการเล้ียงการ

จดัการ ตั้งแต่เดือนมกราคม จนถึง กนัยายน พ.ศ. 2558  และมีการพฒันากระบวนการเปล่ียนแปลงโดยต่อยอดการใช้

ผลงานวิจยัดา้นการพฒันาการเล้ียงโคขุน การจดัการใหอ้าหารผสมเสร็จ TMR โดยประยุกต ์ถอดแบบจากงานวิจยั

ของ สกว. ท่ีด าเนินการในรูปแบบสถานีวิจยั โดย  โอภาส และคณะ   (2558)  และน ามาขยายผลใชป้ระโยชน์ตาม

รูปแบบงานวิจยัเชิงพ้ืนท่ี  ตั้งแต่เดือนมีนาคม ปี พ.ศ. 2559  ถึงเดือนกนัยายน ปี พ.ศ. 2560     

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา  เคร่ืองมือประกอบดว้ยแบบสัมภาษณ์เกษตรกร ถึงปัญหาและการจดัการเล้ียง

โคขุน ในการส ารวจขอ้มูลพ้ืนฐาน จดัเสวนาเกษตรกรในพ้ืนท่ีเพ่ือหาแนวทางการแกไ้ขปัญหาแบบมีส่วนร่วมของ

ชุมชน การเก็บขอ้มูลโดยการส ารวจสภาพการเล้ียงโคขุน พนัธ์ุโคเน้ือ การใหอ้าหาร การจดัการดา้นการตลาด เพ่ือ

รวบรวมปัญหา  ประชุมส ารวจความคิดเห็นในการแกไ้ขปัญหาและการพฒันากลุ่มเกษตรกร เสวนากลุ่มเกษตรกร

ในพ้ืนท่ี  โดยมีคณะกรรมการวิสาหกิจชุมชน ผูน้ าชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรมวางแผนแกไ้ขปัญหาและพฒันาต่อเน่ือง   

กระบวนการท่ีใชใ้นการเปล่ียนแปลง คือ การจดัอบรมใหค้วามรู้ความเขา้ใจแก่เกษตรกรในดา้นการเล้ียง การจดัการ

อาหารโคขุน และช่วยประสานงานแกไ้ขปัญหาดา้นการตลาด  มีการน าองค์ความรู้จากผลงานวิจยัเร่ืองการพฒันา

อาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใช้ทางใบปาลม์น ้ ามนัและหญา้เนเปียร์เป็นแหล่งเยื่อใย เพ่ือการผลิตโคขุนของภาคใต้

ตอนบน : กรณีศึกษาโคขุนศรีวิชยั               ท่ีไดรั้บการสนบัสนุนโดยส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.)

ในปี พ.ศ. 2558  โดยกระบวนการท่ีใชคื้อ การอบรมเชิงปฏิบติัการ ใหอ้งคค์วามรู้ มีการใชก้ระบวนการตามขั้นตอน

ของ Participatory action research (PAR) ตามท่ีอธิบายโดย Macdonald (2012) ท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั 

(ภาพท่ี 1) มีการเช่ือมโยงการเล้ียงโคเน้ือ การผลิตอาหารและการใชมู้ลโคเน้ือมาผลิตปุ๋ยอินทรียใ์หม้องเห็นมิติของ

การพฒันาระบบการเล้ียงท่ีย ัง่ยืน   หลงัจากการอบรมให้ความรู้ กลุ่มเกษตรกรไดมี้การปฏิบติัการจดัท าอาหาร

ผสมเสร็จ TMR ในรูปแบบกองวางพ้ืน ท าการผสมส่วนท่ีเป็นวตัถุดิบอาหารขน้ก่อนพร้อมเติมกากน ้าตาลหรือส่วน

ท่ีเปียกช้ืนลงไปหลงัสุด ใชพ้ลัว่และมือช่วยในการคลุกเคลา้ ก่อนเติมวตัถุดิบกลุ่มเยื่อใย คือทางใบปาลม์และหญา้เน

เปียร์ลงไป  ในการด าเนินการไดเ้นน้การใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือของชาวบา้นท่ีมีตน้ทุนนอ้ย  ใชก้ารผสมอาหารสัตว์

แบบกองเลก็ในสถานะภาพท่ีเกษตรกรไม่มีเคร่ืองผสมอาหาร (ภาพท่ี 2)  และใชผ้ลพลอยไดท้างการเกษตรในพ้ืน

ท่ีมาผสมอาหาร  การวิจยัเชิงพ้ืนท่ีไดด้ าเนินการแบบครบวงจร ตั้งแต่การศึกษาผลของการผลิตอาหารผสมเสร็จ 

TMR  ผลการเล้ียงการจดัการโคเน้ือ เพ่ือเปรียบเทียบกบัการเล้ียงในรูปแบบเดิมท่ีเคยปฏิบติัมาก่อนการใชอ้งค์

ความรู้  และการเช่ือมโยงเครือข่ายดา้นการตลาดโคเน้ือท่ีสามารถใหเ้กษตรกรลงทะเบียนขาย  ทราบราคาล่วงหนา้  
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โดยท าการประสานงานกบัสหกรณ์หรือองคก์รท่ีมีการลงทะเบียนสมาชิกซ้ือขายโคเน้ือของกลุ่มเกษตรกรไดง่้าย 

พร้อมให้เกิดความพึงพอใจของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสัตวอ์  าเภอบา้นนาสาร ในการตกลงขายโคเน้ือตาม

ระเบียบของสหกรณ์เครือข่ายโคเน้ือ จ ากดั   ตลอดเวลาการเล้ียงโคขุน จนถึงก าหนดขายโคขุนสู่ตลาด ในช่วงเดือน

มีนาคม ถึง ธนัวาคม ปี พ.ศ. 2559   และท าการประเมินผล สรุปผลร่วมกนั ในปี พ.ศ. 2560 

 

 
ภำพที่ 1 การอบรมใหค้วามรู้ถ่ายทอดเทคโนโลยีก่อนด าเนินการส่งเสริมแบบครบวงจรในการเล้ียงโคขนุ  

 

 
ภำพที่ 2 การผสมอาหารโคเน้ือ แบบกองบนพ้ืนในปริมาณนอ้ย  
 
การด าเนินการศึกษาวิจยัการเล้ียงโคขุน ได้ให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในการด าเนินการทั้งการเล้ียงและ

การตลาด  โดยก าหนดขอบเขตในการวิจยั คือ จดัหาโคเขา้เล้ียงขุนจ านวน 18 ตวั โดยคดัเลือกโคท่ีมีน ้ าหนกัตวั
ใกลเ้คียงกนัท่ีสุด  ใชพ้นัธ์ุโคเน้ือลกูผสมบราห์มนั x ชาร์โรเล่ส์ (ท่ีมีระดบัสายเลือดมากกวา่ 50%)  และอายุใกลเ้คียง
กนัมากท่ีสุด ท าการชัง่น ้ าหนกัตวัโคทุกตวั อาหารท่ีใชคื้อ  การใชอ้าหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใชห้ญา้เนเปียร์ผสมทาง
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ใบปาลม์น ้ามนั(50:50) ในอตัราส่วน 30% ในอาหาร TMR  ท าการชัง่น ้ าหนกัอาหารท่ีใหโ้คกินทุกวนัตลอด 8 เดือน
ท่ีท าการทดลอง และชัง่น ้ าหนกัตวัโคทุกวนัท่ี 20 ของเดือน จดัทีมงานร่วมกนัผสมอาหารผสมเสร็จ TMR เพ่ือใช้
เล้ียงโคขุน โดยทีมเกษตรกร นกัวิจยั และมีเจา้หนา้ท่ีของส านกังานปศุสัตว์อ  าเภอบา้นนาสาร ก ากบัการด าเนินงาน
ของกลุ่มเกษตรกรและให้ค าปรึกษา    ในคร้ังน้ีมีกระบวนการท่ีใชใ้นการเปล่ียนแปลงหลงัจากการศึกษาขอ้มูล
พ้ืนฐาน  6  ขั้นตอน  ตามภาพท่ี 3 

 
  

 

 

 

 

ภำพที่ 3 กระบวนการท่ีใชใ้นการเปล่ียนแปลง   

ในการด าเนินการวิจยั ไดท้ าการผสมอาหารอาหารผสมเสร็จ TMR ตามสูตร (ตารางท่ี 1)  ซ่ึง T1 ถือเป็น
การใหอ้าหารแบบเดิมของกลุ่มเกษตรกรท่ีเคยด าเนินการมาก่อนใชก้ระบวนการเปล่ียนแปลง   

 
 

ตำรำงที่ 1  แสดงส่วนประกอบอาหารท่ีใชใ้นการเล้ียงโคขนุของเกษตรกร 

วตัถุดิบอาหารสตัว ์ T1 การแยกให้
กิน  %DM 

T2 อาหาร TMR 
%DM 

ราคาต่อกิโลกรัม 
(บาท) 

ฟางขา้ว:หญา้เนเปียร์สด 50:50 กินแบบ
เตม็ท่ี 

- 3 

ฟางขา้ว - - 3 
ใบกระถิน - 2.0 4 
ทางใบปาลม์น ้ามนั - 15.0 1 
หญา้เนเปียร์สด - 15.0 2 
อาหารขน้ 1.5% ของน ้าหนกัตวัโค ส่วนประกอบ

ของอาหารขน้ 
  

มนัส าปะหลงั 40.0 27.2 9 
กากน ้าตาล 8.0 5.4 10 
กากถัว่เหลือง 10.0 6.8 13 
เกลือ 1.0 0.7 3 

เลีย้งโคขุน ปรับรูปแบบกำรให้

อำหำร  และเกบ็ข้อมูล 

จดัหำตลำดโคขุนที่แน่นอนให้กบักลุ่ม 

ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้เร่ืองกำรผลติอำหำร

ผสมเสร็จ TMR ส ำหรับเลีย้งโคขุน     

ประชุม ก ำหนดแนวทำงพฒันำ

กลุ่มฯ   วำงแผนงำน 
ผสมอำหำรผสมเสร็จ TMR ร่วมกนั 

เกบ็ข้อมูล เสนอแนวทำง

พฒันำต่อยอด 
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เปลือกหอยป่น 1.0 0.7 2 
แร่ธาตุผสมปลีกยอ่ย (premixed) 0.5 0.3 20 
กากปาลม์น ้ามนั 30.0 20.4 5 
กากตะกอนน ้ามนัปาลม์ 8.0 5.4 0.3 
ยเูรีย 1.5 1.0 11 
ราคาต่อกิโลกรัม 7.54 (อาหารขน้) 6.65  
โปรตีน ของอาหาร %  - 12.5  
พลงังาน  (% TDN)* - 69.0  
*ไดจ้ากการค านวณ    

 

ในช่วงการทดลง เดือนมีนาคม ถึง เดือน ธนัวาคม ปี พ.ศ. 2559 และจดัส่งตลาด พร้อมสรุปผล และพฒันา

กลุ่มเกษตรกรต่อยอดในปี พ.ศ. 2560  กระบวนการเล้ียงโคขนุเร่ิมจากกลุ่มเกษตรกรไดน้ าโคเน้ือเพศผูเ้ขา้เล้ียงขนุ 

ท าการเตรียมอาหารผสมเสร็จ TMR ใหเ้พียงพอต่อการเล้ียงโคขนุในทุกสัปดาห์ร่วมกนั (ภาพท่ี 5) และน าอาหาร

ผสมเสร็จ TMR ท่ีเตรียมไดม้าเล้ียงโคขนุ ท าการทดลองในฟาร์มของเกษตรกร อ าเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์

ธานี    เม่ือใหอ้าหาร เป็นเวลา 7 วนัแลว้ ไดท้ าการวดัปริมาณการกินได ้ในการใหอ้าหารจะใหอ้าหารในเวลา 07.00 

น. และในตอนเยน็ 16.30 น. ทุกวนั  สภาพโรงเรือนเป็นโรงเรือนแบบโปร่ง หลงัคามุงดว้ยกระเบ้ืองและพ้ืน

คอนกรีต มีรางอาหารอยูด่า้นหนา้คอกแยกเป็นรายตวั และมีอ่างน ้าอยูด่า้นล่างของรางอาหารใหกิ้นไดต้ลอดเวลา  

โคเน้ือทุกตวัไดรั้บการฉีดยาฆ่าพยาธิภายในและภายนอก และฉีดวคัซีนป้องกนัโรคปากเทา้เป่ือย วดัปริมาณการกิน

อาหารในแต่ละวนัเพ่ือน าไปค านวณหาปริมาณวตัถุแหง้ท่ีกินไดต่้อวนั  (dry matter intake, DMI)  นอกจากการชัง่

น ้าหนกัก่อนเขา้ทดลองแลว้ท าการชัง่น ้าหนกัโคทุก 3 สปัดาห์ ในระยะ 8 เดือนท่ีท าการทดลอง เพ่ือวดัอตัราการ

เจริญเติบโต (average daily gain, ADG)  
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ภำพที่ 5  การเตรียมอาหารผสมเสร็จ TMR ร่วมกนัของกลุ่มเกษตรกรเพ่ือใชเ้ล้ียงโคขนุ  

เพ่ือศึกษาผลตอบแทนเชิงเศรษฐศาสตร์ หลงัจากการเล้ียงขุนครบ 8 เดือน โคทุกตวัจะถูกงดอาหารเป็น

เวลา 4 ชัว่โมงก่อนการขนส่งโดยรถบรรทุกโคขนุ (ภาพท่ี 6) ไปท่ีโรงฆ่าสตัวต์ามแบบสากล ท่ีโรงฆ่าสตัวอิ์บบรอ

ฮิม จงัหวดัราชบุรี หลงัจากการบ่ม 7 วนั ซากโคไดถ้กูส่งไปตดัแต่งท่ี สหกรณ์เครือข่ายโคเน้ือ จ ากดั จงัหวดั

นครปฐม และโอนเงินค่าโคขนุใหเ้กษตรกรภายใน 21 วนัท าการ ตลอดระยะการเล้ียง 8 เดือน มีการน าค่าใชจ่้ายค่า

พนัธ์ุโค ค่าโรงเรือน ค่าอาหาร ค่าแรงงาน ค่ายา ค่าน ้า ค่าไฟฟ้า ค่าอุปกรณ์การเล้ียง มาค านวณเปรียบเทียบกบัราคา

ของโคท่ีขายไดข้องแต่ละตวัเพ่ือเปรียบเทียบผลก าไร   

 

  

ภำพที่ 6 ก) การน าโคขนุข้ึนรถบรรทุก และ ข) โคขนุถกูจดัเรียงบนรถบรรทุกพร้อมในการขนส่ง  

 
สถำนกำรณ์ทีเ่ป็นอยู่เดิม 

วิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสตัวอ์  าเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฎร์ธานี รหสัทะเบียน : 5 -8 4 -1 2 -0 1 / 1 -0 0 1 7  

เป็นชุมชนท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีปลูกปาลม์น ้ามนั ยางพารา และผลไม ้โดยเฉพาะเงาะ มงัคุด และทุเรียน โดยขอ้มูลเดิมของ

กลุ่มพบว่า  กลุ่มเกษตรกรไดเ้ล้ียงโคเน้ือมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 มีจ านวนสมาชิก 37 ราย มีนายชวนะ  ทองแกมแกว้    

เป็นประธานกลุ่ม มีท่ีท าการ ณ บา้นเลขท่ี 99/1 หมู่ 4 ต.ทุ่งเตา  อ.บา้นนาสาร  จ.สุราษฏร์ธานี     มีจ านวนโคเน้ือ

รวมทั้งหมด 162 ตวั  โคท่ีเล้ียงส่วนใหญ่เป็นแม่โคจ านวน 115 ตวั มีโคขุนในพ้ืนท่ีเฉล่ีย 35 ตวัต่อช่วงการเล้ียงขุน  

ส่วนใหญ่เป็นโคพนัธ์ุลกูผสม 3 สายพนัธ์ุ คือโคพนัธ์ุพ้ืนเมือง ผสมกบัพนัธ์ุบราห์มนัและชาร์โรเลส์ เพราะพนัธ์ุชาร์

โรเลส์ เป็นพนัธ์ุท่ีไดรั้บการสนบัสนุนน ้าเช้ือจากกรมปศุสัตวม์าผสมกบัแม่พนัธ์ุโคเน้ือของกลุ่มท่ีมีอยู่แลว้     โคตวั

ผูท่ี้น าเขา้เล้ียงแบบขนุมีน ้าหนกัตวัเฉล่ียท่ี 300 กิโลกรัม  มีระยะการเล้ียงนานถึง 1 ปี หรือมากกว่าน้ี แตกต่างกนัไป

ก ข 
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ตามตลาดหรือพ่อคา้ท่ีมาซ้ือโค โดยเฉล่ียจะขายเม่ือไดน้ ้ าหนกัตวัมากกว่า 600 กิโลกรัม ซ่ึงรูปแบบการเล้ียงจะเล้ียง

ไปเร่ือยๆ ใชฟ้างขา้วและหญา้สดวางในรางอาหาร และเสริมอาหารขน้ในปริมาณต ่า (ประมาณ 3-4 กิโลกรัมต่อวนั) 

แบ่งใหต้อนเชา้  และตอนเยน็ ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่ มากกว่า 60% ไม่สามารถก าหนดปริมาณหรือน ้าหนกัอาหารท่ี

ใหโ้คกินได ้ การเล้ียงทั้งหมดจะใชรู้ปแบบการให้อาหารแบบแยกส่วน โดยใชฟ้างขา้วเป็นอาหารหยาบหลกั(ตาม

ภาพท่ี 7)  

  ปัญหาส าคญัของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคเน้ือคือเร่ืองของตลาดโคเน้ือมีชีวิต ท่ีหาแหล่งจ าหน่ายยาก   แต่ส่วน

หน่ึงของปัญหาตลาดโคเน้ือเกิดจากโคท่ีเกษตรกรเล้ียงอยู่ไม่มีคุณภาพ ทั้งอายุโค และการให้อาหารท่ีไม่เหมาะสม

กบัการเล้ียงขุน  พ่อคา้ซ้ือโคเน้ือท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีเป็นพ่อคา้ขายเน้ือตลาดล่าง ไม่มีการตกลงการซ้ือขายล่วงหนา้ และ

ไม่มีการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากเน้ือ จึงท าให้เกิดการกดราคาขายโคเน้ือมีชีวิตของเกษตรกร  ทั้งน้ีไดมี้การเก็บขอ้มูล

จ านวนโคเน้ือ  วิธีการเล้ียงโคเน้ือ  การจัดการให้อาหารโคเน้ือ  และสุ่มเก็บข้อมูลการกินอาหาร และการ

เจริญเติบโตของโคขุนท่ีเกษตรกรเล้ียงจ านวน 12 ตวั จากโคขุนท่ีเล้ียง 26 ตวั ตั้งแต่เดือนมกราคม จนถึง กนัยายน 

พ.ศ. 2558  และติดตามราคาโคเน้ือท่ีเกษตรกรขายได ้ ก่อนท่ีจะมีการร่วมกนัพฒันาการเล้ียงการจดัการให้อาหาร

ผสมเสร็จ TMR ตามรูปแบบงานวิจยัเชิงพ้ืนท่ี ใน ปี พ.ศ. 2559-2560  จากการเกบ็ขอ้มลูโคขุนท่ีเล้ียงในปี พ.ศ. 2558 

จ านวน 12 ตวั พบวา่อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ีย  0.72 กิโลกรัมต่อวนั  มีการเล้ียงในระยะยาวมากกว่า 1 ปี ก่อนจะได้

ขาย และใหอ้าหารหยาบอ่ืนๆ  เช่นหญา้ธรรมชาติท่ีมีปริมาณไม่แน่นอน  ในส่วนค่าใชจ่้าย ตน้ทุนอาหารการเล้ียงโค

ขนุโดยเฉล่ีย 75 บาทต่อน ้าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึน 1 กิโลกรัม โดยเฉล่ียวนัละ  55  บาทต่อตวัต่อวนั โดยการประเมินจาก

ราคาฟางขา้ว หญา้สด และอาหารขน้ เกษตรกรท่ีเล้ียงไม่มีตลาดโคเน้ือมีชีวิตรองรับการเล้ียงแบบขุน จึงเป็นความ

เดือดร้อนอยา่งมากส าหรับเกษตรกรท่ีเล้ียงอยูแ่ลว้และตอ้งการจะขายโคขนุเม่ือไดน้ ้าหนกัโตเตม็ท่ี   

สถานการณ์ท่ีเป็นอยู่ ยงัมีปัญหาในดา้นพ้ืนท่ีในการเล้ียง เน่ืองจากใชพ้ื้นท่ีในการปลูกยางพารา ปาล์ม

น ้ามนั และผลไม ้ในปี พ.ศ. 2558 ราคาของโคขุนในพ้ืนท่ีมีราคา 80 บาทต่อกิโลกรัมมีชีวิต และเกษตรกรจะขายโค

ยากข้ึนเม่ือโคขุนมีน ้ าหนกัมากกว่า 600 กิโลกรัม เพราะพ่อคา้จะไม่สามารถขายเน้ือโคท่ีมีขนาดตวัมากไดห้มดใน

เวลา 1 สัปดาห์ จึงเป็นท่ีมาของโคเน้ือขนาดใหญ่นั้นขายยาก และตอ้งยอมลดราคาขายเม่ือมีความตอ้งการใชเ้งิน

อย่างเร่งด่วน  เกษตรกรเร่ิมขาดแรงจูงใจในการเล้ียงขุน และการมองหาตลาดท่ีมัน่คงแน่นอน ซ่ึงก็เป็นเร่ืองของ

นโยบายการส่งเสริมและปัญหาระดบัชาติ  สมาชิกบางรายก็หยุดเล้ียงไปเพ่ือรอโอกาสใหม่ ส่งผลใหจ้ านวนโคท่ี

เล้ียงก าลงัจะลดลงเร่ือยๆ     
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 ภำพที่ 7  รูปแบบการเล้ียงโคขนุแบบใชฟ้างขา้ว หญา้แยกส่วนกบัอาหารขน้ของเกษตรกร    
 

ผลกำรทดลองและสถำนกำรณ์ใหม่ทีเ่ปลีย่นแปลงไปจำกเดิม   
          จากการวิจยัเพ่ือการพฒันาเชิงพ้ืนท่ีร่วมกบักลุ่มเกษตรกร ท าใหเ้กิดสถานการณ์ใหม่ท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม  
พบวา่กลุ่มเกษตรกร จากเดิมท่ีท าการเล้ียงโคขนุแบบใหอ้าหารแยกส่วนไดมี้การด าเนินการผลิตอาหารผสมเสร็จ 
TMR ใชใ้นการเล้ียงโคขนุ เน่ืองจากการเกบ็ขอ้มูลพบวา่โคขนุดว้ยอาหารผสมเสร็จ TMR มีการกินไดข้องอาหาร
เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นตข์องน ้าหนกัตวั (%BW) มีค่าเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 2.43 ซ่ึงมากกวา่  1.9 ในรูปแบบการใหอ้าหาร
แบบแยกส่วน  ซ่ึงพบวา่อาหารผสมเสร็จ TMR กินได ้8.35 เปอร์เซ็นตข์องน ้าหนกั แมแทบอลิก (%BW0.75) ของโค
ขนุ   มากกวา่  6.54 เปอร์เซ็นตข์องน ้าหนกั แมแทบอลิก (%BW0.75) ในรูปแบบเดิมท่ีเล้ียง  ทั้งน้ีอาจเกิดจากเน้ือ
สมัผสัของอาหาร และโภชนะท่ีเหมาะสมตามอตัราส่วน มีส่วนกระตุน้การเค้ียวเอ้ือง การหลัง่น ้าลาย จึงมีผลใหก้าร
กินท่ีมากกวา่รูปแบบการใหอ้าหารแบบเดิม ดงันั้น นอกจากอาหารผสมเสร็จ TMR จากทางใบปาลม์น ้ามนัผสม
หญา้เนเปียร์หมกัจะช่วยกระตุน้การกินและการเค้ียวเอ้ืองอยา่งต่อเน่ืองแลว้ ยงัส่งผลดีต่อน ้าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึน ซ่ึงโค
ขนุท่ีใชอ้าหารผสมเสร็จ TMR มีน ้าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึนคือ 295±26.42  กิโลกรัมตลอดระยะเวลาการเกบ็ขอ้มลู 8 เดือน  
ซ่ึงเม่ือกลบัไปเปรียบเทียบกบัการเล้ียงแบบเดิมของเกษตรกรท่ีใหโ้คกินอาหารแบบแยกส่วน  ท่ีมีน ้าหนกัตวัเพ่ิมข้ึน 
184±38.64 กิโลกรัม   ในระยะเวลาเดียวกนั  ดงันั้นเม่ือน าน ้าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึนมาหาค่าเฉล่ียเป็นอตัราการเพ่ิมของ
น ้าหนกัตวั หรือ อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั (ADG) พบวา่ ADG  ของโคขนุท่ีเล้ียงดว้ยอาหารผสมเสร็จ TMR มี
ค่าเฉล่ีย  1.2 กิโลกรัมต่อวนั แสดงใหเ้ห็นวา่การปรับเปล่ียนระบบการใหอ้าหารโคขนุของเกษตรกรโดยใหอ้าหาร
ผสมเสร็จ TMR จะเจริญเติบโตไดม้ากกวา่ท่ีเกษตรกรเคยเล้ียงแบบแยกส่วนอาหารหยาบและอาหารขน้ ถึงแมว้า่
เกษตรกรจะเห็นวา่การผสมอาหารผสมเสร็จ TMR โดยผสมทางใบปาลม์น ้ามนัและหญา้เนเปียร์จะตอ้งใชข้ั้นตอน 
และแรงงานมากข้ึนในการผสมแต่กท็ าใหก้ารเล้ียงโคขนุมีประสิทธิภาพมากข้ึน  เพราะมีผลต่อการเจริญเติบโตของ
โคขนุท่ีเล้ียงมากกวา่ การกินไดแ้ละการใชป้ระโยชนม์ากกวา่ ทั้งน้ีอาจเกิดจากการยอ่ยไดท่ี้มากกวา่ของอาหาร
ผสมเสร็จ TMR เม่ือเทียบกบัการใหอ้าหารแบบแยกส่วน จึงส่งผลต่อประสิทธิภาพการใชอ้าหารต่อการเจริญเติบโต
ของโคในระยะการขนุ 8 เดือน  ซ่ึงท่ีส าคญัพบวา่ไดผ้ลก าไรมากข้ึน และมีตลาดท่ีเป็นสหกรณ์รองรับเม่ือมีการเล้ียง 
การจดัการดา้นอาหารชดัเจนยิ่งข้ึน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
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ผลการศึกษาตน้ทุนค่าอาหารของโคขนุท่ีเล้ียงดว้ยอาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีมีทางใบปาลม์น ้ามนัและ
หญา้เนเปียร์เป็นส่วนผสม เป็นการวิเคราะห์ประสิทธิภาพทางเศรษฐกิจการผลิตโคขนุ โดยการพิจารณาตน้ทุน
ค่าอาหารและผลตอบแทนจากการขายโค ค่าอาหารค านวณจาก ปริมาณอาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีโคขนุไดกิ้น คูณ
กบัราคาอาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีมีราคา  6.5 บาทต่อกิโลกรัม ตลอดระยะเวลาการเล้ียงขนุ น าไปหกัออกจาก
รายไดจ้ากการขายโค นอกจากน้ียงัน าตน้ทุนค่าพนัธ์ุโค  ค่าโรงเรือน  อุปกรณ์  ยารักษาโรค-วคัซีน  และค่าน ้า ค่า
ไฟฟ้า มาเป็นตน้ทุนร่วมดว้ย เม่ือพิจารณาผลตอบแทน พบวา่ เกษตรกรมีรายรับจากการขายโคเน้ือเฉล่ียเท่ากบั 
68,000 บาทต่อตวั เกษตรกรมีก าไรสุทธิ 11,200  บาทต่อตวั ในขณะท่ีโคท่ีเคยเล้ียงแบบเดิมจะขายแบบเหมาตวัหรือ
ชัง่น ้าหนกัขายตลาดล่าง ท่ีไดร้าคาเฉล่ีย 50,600 บาทต่อตวั ในระยะท่ีโคมีน ้าหนกัประมาณ 650 กิโลกรัมเท่ากนัแต่มี
ระยะเวลาการเล้ียงท่ียาวนานข้ึน  เกษตรกรมีก าไรสุทธิ 4,800 บาทต่อตวั  ดงันั้นการเล้ียงโคดว้ยอาหารผสมเสร็จ 
TMR ท่ีใชห้ญา้เนเปียร์และทางใบปาลม์เป็นส่วนผสมจะเป็นทางเลือกของเกษตรกรในการเพ่ิมรายไดจ้ากการเล้ียง
โคขนุ ซ่ึงมีผลต่อการไดรั้บโภชนะใกลเ้คียงกบัความตอ้งการ  แต่กระบวนการในการจดัการเตรียมอาหารอาจจะตอ้ง
มีเคร่ืองผสมอาหารท่ีเหมาะสมกบัการเล้ียงโคขนุในรูปแบบการใชอ้าหารผสมเสร็จ TMR 

 
ผลกระทบและควำมยัง่ยนืของกำรเปลีย่นแปลง 
 การใหอ้าหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใชท้ั้งทางใบปาลม์ผสมกบัหญา้เนเปียร์เป็นแหล่งเยื่อใย ในการเล้ียง
โคขนุ ส่งผลต่อการกินไดข้องโคขนุท่ีมากข้ึน โดยโคขนุของเกษตรกรท่ีไดรั้บอาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีมีทางใบ
ปาลม์ผสมกบัหญา้เนเปียร์ผสมมีการกินไดสู้งกวา่โคขนุท่ีเกษตรกรเคยเล้ียงแบบเดิม ท่ีแยกการใหอ้าหารหยาบและ
อาหารขน้ ซ่ึงเกษตรกรใหอ้าหารขน้ในปริมาณนอ้ยกวา่ และมีการกินไดข้องอาหารทั้งหมดท่ีนอ้ยกวา่ ทั้งน้ี อาจ
เน่ืองมาจากลกัษณะของอาหาร TMR ท่ีใชมี้การสบัยอ่ยขนาดก่อนท าการผสม และผสมกากน ้าตาลเพ่ิมเขา้ไปอีก
ส่วนหน่ึงท าใหมี้การเพ่ิมความช้ืน เพ่ิมความอร่อย การแยกใหอ้าหารหยาบแบบเตม็ท่ี ถา้หากวา่อาหารหยาบคุณภาพ
ไม่ดีแลว้จะมีผลต่อการกินได ้ เน่ืองจากในอาหารหยาบมีเยื่อใยท่ีไม่ละลายในสารละลายเป็นกลาง (NDF) สูง ซ่ึง
ส่งผลต่อปริมาณการกินได ้ สอดคลอ้งกบัรายงานวิจยัของ  Jung and Allen (1995); Beauchemin et al. (1994) ท่ี
รายงานวา่ระดบัของ NDF ในอาหารท่ีสูงข้ึนจะมีผลใหโ้คกินอาหารไดน้อ้ยลง  นอกจากน้ีค่าของ NDF ท่ีสูงข้ึน
หมายถึงอาหารนั้นจะมีความฟ่ามสูงตามไปดว้ยและส่งผลใหก้ระเพาะรูเมนเตม็เร็ว เม่ือมีการใหอ้าหารแบบแยก
ส่วน ในความยัง่ยืนของการใชอ้งคค์วามรู้ และการสนบัสนุนใหเ้กษตรกรใชท้ั้งหญา้เนเปียร์ร่วมกบัทางใบปาลม์
น ้ามนัมาท าอาหารผสมเสร็จ TMR จะเป็นการเพ่ิมปริมาณและคุณภาพอาหารของโคเน้ือ หญา้เนเปียร์จะน ามาชดเชย
ส่วนท่ียอ่ยไดย้ากของทางใบปาลม์น ้ามนัเม่ือใชร่้วมกนัดว้ย     นอกจากน้ีสูตรอาหารผสมเสร็จ TMR มีค่าความช้ืน
สูงกวา่อาหารแบบแยกส่วน ซ่ึงมีผลใหช่้วยในการกลืนอาหารและเหมาะสมในการกินของโคเน้ือ 
 ผลกระทบท าใหเ้กษตรกรมีความเขา้ใจหลกัการและสามารถเตรียมอาหารผสมเสร็จ TMR ไดอ้ยา่ง
ถกูตอ้ง เกิดความยัง่ยืนของการเล้ียงโคเน้ือของเกษตรกรอ าเภอบา้นนาสาร ท่ีมีการใชอ้าหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใช้
หญา้เนเปียร์เป็นส่วนผสมร่วมกบัทางใบปาลม์น ้ามนั ซ่ึงมีความเหมาะสมในพ้ืนท่ีของภาคใตท่ี้ปลกูทั้งหญา้และ
ปาลม์น ้ามนั  อตัราการเจริญเติบโตของโคทดลองในงานทดลองน้ีมีค่าสูงกวา่งานทดลองของ Ishida and Abu 
hassan (1992) ท่ีทดลองใชท้างใบปาลม์น ้ามนัเป็นแหล่งอาหารหยาบเล้ียงโค Kedah-Kelantan ซ่ึงเป็นโคพ้ืนเมือง
ของประเทศมาเลเซีย ท่ีพบวา่มีอตัราการเจริญเติบโตเฉล่ีย 0.60 กิโลกรัมต่อวนั นอกจากน้ีหากเปรียบเทียบกบัการใช้
เล้ียงโคลกูผสมชาร์โรเลส์ดว้ยกนัแลว้ งานทดลองน้ีมีค่าอตัราการเจริญเติบโตท่ีต ่ากวา่งานทดลองของ  Thong 
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Thainan, (2004) ท่ีรายงานโคลกูผสมชาร์โรเลส์มีอตัราการเจริญเติบโต ระหวา่ง 1.2-1.4 กิโลกรัมต่อวนั และต ่ากวา่
รายงานของ Intaramongkol et al. (1992) ท่ีรายงานค่าเฉล่ีย 1.3-1.7 กิโลกรัมต่อวนั ส าหรับการเจริญเติบโตของโค
ลกูผสมบราห์มนัและชาร์โรเลส์ ท่ีมีการเล้ียงขนุ  แต่ทั้งน้ีกข้ึ็นอยูก่บัช่วงอาย ุและระยะเวลาในแต่ละช่วงการขนุดว้ย 
จากการทดลองหากหาอตัราส่วนระหวา่งอาหารท่ีกินในแต่ละวนั ต่อน ้าหนกัตวัท่ีเพ่ิมข้ึนจะมีค่า 6.6 ซ่ึงถือเป็น
ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารของโคขนุท่ีดี ซ่ึงมีค่าประสิทธิภาพดีกวา่งานทดลองของ Nopparat et al. (2010) ท่ี
ท าการศึกษาการขนุโคเน้ือพนัธ์ุก าแพงแสนท่ีใหอ้าหารต่างกนัคือ อาหารผสมเสร็จ TMR และอาหารขน้ร่วมกบัหญา้
ขนสดพบวา่ มีค่าประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเป็นน ้าหนกัตวัเท่ากบั 9.90 และ 9.58 กิโลกรัมต่อน ้าหนกัตวัท่ี
เพ่ิมข้ึน 1 กิโลกรัม และค่าน้ีมีค่าใกลเ้คียงกบังานทดลองของ Chewpricha et al. (2010) ท่ีท าการทดลองขนุโคเน้ือ
พนัธ์ุก าแพงแสนโดยใชอ้าหารขน้ร่วมกบัหญา้ขนสดเสริมดว้ยกระถินท่ีพบวา่ มีประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเป็น
เน้ือเท่ากบั 7.66  การทดลองน้ียงัมีค่าประสิทธิภาพการใชอ้าหารเป็นการเจริญเติบโตเท่ากบัรายงานของ 
Intaramongkol et al. (1992) ท่ีรายงาน 6.2-7.5 ส าหรับโคขนุลกูผสมยโุรป   
 จากการส่งเสริมการใชอ้งคค์วามรู้จากงานวิจยัท่ีใชอ้าหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใชท้ั้งหญา้เนเปียร์และ
ทางใบปาลม์น ้ามนัมาเป็นส่วนผสม ไดเ้กิดการต่อยอดองคค์วามรู้เร่ืองการผลิตอาหารผสมเสร็จ จากวตัถุดิบอีก
หลายชนิดท่ีมีในพ้ืนท่ี เช่น เปลือกผลไม ้กากตะกอนน ้ามนัปาลม์มาผสมเพ่ือลดตน้ทุน เป็นตน้  เป็นกลุ่มวิสาหกิจท่ี
ประสบความส าเร็จในการใชผ้ลงานวิจยั   ซ่ึงไดมี้กิจกรรมการประชุมแลกเปล่ียนประสบการณ์การผลิตอาหารสตัว์
ต่อมา (ภาพท่ี 8)  มีการต่อยอดเร่ืองการสร้างตลาด และเครือข่ายการตลาดโคขนุของกลุ่มเกษตรกรกบัจงัหวดัอ่ืนๆ  
ส่งผลใหมี้การด าเนินกิจกรรมอยา่งเป็นรูปธรรม  ซ่ึงตอบสนองต่อนโยบายของประเทศในโครงการต่างๆ ท่ีไดรั้บ
การสนบัสนุนงบประมาณ  และตรงกบัความตอ้งการของชุมชน  จนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสตัวอ์  าเภอบา้นนา
สาร ไดรั้บการประเมินผลการด าเนินกิจกรรมการเล้ียงโคขุนท่ีมีการใชผ้ลงานวิจยัและใชท้รัพยากรในพ้ืนท่ีร่วมกบั
ภูมิปัญญาของเกษตรกร ท าใหไ้ดรั้บโล่รางวลักลุ่มวิสาหกิจผูใ้ชน้วตักรรมพฒันาทอ้งถ่ิน  ปี 2559 คร้ังท่ี 1 จากมลูนิธิ
รางวลัไทย  สถาบนัพฒันาทอ้งถ่ิน มอบรางวลัโดยนายอภิสิทธ์ิ  เวชชาชีวะ  อดีตนายกรัฐมนตรี (นวตักรรมการจดั
สวสัดิการสงัคมและส่งเสริมการพฒันาคุณภาพชีวิต (ภาพท่ี 9 และ 10)   

 ความต่อเน่ืองของกิจกรรมการใชอ้าหารผสมเสร็จในการเล้ียงโคขุนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนคนเล้ียงสัตว์
อ  าเภอบ้านนาสาร สอดคล้องกับการพัฒนากิจกรรมการเล้ียงโคเน้ือของเกษตรกรตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ  
(Agriculture and Cooperatives Commission, The National Legislative Assembly, 2017)  และเป็นการยกระดบัการ
ผลิตโคเน้ือ จากการขายตลาดล่าง มาสู่การเล้ียงโคขุนขายใหก้บัสหกรณ์ระดบัประเทศ  จึงเป็นการต่อยอดพฒันา
อาชีพของเกษตรกรท่ีมีอยู่ให้มีความยัง่ยืนต่อเน่ือง  ซ่ึงถือเป็นการน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการเล้ียงโคเน้ือ โดยเฉพาะเกิดการพ่ึงพาตนเอง และพ่ึงพาทรัพยากรในทอ้งถ่ินมาประยุกต์ใชเ้ป็น
อาหารโคเน้ือ ส่งผลต่อความยัง่ยืนของอาชีพสมาชิกในกลุ่มเกษตรกรได ้  ส่วนหน่ึงของผลท่ีเกิดจากงานวิจยัน้ี ไดมี้
การขยายผลเพ่ือน าเสนอต่อการพฒันาเครือข่ายเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคเน้ือ ในรูปแบบการบูรณาการการใชป้ระโยชน์
จากปาลม์น ้ามนัเพ่ือการเล้ียงโคเน้ือในรูปแบบการจดัท าอาหารผสมเสร็จ TMR  ส าหรับเครือข่ายเกษตรกรโคเน้ือศรี
วิชยัดว้ย   
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ภำพที่ 8 การประชุมในพ้ืนท่ีฟาร์มเพ่ือระดมแนวคิดในการพฒันาต่อยอด  

  
        
         ภำพที่ 9 โล่รางวลักลุ่มวิสาหกิจชุมชน ท่ีใชน้วตักรรมการจดัสวสัดิการสงัคมและส่งเสริมคุณภาพชีวิต  
 

 
 

     ภำพที่ 10 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ไดรั้บรางวลันวตักรรมการจดัสวสัดิการสงัคมและส่งเสริมคุณภาพชีวิต 



63 

 

 

 

กติติกรรมประกำศ 
คณะผูว้ิจยัขอขอบพระคุณส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) สัญญาเลขท่ี RDG5820001 ท่ีใหทุ้น

สนบัสนุนในการด าเนินการศึกษาวิจยั และขยายผลสู่การน าเอาองคค์วามรู้ไปใชใ้นพ้ืนท่ี จากโครงการ การพฒันา
อาหารผสมเสร็จ TMR ท่ีใชท้างใบปาลม์น ้ามนัเป็นแหล่งอาหารหลกัรวมกบัการเสริมไขมนัไหลผ่านเพ่ือการผลิตโค
ขนุของภาคใตต้อนบน    
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